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ELEKI HIRMON

INGYENES TAJEKOZTATO KIADVANY 2019. DECEMBER

Jelekgerendds Kozséy Onkonmdnyzatinak
S & T s olifor fudn minden labosnal
Hellemes, Békés Hardesonyi Unnepeket és Boldog U vet.

ﬂmaasony&u@odefe/t

A Magyar Voroskereszt Telekgerendési Alapszervezete Aldott Karacsonyi Unnepeket
és Boldog Uj Evet Kivan Telekgerendas minden lakoéjanak!

A Szent Anna Idések Otthona Aldott és Békés Karacsonyt, valamint Boldog Uj Evet Kivan
a telepiilés lakosainak, és az otthon tamogatdinak.

A Telekgerendasi Szlovakok Nemzetiségi Onkormanyzata Kellemes Karacsonyi Unnepeket
és Boldog Uj Esztend6t kivan a Telekgerendési Borouka Pavakérnek és telepiilésiink lakoinak.

A Telekgerendasi Polgarér Egyesiilet Aldott Békés Unnepeket és Boldog Uj Evet kivan a lakosoknak.

Az Orokifjak Nyugdijas Klub Kellemes Karacsonyi Unnepeket és
Sikerekben Gazdag Uj Evet kivan a klub minden tagjanak és a telepiilés lakosainak.

Megkoszonve az egész éves egyiittmiikodést, Kellemes Unnepeket és Boldog Uj Esztend6t
kivan kozséglink minden lak6janak a Telekgerendasi Labdariagd Sport Club.

A Hétszinvirag Ovoda és Bolcséde dolgoz6i Békés Boldog Karacsonyi Unnepeket kivannak a
telepiilés minden kedves lakojanak és szeretettel varjuk Onoket
2019. december 20.-4n pénteken 17.00 6ratél a templomban tartandd
hagyomanyos Karacsonyi gyertyagyujtasunkra!

A Telekgerendasi Iddsek Klub programjai december
hénapban az tinnepi késziilédés jegyében telnek.

A klubtagok altal készitett diszekkel tinnepi diszitést
kap a klub az adventi iddészakra. Klubdélel6ttok
alkalmaval sor keriil Mikulas tinnepségre, ajandékok
készitésére, névnapok iinneplésére ¢és mézeskalacs
siitésre is. Hagyomanyainknak megfelelen karacsonyi
iinnepséget rendeziink, melyre a klub dalkore és a
Hétszinvirdg Ovoda és Bolcsode 6vodasai iinnepi

7 I s _se  F / /
miisorral kidsziilnok A kdzdssdoi nroocramok dlmdénvek
musorral késziilnek. A l“u_‘uoa\,b; programox, cimenyex

hozzéjarulnak az {innep boldog és meghitt megéléséhez. :
Valamennyi klubtagunknak és hazi segitségnyujtasban reszesulo ellatottunknak Valamlnt telepulesunk
lakdinak kellemes karacsonyi iinnepeket és boldog 1j évet kivannak a Klub dolgozéi!

ADVENTI GYERTYAGYUJTAS

Szeretettel varjuk Ont és kedves csaladjat 2019.
december 15-én és 22-én 17:00 érakor tartandd Adventi
Gyertyagyujtasra, melynek helyszine a telekgerendasi
templom elSkertje. A  helyszinen
meleg teaval, forralt borral, apro
stiteménnyel varunk minden kedves
érdekl6édst.  Alljunk  meg  egy
pillanatra ebben a rohand vilagban, és
késziiljink kozosen a legszebb
unnepre.




Januar Szeptember
1. S fruzsina 1.0, Antal, Antonia 1. K. Egon, Egyed 16.52. it
2.s. Abel 18.52. Piroska 2. Sz Dorina, Rebeka 1.6, Istfia
3. D. Benjdmin,Genovéva  10.V. Marit, Séra 3. (5. Hilda 18.0. Diéna
L S Ledna, Titusz 20.H. - Fabidn, Sebestyén L P Rozdlia 19.52. Vithelmina
5. V. Simon 1K Agnes 5, Sz, Lfrinc, Viktor 20.V. Friderika
6. H. Boldizsdr 2.5 Artir,Vince 6. V. Zakarids 2K, Maté Mirella
7.0 AttilaRaména  23.0s. Rajmund, Zelma 7. K Regina 2.0 Moric
8.5 Gydngyvér 2P, Timot 8. K. Adrienn, Maria 3.5 Tehla
9. (5. Marcell x5 ml 9.5 Adim 20, (5. Gellért, Mercédesz
10.0. Melania 26.V. Paula,Vanda 10.s. Hunor, Nikolett ~ 25.P.  Eufrozing, Rende
15 Agota 710, Angeliba 1.0, Teodora 26.57. Justtina, AL
2.V, Emd 8.0 Karola, Kéroly 2.5 Maria 21V, Adalbert
7.1, Veronka 0.5 Al BV Rornél 28.0. Vencel
11K, Bodog 30.65. Martina 1,4 Roxdna,Szerfna 20K Mihdly

16,52, L6rnd, Lorant 1.0, Gerda, Marcella
16.(5. Gusztav

15K Enikd, Melitta 30.52. Jeromos

Februar Oktober
1. 5L Ignde 16.V.  Julianna, Llla 1. (5. Malvin 1.5 Hedvig
2. V. Aida,Karolina T7.H. Dondt 2.0, Petra 1.V, Lubdes
3 Balés 1.k Bernadett 3. 5. Helga 19.H. Ndndor
L R (senge, Réhel 19.52. Zsuzsanna L, V. Ferenc 208, Vendel
5. S Agota, Ingrid 20.Gs. Aladdr, Almos 5 0 Aurdl 2.5 Orsolya
6. (5. Dora,Dorottya  21.0. Eleondra 6. K. Bring, Rendta 22.0s. Had
7. 0. Rémed, Tédor 2.5 Gerzson 7. Sz Amdlia 2.0, Gyongyi
8.5 Aranka BV, Alfréd 8.(s. Koppény 2052, Salamon
0. V. AbigdL, Alex 2AH.  Shnap 9.7, Dénes 25.V. Bianka, Blanka
10.H. Hvira 5K Mityas 10.52. Gedeon 260, Dimdtdr
K Bertold, Marietta 26,52 Géra 0.V, Brigitta 21K, Szabing
1252 Lidia,Liva 2.Gs.  Edina 2.1, Misa 28.52. Simon,Szimonetta
1.0 Hla,linda 28.. Abos, Bitor K. Ede,Kdlman 20.0s. Nardisz
1P, Balint Valentin 2952, Flemér 1.5 Helén 30.. Alfonz
15.52. - Geargina, Rolos 15.05. Teréz .52 Farkas

16.0. Gl

Marcius Majus Jilius November
1.V Albin 1K Gertrld Patrk 1. P, Filldp, Jakab 7.V, Paszhdl 1. S Annamdria,Tihamér  17.9.  Eleb,Endre 1. V. Marianna 160, Odin
2 1 L 18.52.  Ede, Sandor 2.5 Zsigmond B0 Alexandra bk 2 (. Ott6 8.5 Frigyes 21 Adilles 17K, Gergd, Hortenzia
3. K. Romndlia 10.(5. Bank, ozsef 3. V. [rma, Timea 9.8, Iv6, Mildn 3. 0. Kornél, Soma 1.V, Emiia 3K Gyl 8.5 Jend
I S Rdmér 2.0, Rlaudia L, N Fldrian, Moniba 20.52. Berndt, Felicia LS. Ulrk 2.4, 1liés . Sz Karoly 10.(s. Erzsébet
5. (5. AdorjanAdridn 0.5z Benedek 0 R AdrianGyorgyi  20.(5. Konstantin 6. V. EmeseSarolta 20K DémielDamiella 5. (s. Imre 2.0, Joldn
6. . Inez, Leondra 22.V. Bedta,lolda 6. Sz Frida,lvett 2.0 Jilia,hita 6.1 (saba 2.5 Ma%;iolna 6. P, Lénard .5 Olivér
7. 2. Tamés 2.1, Emlhe 7. (5. Gizella .52 Dexsh 7. K Apolldnia 2.0, Lenke 7. Sz Rezst 2.V, Ceclia
8.V, Ioltdn 20K, Gabor, Rarina 8.p. MihélY 20V, Eliza Eszter 8. & Hlak 24P, Rincsd, Ringa 8. V. Zsombor 2.1, Relemen,Klementina
9.H Fannifrandska 2.5z, Irén, Irisz 0.5 Gergely 25.H. Orbdn 9. (s. Lubrécia 25.52. Jaha, Rristof 9. H. Tivadar AR Emma
0.0 Ildiko 26.0s. Emanuel 10.V. Armin,Pdlma,Mira ~ 26.K.  Evelin, Fildp 100 Amélia 26.V.  Anikd, Anna 0.4 Réka 25.52. Katalin
1.5 Stildrd 21.0. Hajnalka K. Ferenc 21.5. Hella 1.5 Lili, Néra 214, Lilidna, 0lga 1.5z Marton 2.6 Viré%
.05, Gergely 8.5 Gedeon,Johanma 12K, Pongrc 28.Cs. Csandd, Emil 2.V, Dalmalzbella  28.R. Szaboles 12.05. Jonds, Rendto 210, Virg
B, Ajfony, Krisztin 20V, Augusria 1.5 imola, Szervic 0.0, Magdo'ma BH. jend 2.5 flora, Mrta B Silvia 28.5. Stefénia
1,5 Matild 0.0 Zaldn 1,.(s. Bonifac 0.5 Janka,Zsanett 1K Ors,Stella 30.0. Judit, Xénia 1.5 Aliz 0.V, Tabsony
BV, Rristof 3K Arpéd 5.0, Szonja, Zstfia V. Angéla 15.52. Henrib, Roland D Oszhér 5.V, Albert, Lipdt 30.H.  Andor, Andrds
16.H.  Henrietta 16.52. Botond, Mazes 16.0s. Valter

Aprilis Junius Augusztus December
1. 5. Hugo 1.6. (sonF;r 1.1 Tinde 1., Jusztin 1. S Boglérka 7.1 Jddnt 1.0 Ha 17.6s.  Lazar, Olimpia
2. (5. Aron 7.0, Rudolf 2.4 Anita,Rdrmen 17.52. Alida, Laura 2 V. lehel 1.k llona 2.5 Melinda,Vivien ~ 18.D. Au%uszta
3. 0. Buda,Richdrd 18.52. Andrea, llma 3. S Hlotild 18.(s. Amold,Levente 3. H. Hermina 19.52. Huba 3. (5. Ferenc,Olivia 10.52. Viola
I S lridor 19.V. Emma Ly (5. Bulcst 1., Gyarfas L K. Dominika, Domonkos  20.Cs. Istvén L P. Barbara,Borbdla  20.V. Teofll
5. V. Vince 0.1, Tivadar 5. . Fatime 2.5, Rafael 5. Sz Krisztina 2.0, Hajna, Samuel 5. St Vilma 24 Tamis
6. . Biborka,Vilmos ~ 21.K. Konrad 6. Sz Cintio,Norbert 20V, Alajos,Leila 6. (5. Berta, Bettina 2.5 Menyhért Mijam 6. V. Miblds 2. Ténd
7. K. Herman 22.52. (sila, Noémi 7. V. Robert 2.1, Paulina 1.0 Ibol¥a BV, Bence 7. 1. Ambrus 2.5 Vibtoria
8. 5. Dénes 2.65. Béla 8. N Medard 2.0 Doltén 8. Ldstlo 4. Bertalan 8.k Maria 2,Gs. Adim,Eva
9. (5. Erhard 20D, Gyorgy 9. K. Felix 2452 Ivan 9. V. Emdd 25K, Lajos, Patric 9. 5. Natalia 2.0, Fugénia
10.0. Tsolt 5.5 Mk 10.52. Gréta, Margit 25.0s.. Vilmos 10.H.  L6rinc 26.52. Irs6 10,05, Judit 26.52. Istvan
1.5 Leg, Sranisald 2.V, Fryin 1.05. Barnabds 26.0. Janos, Pal nl ThoroZoursanma  27.0s. Gaspér 1.0, A 21V, Jano
2.V, Gglula 214 Iita 2.0, Vil 2.5 Ldstlf 2.5 Rléra 8. Agoston 1.5 Gabriela 28.0. Ramilla
1. loa 8. Valéria 13.52. Anett, Antal 28.V. Irén, Levente 1.6 Ipoly 29.57. Beatrix, Erna 1.V, Luca, Otilia 20.K. Tamara, Tamas
1K Tibor 2.5 Péter 1.V, Vaul 200, Péter, Pl 1P Marcell 30.V. Rosa 1. Sildrda 3052 David
1.5 AnasttdziaTas 0.5, Katalin, itt 150, Jolam,Vid 0.8 Pl 16.52. Maria 1.0, Bella, Erika 5.0 Valér 1.5 Silveszter

1.V, Abrahdm 16.52. Aletta, Ftelka
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SrORTOLOINK: POoTOCSKA POLLA KIS TORNASZLANYUNK'

Mar 6vodas koromban megtetszett a torna vilaga.
Sokat néztem a tévében a tornaszversenyeket.
A telekgerendasi Hétszinvirag Ovodéban, 6t éves
koromban, a Békéscsabai Torna Club inditott, az 6

Al atab it Rasl o AladAmniit Naoer
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lelkesedéssel vettem részt ezeken a foglalkozasokon.
Alig vartam, hogy melyik nap lesz mar! Jatékos
formaban ismerhettilk mega gyermektorna alapjait,
annak fegyelmét, a torna vilagdnak fegyelmezettségét
Ferencz Dorottya nénitdl.

Ko6zéps6 csoport utani nyari sziinet el6tti utolsd
foglalkozason Dorka néni Dbevitt benniinket a
Békéscsabai Torna Clubba, a nagy tornaterem teljesen
elvarazsolt, nagyon tetszett nekem,itt fogott meg az igazi
TORNA vilaga! Nagy csoportos koromban 2014
tavaszan a Békéscsabai Tornaclub valogatott rendezett
ahol is a 2014/2015-6s tanévre valogattak lanyokat a
torndsz osztalyba, ezen a valogatéon nagyon jol
szerepeltem, igy keriiltem aJankay Tibor Altaldnos
Iskola sport tagozatanak els6 osztalyaba, els6 edz&im
Ferenc Dorottya, Dorka néni, s Vastagh Levente Levi
bacsi voltak, majdDorka néni utan, Mityké Bianka
Szabina, Szabina nénivel és Levente bacsival folytattam
tovabb.

Szertorndazom, mely tartalmazza a talajtornat, ugrast,
felemas korlatot,és a gerendan végzett gyakorlatokat.
Sportosztalyban tanulok, ez azt jelenti, hogy reggel fél
hétt6l a tornateremben kezdek, utana 9:45-13:30 —ig

az 1skolaban majd 14 oratol
17-ig ismét edzésen vagyok. f9!
Heti, 6 napon van edzésem, ez Z /
Osszesen 30 oOra! A sok edzés,

arconvale o ovalrazals 3
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faradt Vagyok a tanulashoz.
Amikor valami 4j gyakorlatot =
tanulok és elsére nem megy
kicsit elkeseredem, de sosem
adom fel, mert nagyon szeretem |
ezt a sportot, a tornat!
10 éves vagyok, eddigi eredmenyelm.
-2016 Zsebibaba Orszagos Csapatbajnoksag I. hely
-2017 Gyermek kezd6 Orszagos Csapatbajnoksag I. hely
Békéscsaba Tornaverseny Egyéniben, és Csapatban is 1.
hely

-2018 Gyermek kezdd Orszagos Csapatbajnoksag I.
Hely, egyéni sszetett V. hely

FTC Albert Kupa Csapatban I. hely Egyéniben II. hely
-2019 Gyermek haladé Orszagos Csapatbajnoksag 1.
hely egyéni Osszetettben IX.

Ameddig lehet, szeretnék tornazni. Onodi Henrietta,
Boczogd Dorina a példaképeim, az 6 nyomdokaiba
lépve szeretnék olimpidra kijutni.

Koszonom sziileimnek, testvéreimnek,
tamogatnak, segitenek engem mindenben!

hogy

ETELOSZTAS

Telekgerendds Koszég Onkorményzata és a Magyar
Voroskereszt  Telekgerenddsi  Alapszervezete 2019.
december 13-an, pénteken 12.00 — 13.30 6ra kozott meleg
ételt oszt (lencsegulyas, makos tekercs, szaloncukor) a
helyi Mtivel6dési Hazban. Aki nem tudja megoldani az
étel elvitelét (pl. tanyan él vagy mozgasaban korlatozott),

az névvel ellatott, tiszta ételhorddjat 7.00 oratol
eljuttathatja a Mtivel6dési Hazba. A helyi polgarérség
segitségével gondoskodunk a kiszallitasrol. Erdeklédni:
Kovacs Hajnalkanal a 06/70/3667599-es telefonszamon
vagy a Voroskereszt helyi szervezetének tagjainal.
Ezuton koszonjiik a civil szervezetek kozremiikodését!

LEVELSZEDES

Az Orokifjak Nyugdfjas Klub idén is oOnkéntes
levélgytijtést szervezett a templomparkban. December
els6 hetében tarsadalmi munka keretében a klubtagok
megtisztitidk a lehullott levelektdl, agaktdl a falu
kozpontjaban 1év6 kozel 3400 négyzetméteres teriiletet.
K06szonjiik onzetlen egytittmiikddésiiket!

HULLADEKSZALLITAS

A DAREH BAZIS Zrt. tajékoztatia Ondket, hogy a
karacsonyi tinnepekre valo tekintettel december 26-a
(cslitortok) helyett december 28-an (szombaton)
szallitjak el fekete kukat.

Keérjiik, hogy a kukakat reggel 6.00-ig sziveskedjen az
ingatlan elé kihelyezni!

BUcsUzTAssSUK
MOZGASSAL AZ EVET!

December 31-én  (kedden) 10:00 orakor az
onkormanyzati hivatal épiilete el6l indul a mar
hagyomanyos idei évbucstztatd; ahol a cél 2019 méter
megtétele futva, gyalogolva vagy kerékparral. Sok
szeretettel varunk minden mozogni vagyd kicsit és
nagyot! A résztveviket szerény vendéglatassal varjuk!

EMLEKEZTETO

Kérjiik a foldtulajdonosokat, hogy esds, havas
idGszakban fokozottan tigyeljenek a foldutak allapotara.
A mezdgazdasagi gépekkel foldutrdl szilard burkolata
utra valo rahajtas el6tt a jarmiirél a ratapadt sarat
eltavolitani sziveskedjenek a balesetveszély elkeriilése
érdekében!

Ennek elmulasztasa jogszabalyba titkozik.

INGYENES PSZICHOLOGIAI ES JOGI TANACSADAS

Pszichologiai tanacsadas iddpontja: december 16. (hétfd), jogi tandcsadas id6pontja: december 27. (péntek)
Mindkét tandcsaddshoz el6zetes bejelentkezés sziikséges a +36-30-383-5451-es telefonszamon!



