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Az 6vodai nevelés csak, a fenntarté dltal jovihagyott ,Helyi Pedagégiai
Program” dltal torténhet.

Az 6vodai nevelést a teljes nyitva tartds idejében 6vodapedagdgus irdnyitja.

Az SNI, BIM, HH és HHH, tehetséges gyermekeRre minden teriileten az
dvoda dsszes dolgozdja Riemelten figyel. Olyan ovoda vagyunk, ahol az
dvodapedagégusoR, inkluziv, integrilt, migrans, multikulturdlis, vagy, ahogy
Eurdpdban  nevezik, interRulturdlis —gyermeReR, nevelését —tdmogato
szemlélettel, Rornyezettudatos magatartdssal, intervencios gyakorlattal
rendelkeznek, Fontosnak, tartjuk a tevéRenységeRben megvaldsulo tanuldst,
valamint a Rompetenciafejlesztést. Az esélyeqyenlGséget a hdtranycsoRkentd
pedagigiai attitiid, valamint a tdrsadalmi egyenléséq tdmogatdsdt elveink,
segitik, Egyéni fejlesztési tervben Rovetjiik nyomon a gyermekek fejlodését, és
félévenkénti sziildi tdjékoztaton, szild dltal aldirt példdnyon, illetve
gyermeRtiikgrben.

Fontos feladatunk, a tevékenységRozpontii szemlélet megerGsitése, amely
tdmogatja a gyermekeR, egészséges fejlédését, hdtrinyainak, csokRentését,
tehetségének, Ribontakoztatdsdt, és az eqyéni adottsigaira is figyelemmel,
azoknak, a RépességeRnek, a folyamatos Rialakuldsdt, amelyek, segitik, 6t az
iskolai életre valo felkésziilésben.

I. BEVEZETO

A nevelGtestiilet a 2004-es évben végzett programbevdldskor megfogalmazott célon

tulmutatva,

nem csak, az Ovodai Nevelés a MiivészeteR eszRozeivel c. program

feladatrendszerét haszndlja fel a Helyi nevelési programhoz, hanem a gyaRorlati munkdt is
a program szellemében Rivinja  végezni. lgy a mifvészeti program adaptdldsira
vdllalkoztunk, mert,

-

azonosultunk, az alapelvekkel, a céloRRal, feladatoRRal, az értéReivel,

médszereivel
Uij modszertani sajitossdgoRat beépitve megtartotta a régi 6vodai értékeRet

megismerteti a miivészeteket a gyermekeRRel ez dltal esélyegyenlGséget is
biztosit a Risebb telepiilésen é[0 gyermekeRneR is.

A programunk alappillére Rett8s: a gyermeReR érzelmeire épit, lelRi nevelést folytat és azt
Riemelten az esztétikai tevéRenységgel; alRotoRészségéneR gazdagitdsival erfsiti meg.
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Az érzelmeRneR rendRiviili jelentGsége van az ovodds gyermeR életében. Tudjuk, hogy ez a
Ror a nagyfoki emociondlis ingerlékenyséq, érzelmi labilitds, polarizdlt érzelmek Rora. Ezen
sajdtossdgokat olyan szeretetteljes pedagdgidval szeretnénk befolydsolni, melyben a gyermek
érzelme differencidlodhat, az érzelmi dllapotdinak, tartdssiga megnovekedhet, a gyermek,
érzelmi labilitdsa csoRRenhet, megszelidiilhet a végleteket mutaté érzelmi reagdldsa,

fokozodhat az érzelmeR feletti uralkodds képessége, Rialakulhat a gyermek gazdag érzelmi
skdldja, és megerGsodhetnek a magasabb rendii érzelmeR,

A program mdsik, alappillére a tevékeny évodai élet megteremtése, melyben hangsilyt
Rapnak a mifvészeti értéRek, hogy a Rreativ gondolkoddsi irdnyt megerGsitséR, A divergens,
Rreativ gondolRodds megerGsitése utat nyit a képzelderd, alkotoerd Ribontakoztatdsinak,
Ehhez az aldbbi, Rreativ gondolRodds teriiletét bemutaté elméletet éreztiik taldlonak, mely
Riemeli a mifvészetet, a humort, valamint megerdsiti a felfedezés iitjan szerzett tapasztalati

gondolkoddst.

Akkor tudunk, eredményesen dolgozni a programmal, ha gyaRran hatunk a miivészetek,
eszRozeivel a gyermeReinkre. Felhaszndljuk a miivészeteR eszkizeinek, [éleRnemesitd erejét,

és mind gyakrabban eljuttatjuk a gyermekeket az AH","AHA","HAHA" élményiy.

HUMOR, Robbandsszerilen oldja a fesziiltséget, lazit, jo Rozérzetet
SHAHA” = | teremt.
FELFEDEZES Hagyja a gyermeRet RivincsisRodni, Rutatni, a tdrgyi,
AHA” - természeti, tdrsadalmi Rgrnyezetet észrevenni.
MOVESZET Segit megélni a mifvészet dltal Rivdltott érzelemgazdag és
AH” = | ellendrzott fesziiltségolddst.
Krinduldsi pontok;

% Minden gyermeR a sajdit RépességrendszeréneR figyelembevételével nevelhetd,
fejleszthetd

Nevelik, fejlesztik a tdrskapcsolatok, az dvoda dsszes dolgozdja, ezért

Y a felnbtteR tetteikRel sugdrozzdR, a feltétel nélRiili szeretetet, s azt, hogy

»TisztelleR Téged, fontos vagy neRem, csakis Rdd figyelek, és segiteR Neked,

ha sziikséged van a segitségemre”.
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Minden gyermeR, ismerje és tudja meg testi, lelRi, szellemi értéReit, de azt is érzéRelje,
hogy mik, a hidnyossdgai. Ezt fogja fel természetesen, minden lelRi fesziiltség nélRiil.
Segitség ebben a felndttek fejlesztd értékelése.

I1. Gyermekkép, Ovodakép
I1./1. GyermeRképiink,

¥
-

-

Azt valljuk, hogy minden gyermeR eqyedi és megismételhetetlen.

Szeretnénk, hogqy gyermeReink bizalommal forduljanak a felndtteRhez, és
Rotddjenek a Rornyezetiikhoz.

Erezzék jol maguRat a Rozosségben, legyenek, tisztelettuddak, és Rozvetlen
RommuniRdciora Répesek,

IsmerjéR, a szlovdk, Rultirdihoz Rot6d6 hagyomdnyokat, szoRdsokat.

Biztositjuk a multiRulturdlis nevelésen alapulo integracio lehetdségét.
Felszabadultan értséR és érezzék a humort.

Viljanak fogékonnyd a mifvészeteR irdnt, és batran, Rreativan nyiljanak az
eszROZORMOZ.

Az ismereteR, tapasztalatoR, irdnydban leqyenek, érdek(6ddeR, Rivincsiak,
fogéRonyak,

Kitartdsuk, feladatvégzésiik, szabdlytudatuk, fokozatosan  fejl6djon,
Rudarctiir§ Répességiik ndjon, lelRileg Riegyensiibyozottd vdljanak,

Gyermekeink legyenek nyitottak, viddmak,

Ovodai nevelésiink, gyermekRozpontii, befogads, ennek megfelelben a
gyermeRi  személyiség  Kibontakoztatdsinak, elGsegitésére  toreRsziink,
biztositva minden gyermek, szdmdra, hogy egyformdn magas szinvonalii és
szeretetteljes nevelésben részesiiljon, s meglévd hdtranyai csokRenjenek, Nem
adunk helyet semmiféle elGitélet RibontaRoztatdsinak,

Sziikséq esetén a migrans RisqyermeReR szdmdra is biztositjuk az dvodai
ellatdst, jogaik, érvényesitését (Onazonossdg, multikulturdlis nevelés,
integrdcid, emberi jogoR, alapvet§ szabadsdgjogok).

Feltételezzik, hogy minden gyermek vonzodik, az élményekhez, a meséhez,
zenéhez, és az alkoto tevéRenységekhez. Ha mindezt az évoddban megRapja,
Kialakul az 6vodds tartdsa, ondllovd, nyugodttd, és Riegyensiibyozottd vdlik,
Tud nevetni, felfedezni, csoddlkozni.
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IL./ 2. Ovodaképiink,
- Az évoddskorii gyermeR nevelésének elsédleges szintere a csaldd.

- Ovoddnk szakmailag ondlls nevelési intézmény, a csalddi nevelés Riegészitdje,
a gyermeR 3. életévétdl az iskoldba [épésig.

- QPedagégiai  tevékenységrendszeriink, és tdrgyi Rornyezetiink, megfeleld
feltételeket biztosit a gyermekeR fejlodéséhez és neveléséhez.

- Ovoddnkban, mikpzben az teljesiti a funkcidit (6vé- véds, szocidlis, neveld-
személyiségfejlesztd), a  gyermekeRben —megteremtédneR, a  RovetRezd
életszakaszba (a Kisiskolds Rorba) val dtlépés belsd pszichikus feltételet.

- Az évodai nevelésiink az emberi értékeR Rozvetitésérdl gondoskodik,

I1./2.1. Alapvetd célok,
¥ Az évoddsok nyugodt, élmény gazdag, harmonikus fejlSdésének elGsegitése a

magasabb rendii érzelmek Ribontakoztatdsdval, az életRori és eqyéni

sajdtossdgoR figyelembevételével.

A szociokulturdlisan és emociondlisan hdtrdnyos helyzetii gyermeReR testi-

lelRi sziikségleteinek potldsa.

Szlovdk nemzetiségi életmodhoz, Rultiirdhoz RGt6d6 hagyomdnyok és

szokdsoR dpoldsa és fejlesztése,

Sokoldalii képességfejlesztés segitségével a személyiség fejlodéséneR,

RibontaRozdsdnak biztositdsa, elGsegitése.

A gyermekeR és a miivészetek Rozotti erds érzelmi Rotbdés Kialakitdsa.

I1./2.2. Alapelvek,

& . b . r . ,o . .
= A migrdns gyermekeR, Gvodai nevelésében biztositjuk, az dnazonossdg
meglrzését, dpoldsdt, erfsitését. Az integricio elvével, az inklizio
szemléletével szélesitjiik, a gyermekeR, ovodai nevelésérdl alkotott eddigi

Répiinket.

£ A gyermeR nevelése els6sorban a csaldd joga és Rotelessége, s ebben az 6voda
Riegészitd, esetenként hdtranycsokRentd szerepet tolt be.
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A gyermeRet- mint fejlodd személyiséget- szeretetteljes gondoskodds és
Kiilonleges védelem illeti meg.

Az 6vodai nevelés a gyermeki személyiséq teljes Ribontakoztatdsinak,
elGsegitésére iranyul, az emberi jogoR és a gyermeRet megilletd jogok,
tiszteletben tartdsdval; oly médon, hogy minden gyermek egyenld eséllyel
részestilhessen szinvonalas nevelésben.

Biztonsdgérzetet ado, érzelemgazdag 6voda megteremtése, ahol a
gyermeRRozpontiisdg 1igy jelenik meg, hogy gyermeKi tartdst, ondllosdgot, s
bbbl az ondllosagbol fakado egészséges ontudatot, Ribontakozdsi és
onmegvaldsitdsi lehetGséget ad a gyermeRnek,

A gyermeRi személyiséq tiszteletben tartdsa.

Olyan gyermeReket neveliink, akik Répesek donteni és ondlloan véleményt
alkotni.

A szabad jatéR Riemelt szerepéneR elGtérbe helyezése, a szabad jatéR,

lehetBségének biztositdsa.

Lelki nevelés, nyugodt, Riegyensiilyozott, biztonsdgot nyijto, szeretetteljes

Rornyezetben.

Egymds tiszteletére, megbecsiilésére nevelés, sajdt és mdsok elismerésére

nevelés. Fontos, hogy a gyermek ismerje meg sajdt és mdsok pozitivumait, az

ovodapedagigus fejleszt6 Ronkrét értékelése dltal.

Boldog gyermeRRor biztositdsa a gyermekeR szdmdra

Az 6vondink és dajRdink azonosuldsi mintaként szolgdlnak évoddsaink,

szdmdra, esetenként hdtranycsoRkentd szereppel. Kulcsszerepiik van

dvodapedagégusainknak elfogado, segitd, tdmogato attitiidjik dltal,

Kiilonosen az SNI-s, BTM-s, HH-s ,HHH-s és tehetséges gyermeRekre
fokuszdlva.

£ A gyermekeR dltal haszndlt targyi felszerelések hozzdférhets és biztonsdgos

médon vannak elhelyezve (egyenld hozzdférés biztositdsa.)

Kornyezettudatos magatartds.

Az 6voda Rozvetetten segiti az iskolai Rgzdsségbe torténd beilleszkedést, a

rugalmas beisRoldzds lehetGséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

A gyermeReket megilletd jogoR biztositdsa (1991. évi LXIV. torvény a

gyermekeR jogairdl).

EletRorhoz és eqyéni képességekfiez igazods miiveltséq tartalmaRat

Rozvetitiink csak tiszta forrdsbol minden teriileten.

Megalapozott szoRds és normarendszert Rozvetitiink (lisd ovoddnk , Etikai

Kodexe-ben, csoportnaplok nevelési terveiben) és ez dltal egyforma értékeket

Répuiseliink és kozvetitiink sziikebb és tdgabb Rornyezetiink fele.

JAN
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Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma Reretében
megvaldsitando feladat.

A tudatos beszél§ Rornyezet Rialakitdsdval és biztositdsdval 6sztondzziik és
fenntartjuk a gyermekeR beszél§ Redvét. Kiilonds figyelmet forditunk az
SNI-s, BT M-es, HH-s, HHH-s és tehetséges gyermekekre.

A gyermeki igény RialaRitdsa az alRotdsra onKkifejezésre, esztétiRai élmények,
befogaddsdra, Kiilon figyelmet forditva az SNI-s, BTM-es, HH-s, HHH-s
tehetséges gyermekeKre.

£ Gondoskodunk a gyermeki sziikségleteR életRornak megfelel§ Kielégitésérdl,
valamint a testi, a szocidlis és az értelmi Répességek eqyéni és életRor-
specifikus alakitdsdrol..

Toreksziink a természetes tdrsas sziikségleteR Rielégitésére, a gyereRnek,
vdlasztdsi lehetdséget biztositva, pl.: megvdlaszthatja Rivel, mikor, mit
szeretne jdtszani.

Biztositjuk a multiRulturdlis nevelésen alapulo integrdcio lehetdségét.
(Rultiirdk egyenrangii Rezelése)

Tiszteletben tartjuk a csalddoR hitéletét.

A nemzetiségi 6vodai nevelés, az emberi erGforrdsok minisztere 17/ 2013.(
I11.1.) EMMI rendelete alapjdn a nemzetiséq 6vodai nevelésének irdnyelve és
a nemzetiség iskolai oRtatdsinak iranyelve Riaddsdrol, valamint az emberi
erGforrdsok minisztere 22/ 2013. (I111.22.) EMMI rendelete eqyes koznevelési
tdrgyi miniszteri rendeleteR modositdsarol alapjan torténik, mely szerint
intézményiink nemzetiségi nevelést folytatd Rétnyelvii 6voda. Ovoddnk,
mindRét nyelv, a szlovdk és a magyar nyelv fejlesztését szolgdlja. Az évodai
élet tevéRenységi formdiban a Rét nyelv haszndlata érvényesil. A két nyelv
haszndlatdnak ardnydt a pedagdgiai programunkban hatdrozzuk meg, az
érintett gyermekeR nyelvismerete vonatRozdsdban végzett felmérés adataira
épiilve.

- A szlovdk nemzetiséghez tartozo gyermeReR ovodai nevelésében biztositjuk az

onazonossdg megdrzését, dpoldsdt, erdsitését, dtoroRitését, nyelvi nevelését és
a multiRulturdlis nevelésen alapulo integrdcio lehetGségét.

I1./3.Integrdcié 6voddnkban

Igyeksziink pozitiv szereptanuldsi modellt adni természetes életszitudciébol
Ritndulni, elismerjiik a heterogén adottsigoRat, RépességeRet és azoRhoz
torténd egyéni alkalmazRodds sziikségességét, az egyenld jogokat
hangsilyozva tolerancidra, humanizmusra neveliink azzal, hogy partnerséget
Rivanunk Kialakitani ép és SNI-s gyermeR ROzott.
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Az integrdcio az ép és az SNI-s gyermekeR olyan nevelési modja, amellyel a
lehetd legnagyobb mértéRében fiiggetlen, ondllo, onmagdt és mdsoRat
elfogadni és szeretni tudo személyiséget szeretnénk formdlni: az SNI-s
gyermeRet a tdrsadalomra nézve hasznos egyénné tenni. Az Alapité OKirat
szerint befogadunk intézményiinkbe a Tanuldsi Képességeket Vizsgalo
Szakértdi és Rehabilitdcis Bizottsdg véleménye alapjin
Sajdtos nevelési igényii gyermeReR elldtdsa. A Szakértbi és Rehabilitdcios
Bizottsdg szakvéleménye alapjdn, a to6bi gyermeRRel eqyiitt nevelhetd,
oktathaté sajdtos nevelési igényii gyermekeR elldtdsa.
- Pszichés fejlodés eqyéb zavara (silyos tanuldsi figyelem-vagy magatartds
zavar)
- Ertékszervi - litds - fogyatéRossdg
- ErzéRszervi - hallds- fogyatéRossdg
- BeszédfogyatéRossdg

Feladata tovdbbad:

- A beilleszkedési, tanuldsi, magatartdsi nehézségekRkel Riizdd,a t56bi
gyermeRRel egyiitt nevelhetd, oRtathato gyermekeR elldtdsa,aki a szakértGi

bizottsdg szakértdi véleménye alapjin az életkorhoz viszonyitottan jelentdsen
alulteljesit.

- Iskolai életmidra felRészités, a fogyatéRos és nem fogyatékos gyermekek,

ovodai nevelése és iskolai életmodra felkészitése.

II1. Az évodai nevelés feladatai

III. /1. Az évodai nevelés dltalinos feladatai

Az 6voddsok testi, lelKi, szellemi sziikségleteinek Rielégitése, ezen beliil
- az egészséges életmod alakitdsa, (az egészséges életmédra nevelés feladatai a ,
Mozgds” c. tevéRenységi fejezetben taldlhatoak)
- az érzelmi, az erRolcsi és a RPz0sséq nevelés
- az anyanyelvi- értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitdsa.

Feladatunk, segiteni a szlovdR, nemzetiséghez tartozd gyermekeR, identitdstudatdinak,
Rialakuldsdt és fejlodését.
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I11./ 2. Az érzelmi, az erkplcsi és a RGz0sségi nevelés

-

Erzelmi biztonsdgot, dllando értékrendet mnyijtd, deriis, Rgzvetlen,
szeretetteljes, nyugodt, Riegyensilyozott, légkor megteremtése.

A gyermeRet 6voddba [épéskor, kedvezd érzelmi hatdsok érjék,

Olyan 6vodai élet megszervezése, melyben sok a Rozds élmény, a kRozos
tevékenység. A Rozos eqyiittléteR, a Rozdosen végzett munka orome, a
szimbolumok, jeleR olyan erkjlcsi tulajdonsdgoRat ersitenek meg, mint az
eqyiittérzés, figyelmesség, segit6Részséq, Gszinteséq, onfegyelem, pontossdg,
szorgalom,  Ritartds,  dllhatatossdg,  szabdlytartds,  onzetlenség,
igazsdgossdg, igazmondds.

A sziilbfoldhoz valo kotédés alapjainak, segitése mellett a hazaszeretet
érzelmi megalapozdsa, a gyermeR sziikebb és tdgabb kornyezetének
megismertetésével,

A gyermek-gyermeR,  felnbtt-gyermek, felnbti-felnbtt, viszonydban
megmutatRozo pozitiv érzelmi toltés segitse a RonstruRtiv eqyiittmiikodd,
tdrsas RapcsolatoR, KRialakuldsit, az egészséges Onérvényesitést és
onértékelest. A gyermeR, Répes legyen a Kornyezetében [év5 emberi
RapcsolatoRban megRiilonboztetni a jot és a rosszat.

Az érzelmeRre épiild Rapcsolatteremtl RépességeR, megerdsitése, segitse a
bardtkozdst, hogy minden gyermeR megtaldlhassa helyét, szerepét a
csoportban.

Az 6voda minden dolgozdja tegyen meg mindent annak érdeRében, hogy a
gyermeRek onmaguR és mdsoR szeretetére, tiszteletére, megbecsiilésére igényt
érezzeneR, és a felndttek pedig modellértéRii szerepet tiltsenek be.

A gyermekeket annak elfogaddsira és megértésére nevelfiik, hogy az emberek,
Riilonboznek eqgymdstol.

A Kiemelt figyelmet igényld gyermeReR, esetében sziikség szerint Riilondsen
Jelent8s az ovoda eqyiittmiiRods szerepe a specidlis felkésziiltséggel
rendelkezd szakembereRRel.

Segitjiik, a gyermekeR, erkglcsi, szocidlis érzéRemységének, fejlédését, én-
tudatuk alaRuldsat, teret engediink onKifejezd torekvéseikneR,



HETSZINVIRAG OVODA NEVELEST PROGRAMIA

I11./3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés

¥ Az anyanyelvi nevelés, az anyanyelv fejlesztése és a Rommunikdcio az évodai
£ [ le [ fejleszt de
élet egészét dthatja.

= Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés Rjzben a gyermek,
természetes beszéd- és kRommunikdcids RedvéneR fenntartdsa, dsztonzése.

% Figyelmet forditunk, a gyermekeR, meghallgatdsira, a gyermeki Rérdések,

tdmogatdsdra és a vdlaszok igénylésére.

% A gyermek eqyéni érdek(Gdésére, Rivdncsisdgdra, élményeire, tapasztalataira,
ismereteire épitve vdltozatos tevékenységeRet biztositunk, melyeRen Reresztiil
tovdbbi élményeket és tapasztalatoRat szerezhet az 6t Roriilvevd természeti és
tdrsadalmi Rornyezetrdl.

% A gyermeR, spontdn és tervezetten szerzett tapasztalatainak, ismereteinek,
rendszerezése, bovitése, gyaRorlatorientdlt megvalositdsa.

% Az értelmi RépességeR. fejlesztése (érzéRelés, észlelés, emléRezet, figyelem,
Répzelet, gondolRodds- alkotoRépesség)

% Valamennyi értelmi képesség, Riilonosen a Répzelet és a Rreativitds fejl6dését
elBsegitd dsztonzd kornyezet biztositdsa.

II1./4. Az esztétikai érzelmeR alakitdsa

Az egyéni igényeket is figyelembevevs esztétikus, higiénikus gondozds
elBsegitése, az esztétiRus megjelenés igényének, foRozatos Rialakitdsa,
fenntartdsa.

A rdszorultak esztétikai és tisztdlRoddsi igényének RialaRitdsa

A szlovdk Rultiirdhoz Rot6d6, haszndlati tdrgyakban, népviseletben az
esztétikum, a szépség felfedeztetése.

HarmoniRus, dsszerendezett mozgds indireRt gyaRorldsa segitse eld az
esztétikus, szép mozdulatoR Kialakuldsdt.

Az egészséges, esztétiRus Rornyezet biztositdsa segitse a szépérzék,

kialakuldsdt.
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Az izlésformdlds jelenjen meg az Jvoda mindennapjaiban, a
természetben, tdrgyi és emberi Rornyezetben egyardnt.

A miivészeti tevékenységeRben biztositsunk racsoddlRozdsi élményeRet,
hogy a gyermekekben erésodjon az élménybefogado Répesséy.

Az esztétikai élmények, legyeneR, alkotdoi és formdloi a gyermeReR,
esztétikai itéleténeR,

A gyermekeR_ legyeneR képeseR a tdrgyi, emberi, természeti Rornyezetben
észrevenni a szépet és a csunydt.

II1./5. Az intellektudlis érzelmek alakitdsa

Az intelleRtudlis érzelmeR megjelenése segitse az érdek(Gdés felkeltését,
a gyermeReR, tanuldsi vdgydnak K RialaRuldsit, a sziikebb—tdgabb
Rornyezet nyitott, érzéReny befogaddsit.

A gyermekek, Rivdncsisiga, utdnzdsi Redve fejlessze a pszichiRus
funkciokat: az érzékelést, észlelést, emléRezetet, figyelmet, Répzeletet,
gondolRoddst, — Riilonds tekintettel a Rreativitds Répességének,
megerGsitésére.

A kivdncsisagot felkeltd tevékemységeR, sordn szerzett tapasztalatok,
folyamatos feldolgozdsa fejlessze az egyszerii gondolRoddsi mifveletek,

alkalmazdsdt, ismereteR emléRezetben tartdsdt.

A meghitt beszélgetéseR, erlsitsék, meq a gyermekReR, Rommunikdcios
aktivitdsdt, beszél6Redvét és a gazdag nonverbdlis Répességek,
megjelenését.

Az érzelmi alapigények, biztositdsa — biztonsdgérzet, szeretetérzet,
védettségérzet segitse a  gyermeReRet abban, hogy érzésiiket,
gondolataiRat széban, mozgdssal vagy Répi eszRozoRRel szabadon

KifejezhesséR,
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1IV. A nevelés kerete, az ovodai élet megszervezésének elvei
IV./1. A program rendszerabraja
—> A nevelés célja —_— A nevelés feladata

A nevelés keretei

v

Egészséges életmod Erzelmi, erkolcsi nevelés és tdrsas
alakitdsa Rapcsolatok,
A tevéRenység Rerete
Hagyomdnybrzés,
1népszoRdsok,
TevéRenységformdk,

JdtéR, tevéRenységeRben megvalosulo tanulds
Verselés, mesélés
Enek, zene, énekes jaték, gyermeKtdnc
Rajzolds, festés, mintdzds, kézimunka
Mozgds
A Kiils6 vildg tevékeny megismerése
Munka jellegii tevékenységek,

Az 6voda Rapcsolatrendszere

Csaldd, iskoldk, kozmitvelGdési
intézmények, mesterek, alkotoR,
miivészeti egyiitteseR, szakmai egyesiilet

A fejlbdés virhaté erezfjénye az évoddskor végén

AT
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IV./2. A nevelés Reretei
IV./2.1. Egészséges életmod alaRitdsa

Az egészséges életmodra nevelés célja a gyermekek, egészséges életvitel-igényének, alakitdsa,
testi fejlodésiik elGsegitése.

Az ovodapedagogus feladatai
£ A gyermekek gondozdsa, testi sziiRségletiik, mozgdsigényiik Kielégitése

A gyermekeR egészségének védelme, edzettségének biztositdsa

A gyermeker fejlodéséhez sziikséges egészséges, esztétikus Rornyezet

9
-

9
-

megteremtése
% A hdtrdnyos kRornyezetb8l jovs gyermekek megismertetése az egészséges
életvitel alapjaival.

A gyermekek gondozdsa, testi sziikségletiik, mozgdsigényiik Rielégitése

Az ovodapedagdgus az ovoddba lépéskor készitsen a gyermekeRrGl anammézist, ezzel
elinditja az ismerkedés folyamatdt. Elsbsorban a gyermekeR testi sziikségleteineR feltdrdsdra
helyezze a hangsilyt. A testi sziikségleteR Rielégitése és az ehhez Rapcsolodo lelRi nevelés
megalapozza a gyermekeR, jo Rozérzetét, ami minden tevéRenységéhez elengedhetetlen. A
hdtrdnyos helyzetii gyermekeR esetében forditson erre az 6vénd Kiilon figyelmet.

A novekedés, a fejlodés iiteme minden gyermeRnél mdsképpen alaRul. Ezért az
ovodapedagdgus a gyereRekkel eqyiitt folyamatos megfigyeléssel, pl. testsily, testmagassdg,
szem, hajszin és méret, [G6—R¢z stb. dsszehasonlité méréseRRel segitse az egyéni jellemzoR,
sajdtossdgoR feltdrdsdt.

A gyermekeR, gondozdsinak_ feltétele az ovodapedagogus és a gyermeReR, Rozotti meghitt,
megért viszomy, a természetes testRizelség megléte. A gyermeRek, attol fogadnak, el
gondosRoddst, aKkik  Oszinte, hiteles viselRedéssel, bizalomReltd metaRommuniRdcios
JelzéseRkel kozelednek, feléfiik, és tapintatot, elfogaddst Rozvetitenek, Ilyen feltételek,
mellett megismerhetdR a gyermekeR igényei, csalddbol hozott szokdsaik,

Az évodapedagogus a sziilokRel egyiitt a gyereReR ondllo testdpolds, étkezés, oltozkodés
szoRdsainak szintjét az évoddba lépés pillanatdtol Rezdve vizudlis projeRtrendszerrel Risérje
figyelemmel. A beszoRtatds ideje alatt minden gyermekRel, a dajkdR, bevondsdval, egyiitt
végezze a teendORet, hogy megtanulhassdk az egészséges életmod szoRdsainak sorrendjét és
JAN
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azok, fogdsait. Az eqy csoportban dolgozok, dllapodjanak meg a sziikségleteket Rielégitd

s20Rdsok menetében, az azonos gyakoroltatds érdekében.

A gyermekeR a napi hdromszori étkezéssel tdpanyagsziikségletiik, 3/4 részét az dvoddban
Rapjdk, Ezért az ovoda Risérje figyelemmel a gyermeReR étrendjét, hogy kellden viltozatos és
megfelel6 tapanyag Osszetételii legyen. Az étRezési szoRdsokat gy alakitsdR Ki, hogy minél
Revesebb vdrakozdsi id6 maradjon, jol szervezetten, lehetbleg a folyamatossdg modszerével

éljeneR,

A gyermeReRneR, Riilonbozd taplalkozdsi szoRdsaik, vannak, A felndtteR ismerjék meg a
sziiloR, segitségével ezeket, és Relld tolerancidval nézzék, el a Rezdeti étvdgytalansdgot,
vdlogatdst. Kés6bb Osztondzzék, a gyermekeRet, a szdmuKra ismeretlen ételek,
megRgstoldsdra, de ne Rényszeritsék az ételek elfogyasztisdra. Fogyasszanak, a gyermeReR,
t0bbszor gyiimolcsot, zoldséget. Biztositsdk, hogy a nap bdrmely szakdban ihassanak,

A testdpolds a gyermeReR, tisztasdgigényének, Rialakitdsdt szolgdlja. Az dvodapedagégus a
gyermeReR dpoldsa Rozben beszélgessen a gyermekeRRel, s csak akRor segitsen nekik, ha
sziikségiik van a segitségre. Ezen a téren is nagy Kiilonbségek mutatkoznak a gyermekek,
Rozott. Az ovoda és a csaldd gondozdsi szokdsainak, dsszehangoldsa segit az azonos
s20RdsoR, betartdsiban. A felnSttek Riilonds gonddal védjék a gyermekek, érzékszerveit. A
bérdpoldshoz, fogmosdshoz, hajdpoldshoz, az orr tisztdn tartdsihoz, a WC-haszndlatihoz
a felnGttek teremtsék meg az intim feltételeket 1gy, hogy a gyermekeR fokozatosan, egyre
ondllobban végezhessék, ezeket a teenddRet. Kiilonos gonddal iigyeljenek a hdtrinyos
helyzetii gyermekeRre.

Az idGjardsnak, megfelel6 6ltozRodés védi a gyermeRet. Az dvodapedagogus RivetRezetesen
Rérje a sziilbket, hogy tobb rétegiien GltoztesséR gyermekeiket. Fontos meggydzni a sziiloket
a praktikus, izléses 6ltozRodés elbnyérdl.

A mindennapi szabad mozgds nélRiilozhetetlen eleme az 6vodai életnek, Biztositsuk, hogy a
gyermekeR, a természetes nagymozgdsoRat, mozgdselemeket eqyénileg, szabadon
ismételhesséR, a meglévd mozgdsfejlesztd eszRpzoRon. A mindennapi szabad mozgdst
lehetdség szerint, az idGjdrdstol fiiggben a szabadban, a friss levegén biztositsuk, a

gyermeReknek!

A gyermekek, alvdsigényének, eqy részét az ovoda elégiti Ri. A nyugodt pihenés feltétele a
csend, és a biztonsdg. Az elalvds elGtti mesélés, és az azt Rovetd altatédalok diidoldsa,
relaxdcios zene hallgatdsa Rondiciondlo reflexként hat. A gyermeReRneR, Riilonbozé az
alvdsigénye. Egyorai nyugodt pihenés utin az ovodapedagogus tegye lehetévé, hogy a nem

alve  (5-6-7  éves) = AN - gyermekeR_ felkelhesseneR,
e (—
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és csendes tevéRenységet folytathassanak,

A gyermeReR egészségéneR védelme, edzettségének biztositdsa

Az 6voddban megbetegedett gyermeket foRozott gondoskoddssal, dpolja a felnbtt
mindaddig, mig sziilei nem érkeznek, meg. Ez feltétleniil fontos ldz, hdnyds, Riiités,
hasmenés, b6rpir, erls Rohiogés esetén. A fertBzések, terjedését gyakori szellGztetéssel,
edzéssel, megfeleld 6ltozkodéssel, Riilon torolRozd haszndlatdval igyeRezziink gdtolni. Ha a
gyermeket baleset éri az ovoddban, az ovond értesitse a sziil6Ret és sziikség esetén hivjon
0rvost.

Hdrom-négy éves gyermeReknél gyakran el6fordul, hogy alvds alatt bevizelnek, Ennek oka
dltaldban pszichés eredetti, ezért a leszoRtatd eljardsok, zommel eredménytelenek, A
felnbtteR 6vakodjanak, a gyermeRek, megszégyenitésétdl. Csakis a tapintatos, szeretetteljes
bandsmod, és a sziiloRRel valo partneri, jé emberi Rapcsolat sziintetheti meg az okoRat.

A négy-ot éves Rorban Kialakulo alakvdltozds, a hirtelen novekedés gyakran okoz hanyag
testtartdst. A szervezett mozgdsos tevéRenységek, Kiilondsen a gyakRori rovid prevencids,
fejleszt6 torndR, a mozgdsigény Kielégitése segit a gerinc-deformitdsok, megelGzésében. A
labboltozatot erdsit, fejlesztd mozgdssal a lidtalpas gyermeR ldbtartdsa javithato A
prevencids torndRra ovoddnkban heti Rét alkalommal Reriil sor.

A gyermekeR egészséges életmidjdt gy lehet biztositani, ha mindennap edzési lehetSségiik,
van. Erre legtobb lehetbséget a szabadban tartozRodds biztosit, mely noveli a gyermekek,
ellendllo  Répességét. Mozgdssziikségletiik, Rielégitése érdekében az Jvodapedagogus
szervezzen napi Rocogo—futd lehetBségeRet. A gyermeReR, meghatdrozott futopdlydn
onmaguR, dontsék el, mennyit futnak, A felndtteRRel eqyiitt végzett rendszeres RocogdsoR,
futdsok dsztonzden hatnak rajuk, és fokozzdR a sziv jo vérelldtdsdt, a rugalmassdgot és az
dlloképességet.

A gyermekek, a viz edz6 hatdsdt is érezzék meg az ovoddban. J6 idG esetében az dvoda
udvardn pdrakaput iizemeltetiink,

A gyermeReR fejlbdéséhez sziikséges esztétiRus, egészséges és biztonsdgos
Rornyezet megteremtése

Az ovoda feltételrendszere befolydsolja a gyermekek, egészséges életmodjanak, szintjét. A
tdrgyi kornyezet, ha meqfelel az egészségiiqyi elGirdsoRnak, esztétikus, myugtato hatdsi

AT
=16 )=



HETSZINVIRAG OVODA NEVELEST PROGRAMIA

szinharmonidt draszt, akkor is megfeleld alapot ad az Jvodai nevelSmunkdhoz, ha
szerényebb.

Az 6voda legfontosabb fejlesztési tere az ovodaudvar. Ugy célszerii kialakitani, hogy a
gyermeReR, biztonsdgos jatéRdnak feltételei meg legyeneR, Az udvar esztétikai szépségét a
SOR, szép wirdg, csetje, a gyermekeRRel Rozdsen, izlésesen RialaRitott virdgoskert adja.
Minden csoport rendelkezzen homokozoval. A labdajdtéRokhoz megfeleld nagysdgii teriilet
dlljon a gyermekek rendelkezésére. Az ovoda udvardan talilhato nyitott szinben a gyermekek,
énekes jatéRoRat jatszhatnak, dbrdzolo tevékenységre, bdbozdsra, dramatikus jatéRra nyilik,
lehetBségiiR,

Az évoda épiiletét a nevelési, fejlesztési feladatok, megvalositdsa érdeRében az
ovodapedagogqusok, esztétikusan, izlésesen rendezzék be. A tobb funkciot betolts
csoportszobdt teqyék alkalmassd a szabad jatéRra, a tevéRenységeR végzésére, az étRezéste,
az alvdsra és a pihenésre. A csoportszoba bardtsigossd, otthonossd, esztétikussd tétele
biztositja a gyermekeR jo Rozérzetét, s eqyben jo mintdt ad a sziil6Rnek is. A természetes
vildgitds biztositdsihoz az ablakot hagyjdk, szabadon, csak olyan esztétiRus, Kisméretii
fliggonyt haszndljanak, amely nem veszi el a természetes fényt. Tiiz6 nap esetén biztositsuk,
a sotétitd fiiggonyoket.

Az évodapedagogqus az esztétiRai tevékenységeRhez alakitson Ri elRiilonitett Ruckokat a
csoportszobdban. Tervezzen meg eqy esztétikus, igazi mesebirodalmat, amely a napi
mesélésneR, dramajdtéRoRnak, babozdsnak a szintere.

Legyen olyan sarok, ahol a gyermekeR, nyugodtan rajzolhatnak, barRdcsolhatnak,
mintdzhatnak, festhetnek, és mindent megtaldlnak, ami a vizudlis, téri alRotdshoz
sziikséges.

Az évodapedagigus alakitson Ki egy olyan helyet is, ahol minden eszkjz eqyiitt van a zenei
Részséqfejlesztéshez.

Legyen helye még a mikro csoportos sétdk alkalmdval taldlt ,RincseRneR” is.

A csoportterem legyen szinben, formdban, méretardnyban, a diszités anyagdnak, tudatos
osszevdlogatdsdval megRkompondlva.

Az 6lt620R izléses berendezése, vildgitdsa, fiitése, szell5zottsége biztositson minden feltételt
a nyugodt vetkR§zéshez, oltozéshez. A sziil6RneR, az oltozdben legyen egy esztétikus
dltaldnos tdjékoztaté tdbla, a gyermekeR fejlodési eredményeit Rozvetits informdlo tdbla,
valamint a negyedéves évszakprojeRtet bemutatd részletes tdjéRoztatd tdbla, amelyen

piktogramokkal jelolik, hoqy az adott héten, mit tanulnak a gyermeReR,
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A mosd6ban megfeleld méretii eszRoz0R, segitsék a sziikségleteR Rielégitését. A fiirdGszobai
tevékenységeR, szoRdsait jelenitséR, meg Répi formdban is a szoRdsoR rigzitésének,
elGsegitésére.

A program specifikuma az ovigaléria melynek dllando helye az évoda bejdratdval szembeni
el6tér. A gyermekeR, szemmagassigdban Ridllitott miivészi alkotdsoR, — megfeleld
megvildgitdsban — a mifalRotdsoRRal torténd dllando Rapcsolat meglétét, a gyonyorkodést,
rdcsoddlRozdst egyardnt szolgaljak még a sziil6RneR is.

Lehetdséget biztositunk az elkésziilt fotoR, felvételek nézegetésére, ami az élményeR 1ijboli
dtélését segiti.

A kornyezettudatos magatartds megalapozdsa, a Rornyezet védelméhez és megovdsihoz
Rapcsolodi szokdsoR alakitdsa.

A természeti és tdrsadalmi Rornyezetben megtett élményszerzéseR, sétdk a gyermeRet
sziintelen felfedezésre, megismerése és onfeledt jatéRra dsztonzi. Rairdnyitjuk a figyelmét a
vdltozo természeti, tdrsadalmi Rornyezet szépségire, megmutatjuk, annak, sériilékenységeét.
Megalapozzuk, a Rornyezettudatos magatartds szoRdsrendszerét, -hogyan lehet
tudatosabban, a Rornyezetet Rimélve élni és tevékenykedni-, igyeksziink megtanitani ezek,
szeretetét és védelmét.

A hdtrinyos Rornyezetbdl jovs gyermekeR megismertetése az egészséges életvitel
alapjaival:

A komfort nélRili lakdsban él5 gyermeR, ismerje meg a vizoblitési WC-t, a
hideg-melegvizes mosdot

Erzékelje a testi jolét dllapotdt- tiszta vagyoR, rendezett a Rjilsm, nem
fdzom jol laktam-tudja megfogalmazni, ha nem jol érzi magdt- fdzom, faradt
vagyok, Rérek zsebkendot, stb- gyarapodjon testileg.

Ismerkedjen meg a fogmosdssal, ha eddig nem volt része benne.

Kdstoljon meg és kedveljen meg szdmdra ismeretlen ételeket. Tapasztalja meg
az esztétikus teritett asztalndl valo étRezést. Tudjon rigni, tudja az
evleszkozoRet megfelelGen haszndlni.

Elete valjék rendszeresebbé az dvoddba jirdssal, és az dvoda biztonsdgot,
nyugalmat ado szokdsatival.
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Kedveljék, meg a rendszeres mozgdst, igy az dvodai gondozds-Riegészités
hatdsdra vljanak edzettebbekké, a betegségeRRel szemben ellendllobakRd.

9
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A rendezettséq és a tisztasdg viljéR igényiRké, az ovodai nevelés hatdsdra.

A fejlbdés virhato Rompetencidi az évoddsRor végén
£ A testdpoldsi szoRdsoRnak, megfelelben a gyermekeR, teljesen ondlldan,
felszélitds nélkiil tisztdlRodnak, fogat mosnak és fésiilkgdner,

A tisztdlkoddsi  eszRozoRre wvigydznak, tisztdn  helyére  teszik,
ZsebRenddjiiket ondlloan haszndljak,

Ondlléan eldontik, hogy mennyi ételt fogyasztanak, valamint éndlloan
vizet toltenek a Rancsobol.

Esztétikusan teritenek, higiénikusan étkeznek, Biztonsdgosan haszndljik a
kanalat, villit és a kést. EtRezés Rozben halkan beszélgetnek,

Teljesen ondlloan oltoznek, a ruhdjuRat Ri-be gomboljak, cipdjiiket befiizik,
és bekotik,

A ruhdjukat gondosan dsszehajtva helyére teszik,
A kornyezetiikben igyeRezneR mindeniitt rendet tartani.

Ugyelnek sajdt Riilsefiikre, melyben megjelenik a szépre, izlésesre toreRvés.
IV./2.2. Erzelmi, Roz0sséq nevelés és tdrsas Rapcsolatok,

Az érzelmi, Ryzosségi és tdrsas mevelés célja a gyermeReR, egyéni érdeReinek,
tulajdonsdgainak, képességének RibontaRoztatdsa a Rozdsségen beliil, a csoport normdinak,
tiszteletben tartdsdval.

Az emociondlisan hdtranyos helyzetii gyermekeR lelRi sziiRségleteinek potldsa.

Az évodapedagigus feladatai

Erzelmi biztonsdgot nyijtd, szeretetteljes, csalddias [égRor megteremtése a
beszoktatdstol az dvoddskor végéig
A gyermek—gyermeR, a felnGtt—gyermeR pozitiv érzelmi toltési
<L
| [—
ST
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Rapcsolatdnak Kialakitdsa. Az érzelmeRre épiilG kapcsolatteremtd és
megtartd képességek formdldsa, erbsitése a tdrsas RapesolatoR [étrehozdsa

érdekében
% A hdtrdnyos helyzetil gyermekeR pozitiv érzelmi megnyilvinuldsinak
erdsitése

Erzelmi biztonsdgot nyijt, szeretetteljes, csalddias légkor megteremtése a
befogaddstol az 6voddskor végéig

Az ovoddskorii gyermeReR, jellemz8 sajatossiga a magatartds érzelmi vezéreltsége. A
személyiségiikben az érzelmek, domindlnak, ezért elengedhetetlen, hogy a gyermekeket az
ovoddban érzelmi biztonsdg, szeretetteljes, deriis légkor vegye Roriil. A gyermeRekben a
csalddias (égRor hatdsdra RialaRul az érzelmi Rot6dés tdrsaikhoz és a felnGtteRhez egyardnt.
Ez olyan alaphangulatot ad, ami Rapcsolatteremtésre, cseleRvésre és tevéRenységre dsztonzi
Oket, beszélG, beszéltetd Rornyezet dltal.

A hdtrinyos helyzetii gyermeReRre Kiilon figyeliink, pogzitiv érzelmi megnyilvinuldsdt
erdsitjiik, Tobb lehetdséget biztositunk szdmukra a testRozelséq dtélésére

Fontos, hogy a gyermekek szabadon mozoghassanak a csoportszobdban, mosdoban. Ezzel is
fokozhato az otthonossdg érzése.

Legyen minden oJvodai csoportnak, hagyomdnya, szoRdsrendszere, jelképrendszere,
szimboluma, ami sajdtos, egyéni szinezetet biztosit, s mélyiti a gyermekek, Osszetartozdsdt,
eqyiittérzését. Pl.: a szeretett bdb, aki mindenre megtanit és megdicsér.

Az otthonossdg érzését segiti eld az is, ha az évodapedagogus minden gyermeknek, tdarolo
helyet biztosit, ahovd sajdt eszRizeit, jitéRait, a mikro csoportos tapasztalatgyiijtésen
taldlt ,értékeit” beteheti, ondlloan gondozhatja és kezelheti.

A gyermeReR, érkezéseRor az dvoda 6ltézbiben, folyoséin halR, hangszeres zene szol, a
nyugalmat draszto mili6 megteremtését segitve, s eqyben jo érzést Reltve a gyermekekben.
Kjilonosen vigydzzunk, arra, hogy a zene hangereje ne nyomja el a gyermeRek, sziiloR,
beszélgetését.
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A befogadds id6szaka meghatdrozza a gyermekeR 6vodihoz Rialakulo érzelmi Rotédését. Az
ovodapedagogus a sziiloRRel egyiitt teremtse meg a lehetd legnyugodtabb feltételeRet a
gyermekeR Rozosségbe torténd beilleszRedéséhez. Ezért az ovodapedagogus adjon lehetGséget
ahhoz, hogy a gyermekeR sziileiRkel egyiitt ismerRedjeneR az dvoddval. Ha lehetséges, minél
hosszabb idon Keresztiil. A sziild jelenléte a gyermeRnek, biztonsdgot ad az 1j Rornyezet
elfogaddsihoz, ugyanakRor a szild megismeri az ovoda belsd életét, a gyermeReR,
napirendjét, tevékenységeit, szokdsait. A befogaddsban lehetbleg mindRét dvodapedagogus
vegyen tészt, és a dajRdval eqyiitt gondosan RészitséR, el ezt az idGszakot. A gyermekek,
Jjelét 1igy vdlogassdk Ki, hogy ahhoz mondokdt, verset vagy gyermekdalt lehessen Rapcsolni,
Iqy még a Revésbé vonzd jel is Redvessé valik,

Legyen ez a gyermeR els6 esztétiRai élménye az évoddban!

A sok, érdeRes, értékes jatéR, mellett az Jvodapedagogus mesével, olbeli jatékoRkal,
mondoRdkRal Redveskedjen a gyermekeRnek, Az idGsebb oJvoddsok, is segithetnek,
mesedramatizdldssal, énekes jatéRRal, verseléssel az érzelmileg bizonytalan, szorongé
gyermekeR_beszokRtatdsdban.

A gyermekeR, mdr a befogadds ideje alatt a tervezett szoRdsoRnak, megfelelben végezzék, a
mindennapi tevékenységeket, amit az ovodapedagogus soR-sok, érzelmi megerGsitéssel,
jdtékos modszerrel gyakoroltasson. Természetesen mindenRor tartsa szem el6tt a gyermekek,
eqyéni képességeit, tempijat és az otthonrol hozott szoRdsait. Az 5—6-7 éves gyermeReR,
segitsenek a RiscsoportosoR oltoztetésében, veqyék Roriil Gket gyengédséggel és szeretettel.

A csalddias [égkor megteremtése elGsegiti a gyermekek, tdrsas Rapcsolatainak alaRuldsdt.
Mindehhez gazdag, tevéRenyRedtetl élet sziikséges. Az ovoda Rizdsen tervezze meg, és
értelmezze tjra a hagyomdnyos rendezvényeit igy, hogy a gyermeReket minél Revesebbet
szerepeltesse. Az ovoda iinnepnapjaiban is a jelképek, szimbolumok, a felnbttek,
élményRozvetitése és a személyesséy jelenjen meg, ezért az édesanydRat a gyermeReR,
személyesen Roszontik anydk napja alkalmdbol.

A gyermeRekneR legyen lehetBségiik minél tobbszor érdek[Gdésiiknek megfeleld tevékenységet
vdlasztani, hogy gyakran megélhessék az ondllosigukat, amely beliilr6( taplilkozo Redvet és
motivdcids dllapotot hozhat [étre. Igy alakul Ki, hogy eqy idGben, eqymdstdl fiiggetleniil
Riilonbozd tevékenységek, egyénileg és csoportosan is szervezddjenek, A csoportokban
figyeliink arra, hogqy az azonos korii gyermeReR tudjanak egyiitt tevékenykedni. Biztositjuk,
minden gyermeRnek, hogy nemétSl fiiggetleniil bdrmilyen tevékenységben részt vegyen,
ugyanakRor er8sitfiik a nemek Rozotti illemszabdlyoRat.

Lehetbséget  teremtiink, = AN - arra, hogy az 6voddsok, és
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az iskoldsok taldlkozzanak egymdssal, és legyenek Rozos élményeik,

A hdtranyos helyzetii gyermekeRRel megismertetfiik az évodai élet normdit, a tdrsadalmi és
tdrsas érintRezés szabdlyait.

A gyermek—gyermek, a felnbtt—gyermeR, pozitiv érzelmi toltéshi (attitiid)
Rapcsolatdnak, Rialakitdsa, az érzelmeRre épiil6 RapcsolatteremtG és megtarté
RépességeR formdldsa, erGsitése.

A gyermekeR pozitiv kapcsolata csak akkor alakul Ri, ha a gyermekek jol érzik maguRat a
csoportban. Bizalmuk, biztonsiguk, Rialakuldsdt elbsegiti az dvoda felnbtt Rpzossége és
gyermekRozossége. A befogadds idGszakdt megRonnyiti, hogy az Jvoddnkba érRezd
RisqyermeRek nagy része az intézmény bolcséde egységébll érkezik, Szeretnénk Riprobdlni és
bevezetni, hogy az dvodapedagogusok egy-eqy délel6ttot a bolcsodei eqységben toltsenek el a
gondozondk, mellett, ezdltal is megismerRedve a RisqyermeRekkel. Ett6l az ijitdstol azt
reméljiik, hogy megRonnyiti mindRét félnek, (Risgyermek, — ovoné) a szeptemberi
ovodakezdést.

KiemelkedG szerepe wvan az OJvodapedagogusnak, aki irdnyitéja, s egyben tdrsa a
gyermekeRnek, A jo nevelés alapja a feltétel nélkili szeretet, RorldtoRRal eqyiitt! EzeRet iigy
célszerii megszabni, hogy az adott Rorosztdly meg tudjon felelni az elvardsoknak,

A nevelés akRor lesz hatéRony, ha az dvodapedagogus az egész csoport eldtt dllo feladatoRat
minden gyermek szdmdra — egyéni sajitossdgait figyelembe véve — érthetévé, vonzévd tudja

tenni. A bdtorito nevelés pszichologidjat alapul véve minden Rapcsolatban alkalmazzuk az
aldbbi elveket, melyet a sziil6Rnek is tegyiink érthetévé, alkalmazhatovd.

A felnbtt—gyermeR Rapcsolatdban a RgvetRezd elveR jelenjenek mey:

A felndtt probdlja megérteni — elsGsorban érzelmileq — a gyermekeRet.

Parancsolds helyett igyekezzen kérdezni. (Ezzel elérhetd, hogy a gyermeReR,
igénye, akarata, energidja nincs visszafogva, hanem mds irdnyba terelhetévé

vilik,)
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£ A gyermekek mdgikus képzeletét vonja be a pozitiv szocidlis RapcsolatoR,
s20RdsoR Rialakitdsdba. (A csoport szeretett bdbja ehhez Rivdlo lehetdséget
biztosit.)

£ A felnbtt magyardzatdban jelenjen meg a dolgok pozitiv oldala.

£ A felnbtt a gyermekeR, tevékenységéhez biztositson nagy szabadsigot a
hatdrok, pontos megjelolésével. T6bbszori ,hatdrdtlépésnél” vezessen be
konzekyencidkat.

% Alakitsa Ri a Rozdsségi élet szabdlyait. Legyen Répes nevelési taRtiRdt
vdltani, ha eqymdst RvetGen eredménytelennek érzi a befolydsoldsdt.

£ A felnbtt segitse a gyermeRbardtsigoR, KialaRuldsdt, formdlja 1gy a Kis
csoportosuldsokat, hogy a Rizdsséq tobbi tagjaihoz is kapcsolddjanak,

= A felndtt nevelje a gyermekeR, érzésvildgat a RialaRult Ronfliktusok,

feldolgozdsa sordn. A Ronfliktust feloldo beszélgetéseket RellS figyelemmel,
Rivdrdssal hallgassa meg, hogy véleményt tudjon mondani a torténteRy6l
gy, hogy a gyermekeR felelGsségérzete erSsodjon.

A feln6tt bdtoritson minden gyermeRet, hogy a belsé elégedettsége, pozitiv
énképe KialaRuljon. A bdtortalan gyermekek, nevelésekor a felndtt minél
t0bbszor oriiljon a legRisebb elmozduldsnak, fejlodésnek,

= Az agressziv gyermek, lehetleg ne Rapjon figyelmet agresszivitdsin
Reresztiil. A negativ viselRedési modot szandékosan melldzni sziikséges.

= A felnbtt—gyermek, kommunikdcidjdban vildgos, egyértelmii, RonstruRtiv
beszédhelyzet jelenjen meg a Rivinsdg és az elvdrds megnevezésével. A
Rapcsolatok erfsitését szolgdlja a beszéld partner megbecsiilése, megértése és
a RompromisszumkReresés. Mellzends: a megbdntds, a hibdztatds, a
Rritizdlds, a RioRtatds, a Riabdlds, a panaszRodds és a prédikdlds. (Az
ovodapedagdogus minden gyermeRnek biztositsa a személyes perceket, hogy a
Rapcsolatfelvevd képességiiket megerGsitse. EzeRben a beszélgetésekben a
sajdt és a mdsoR érzésének elfogaddsa kapjon hangot.)

= A gyermekeR, viselkedésRultiirdjat fejlessze a felnGttek, példdja, bdtoritdsa,
tiirelme, bizalomelGlege és az a szemlélete, ami a sikert észreveteti, és a
sikertelenséget segit elviselni.

= A felnbttek tilalom helyett adjanak a gyermekeRneR vdlasztdsi lehetGséget,
hogy ondllo dontéseRet hozhassanak, és képessé vdljanak a vdltozdsra. A
felndtt jelezze oromével a dicséretét, s csak félelemReltés nélkiil jelolje meg a
veszélyeRet, problémdkat.

© A felndtt haszndlja fel a humort a szeretetRapcsolat Kialakitdsihoz. (A
humor a fesziiltséget feloldhatja, a gorcsosséget megsziinteti.)
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Ezeket az elveket nyilvinossigra hozzuk, értelmezziik az évoda minden dolgozdjdval és a

sziilokkel is.

Ov6né és dajka eqyiittmiikodése, gyermek és dajka Rapcsolata

Programunk, megvaldsitdsa sordn a dajkg munkdja az ovodapedagéguséval dsszehangolttd
vdlik, mert a dajkdt a pedagogiai munRa Rozvetlen segitGjének. teRintfik, Eqyike a
gyermeRet nevelS felndtteRnek, aki magatartdsival, teljes [ényével, beszédstilusdval hatdst
qyakorol a Kisgyermekre. Ovoddnkban eddig is a program szellemében dolgoztunk, a
dajRdRat tdjékoztatjuk, elRépzeléseinkrdl, modszereinkrdl, hogy hogyan Rivinjuk, a
gyermekcsoport fejlesztését megvalositani. Megbecsiilésinket, bizalmunkat a dajkdk, irdnt
folyamatosan ~ épitjiik, erdsitjiik, egyenrangii partnerkRént bevonva ORet nevelési
folyamatainkba. Felépitjiik Gket a gyermeRek szemében is.

A fejl6dés virhato Rompetencidi az dvoddsRor végén

£ A gyermekeR, ragaszRodnak, évoddjukfioz, a Kisebb gyermekeRhez és a
felnbtteRhez.  Ezt  érzelmeRben,  szavaRban,  tetteRben  hozzdk
nyilvdnossdgra.

A gyermeRekneR, igényévé vdlik a helyes viselkedés szoRdsszabdlyainak,
betartdsa. A szabdlyok betartdsira egymdst is megRériR,

A felnbtt Rérése nélRiil is segitenek egymdsnak, eqyiitt éreznek a Rozdsség
tagjaival. A Rozdsségért szivesen dolgoznak, biznak onmaguk képességében.

% A tdrsaikkal Ronfliktusos helyzetben egyezkedneR,

ErdeRGdneR tdrsaik, bardtaik irdnt. A csoportba érkez8 vendégeket
szeretettel fogadjdk, Ovoddn Kiviil, ha taldlRoznak, szeretettel Rgszontik,
egymdst.

Szavak nélRil is értik a Rornyezetiik jelzéseit és érzéseit.

Ismerik, sajat Répességiiket, tudjdk, értéReiket, de azt is meg tudjdk
fogalmazni, mik a hidnyossdgaik,

Ervényesitik,  RezdeményezORészségiiket,  Rinyilvanitjak, — tartésabb

érdek[Gdésiiket.
£ Igyekeznek legydzni a felmerils akaddlyokat. Eretté vilnak az iskolai
életmodra.
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IV./ 3. Az 6vodai élet megszervezése

IV./3.1. A program ajinlott napirendje

A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvinulo fejlédéséhez,
fejlesztéséhez a napirend és a hetirend biztositja a feltételeket. A megfelelé
idétartamu, pdrhuzamosan 1is végezheté differencidlt tevékenységek,
valamint a gyermek egyiittmiikodd képességét, feladattudatit fejleszto,
névekvé idétartamu, ( 5- 35 percig tartd), kozvetve kételez6 csoportos
foglalkozdsok tervezésével, szervezésével valosulnak meg.

A napirend igazodik a kiilonbozo tevékenységekhez és a gyermek egyéni
sziikségleteihez, valamint tekintettel van a helyi szokdsokra, igényekre.

A rendszeresség és az ismétlédések érzelmi biztonsdgot teremteneck a
gyermeknek.

Fontos a tevékenységek kozotti harmonikus ardnyok kialakitdsa, szem elott
tartva a jaték kiemelt szerepét.

A napi- és hetirendet a gyermekcsoport ovodapedagogusai alakitjik ki.
Az ovodai élet szervezésében a gondozdsnak is kiemelt szerepe van.

Az ovodapedagogus a gondozds folyamatiban is nevel, épiti kapcsolatait a
gyermekekkel, egyuttal segiti onallosiguk fejlédését, egyiittmiikédve a
gondozist végz0 munkatdrsakkal.

A napi életritmus KialaRitdsa alapvetd feltétele a testi-lelRi harménia megteremtésének a

lelki nevelés dltal.

Tervezésnél vegye figyelembe a gyermekek sziikségleteire, esztétikus, higiénikus gondozdsdra
Sfordithaté idGsziikséglelte.

Az egész nap sordn érvényesiiljon a folyamatossdg és a rugalmassdg elve.

Az ovodapedagogus a gyermekeRnek, teljesitse azt az alapvetd igényét, hogy személyes
Rapesolatot tudjanak felvenni vele, szenteljen elegendd figyelmet minden gyermeRre.

A délutani alvds idGtartama a legRisebbeRneR Rett§ ora, a nagyobbaknak mdsfél éra, a
legnagyobbaknak, pedig eqy ora. Az alvdst befejez6k, vagy nem igénylok, csendesen,
Kiilonbozd tevékenységeket folytathatnak,
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Napirend

IdGtartam

Tevékenység

6:30 — 8:45

8:45-10:30

JATEK A CSOPORTSZOBABAN

Személyes percek,
Szabadjdték,

Jdtékba integrilt eqyéni és mikro csoportos teenddk,
tevékenységek,

Mozgds

Testdpoldsi teenddk,

Tizorai

Szabadjdték,

Verselés, mesélés

Rajzolds, festés, mintdzés, Rézimunka

Enek, zene, énekes jatéR, gyermektdnc

T > N T S

10:30 - 12:00

JATEK A SZABADBAN

Szabadjdték,

Zenés, mozgdsos percek,

Néptdnc

Szakember dltal végzett fejlesztések (logopédia,
fejlesztdpedagdgia, mozgdsterdpia, gydgypedagdgia)

Mikrocsoportos élményszerz sétdR, a Riilsé vildg tevéReny

megismerése
Enekes jatéRok az udvaron
Mindennapi edzés: Rocogds, futds

T > N T SN

12:00 — 12:45

Ebéd
Testdpoldsi teenddk,

12:45 — 15:00

Pihenés, altatds mesével, altatédallal

15:00 — 15:20

Testdpoldsi tevékenységek,

Uzsonna
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15:20 — 16:00

Zenés percek, prevencids torna

Szabadjdték,

JATEK A CSOPORTSZOBABAN VAGY A
SZABADBAN

Egyénenkénti és/vagy Ris csoportos részképesség-fejlesztés,

16.00 - 17.00

Szabadjdték, Hittan

R B NS

IV)/3.2. A gyermekeR_ hetirendje

(3—6—7 éves korosztdlynak egyardnt alkalmas, csak az id6Rerete vdltozik)

Heétfs Kedd Szerda Csiitortok, | Péntek
Délelbtti Verselés, Verselés, Verselés, Verselés, Verselés,
jdtéRba mesélés mesélés mesélés mesélés mesélés
mteg[:cizs[t Mozgds Enek,  zene,| Néptdnc Szlovdk, Rajzolds,
tanu énekes  jdteR, nemgzetiségi | festés,
gyermeRtdnc nevelés mintdzds,
Képesséqfej kézimunka
Udvari A Kiils6 vildg| A Kiils6 vildg
].ate/{b'c,z[ Enekes teve@eny , teve.@eny ,
mtegn’z t jdtéRok, megismerese | megismerese
tanulds
Délutini | GyermekeR, | GyermeReR, | GyermekeR, | GyermekeR, | GyermekeR,
JjdtéRba eqyéni eqyéni eqyéni eqyéni eqyéni
integrilt | fejlesztése fejlesztése | fejlesztése | fejlesztése | fejlesztése
tanulds Prevencids ] Prevencids | Zenés percek,
torna Zenés percek, | torma
Hittan Hittan
JAN
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IV/3.3. A szervezett tanulds formdi

(A 3—6-7 éves Rorosztdlynak eqyardnt alkalmas.)

Kotelezd Mozgds, mozgdsos jatékok,

Enekes jatéRok (4—5—6-7 éveseknek)
Kozvetve Rotelezd Vers, mese, dramatiRus jaték,
Kotetlen Rajz, mintdzds, kézimunka

A Rgrnyezet megszerettetése, megismertetése
Enek-zenei Répesséqfejlesztés
Egyéni fejlesztések,

IV/3.4. A szervezett tanulds munkaformdi

Frontdlis

Mozgds, mozgdsos jatékok,
Vers, mese, dramatikus jaték
Zenés-mozgdsos percek,
Enekes jatéRok.

Futds, Rocogds

MiRro csoportos

Enek-zenei Répesséqfejlesztés
Rajz, mintdzds, kézimunka

A kfrnyezet megszerettetése

Eqyéni

RészRépességer fejlesztése egyéni igények szerint

IV)/3.5. A szervezett tanulds idGReretei Rorcsoportonként

Korosztily | Vers, mese, Enek, Rajz, Mozgds, | Zenés- A kornyezet
dramatiRus | éneRes mintdzds, |mozgdsos |mozgdsos |megszeret-
JatéR, JatéRoR, | Rézimunka | jdtéR, percek, tetése,
megismer-
tetése
3—4 évesek, | Naponta Heti 1x | Heti Ix Heti 1x Heti heti 2x
JAN
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5-10' 10-15" | 10-15' 10-15" | 2x6' 10-15'
4-5 évesek, | 10-15" 15-20' 15-20' 15-20' 2x8' 15-20'
5—6—-7 15-20' 30-35" 30-35' 30-35" 2x10' 30-35'
évesek,

Korosztdly Prevencios torna Szlovdk, Neéptdnc

3 — 4 évesek, 2x5’ 1x6’ -

4 — 5 évesek, 2x8’ 1x8’ -

S—6—7 évesek 2x10° 1x10° 1x15-20°

A 3—4 évesek napi szervezett tanuldsi idGkerete maximum 35
A 4-5 évesek napi szervezett tanuldsi idGkerete maximum 45’

A 5-6-7 éveseR napi szervezett tanuldsi id6Rerete maximum 65’
IV. /4. Kotelez8 dokumentumok,

Az évodai nevelés tervezését, valamint a gyermeReR megismerését és fejlesztését,
a fejlédésiik nyomon Rgvetését Riilonbozd Rotelezd doRumentumoR szolgdljak,

-Alapité ORirat

-Eves munkatery

-S2.M.Sz.

-Felvételi elGjegyzési naplo
-Ovodai torzskinyv

-Ovodai szakyélemények
-Hazirend

~Pedagdgiai Program
-Felvételi és mulasztdsi naplo
-Ovodai csoport napls

-A gyermekeR eqyéni fejlesztési napldja
-GyermeRtiRgr
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Az ovodai nevelés csak a jovihagyott pedagdgiai program alapjin valosulhat
meg és a teljes 6vodai életet magdba foglalo tevéRenységeR Reretében szervezhetl
meg, az 6vodapedagogus feltétlen jelenlétében és RozremiiRpdésével,
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V. Az ovodai élet tevéRenységi formdi és az 6vodapedagogus feladatai

V/1. A PROGRAM TEVEKENYSEGKERETE

V./1.1. Hagyomdnybrzés, népszokdsok,

Ez a program a hagyomdnybrzést, a népi Rultira
dpoldsdt, a sziildfoldiinkhoz valo Rotodés érzésének,
gyermeRekkel  torténd  megismertetését  az
ovodapedagégusok,  feladatdnak, — teRinti. Az
ovodapedagdgus épitse be a Kisqyermek nevelésébe
mindazon  értékeRet, amelyeket a  Rornyezet
megdrzott vaqy a folklor az dvoddsok szdmdra meg-
Orzésre  érdemesnek, tart. Az ovodapedagdgus
teremtse meg azt a miliét, amelyben az 6voddba [épés
elsé pillanatdtol a nevelés szerves részeRént van jelen [l Ry g 208,058
a hagyomdnydpolds. Igy a modern wildggal ~ - '
otvozddve tovdbb él népiink Rulturdlis gyokere, s

a mai gyerekeR, is megismerhetik, szépségét és
értékét.

A program olyan évodapedagogust igényel, aki ragaszRodiR, népiink, miltjahoz, és Répes
azzal azonosulni. Lehet8ségeRhez Répest ismerje a népszokdsoR, eredetét, ismeri azok,
lényegét, hiedelemvildgat és jelképeit. Fejleszti Répességeit a kézmifvességben, szdmos népi
jdtéRot, népmesét, népdalt ismer. Nagyon fontos, hogy laRghelyének, hagyomdnya szerint
tervezze meg e feladatdt. A hagyomdnylrzés gy marad fent, ha csalddtél csalddig,
gyermeRt6l  gyermekig,  ovodapedagogustol  ovodapedagogusig,  szdjrol  szdjra
hagyomdnyozodik, Tevékenységi Reretként épitfik be a hagyomdnydrzést, népszokdsokat.
Ovodai nevelésiink, tartalmdt évszakoRfioz, jeles napokhioz csoportositva tervezziik,
projeRtrendszerben.

A néphagyomdny tartalma az egyes tevéRenyséq formdkban

Vers mese dramatikusjdték;

£ Nepmesk, mondokgR, Ryzmonddsok, rigmusok, iddjdslisok, névesiifoldk,
taldlos Rérdések,

Enek, énekes  jatéRok. zenehallgatds
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MondGRdk, énekes gyermeRjatékok, népdalok, hangszeres népzene

Rajz mintdzds Rézimunka
Targykészitd népi jatékok, sodrdsoR, fondsok, szovések, gyongyfiizés,

agyagozds, mézeskaldcs siités, nemezelés

A Rfrnyezet tevékeny megszerettetése

Taldlos RérdéseR, népi joslasok, jeles napok, népszoRdsok,

Mozgds, mozgdsos jatéRoR,

[

Ugyességi és sportjdtéRok,

Az évoddban iinnepelhetd jeles napoR idGrendi sorrendben:
Az 85z jeles napjai:

$  Sziiret, betaRaritds (‘ideje témdnként vdltozik)

A téljeles napjai:
£ Advent (november 30. utdni els6 vasdrnaptdl a negyedik vasdrnapig)
£ Mikulds (december 6.)

Kardcsonyi gyertyagyijtds- Advent utolso hete

Farsang (vizRereszttdl hamvaziészerddig)

A tavasz jeles napjai:

[
-

Madrcius tizendtodiRe, nemzeti iinnepiink,

Hisvét (a tavaszi napéjegyenldséq utdni holdtoltére kgvetkezd vasdrnap)
A nydr jeles napja:

Meddrd napja — jiunius 8.

nydri napfordulo — jinius 22

Ovodink sajit hagyomdnyai:
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Ovi galéridk,

Edesanydk Roszontése
NagyoR biicsiija
Sziiletésnapok és névnapok,

% Csalddi nap

A néphagyomdnybrzés ajinlott tartalmai

Minden jeles napot eqy hosszabb elokésziilet vezet be, amelyhez az dvodapedagigus a
gyerekek Rivdncsisdgdt Rielégitve folyamatosan biztositson viltozatos tevékenységet.

A hagyomdnyok, dpoldsa Rozben torténd egqyiittjatszds, egyiittmunkdlRodds, tervezgetés
oromtelivé, izgalmassd teszi a virakozds idGszakdt. Maga az tinnep a RiilsGségervel eqyiitt
se legyen merev, erbltetett, betanitott forma, hanem viddm hangulati, felszabadult egyiitt
lét Rell, hogy legyen

Sziiret, betakaritds

[

3-4 évesek ismerkedjeneR meq a nagyobbak dltal dsszeqydijtott novényekRel
és termésekkel. JdatéRuRban tevékenységeiRben haszndljdR, ezeket. Az
dvodapedagogus segitségével RészitseneR eqyszeriibb jatéRoRat.

4-5 éveseR, vegyenek, trészt a betakaritdsi munRdlatoRbpan.Készitsenek,
termésképeRet eqyszeriibb jaték RiegészitGRet. NézegesseneR, régi fotokat,
ismerkedjenek, meg a telepiilésink,  hagyomdnyaival,  szoRdsaival.
IsmerRedjenek meg Kiilonbozd hagyomdnyos ételeRkel.

5-6-7 évesek, Gsszel jirjdk, be a falut, vegyeneR részt a termések,
betaRaritdsiban. Tevékenységeikben haszndljdR, fel a termések részeit.
KészitseneR belble eqyszeriibb hangszereket, jatéRoRat, dekordcios elemeRet.
Segitsenek a Riilonbozd ételek elkészitésében.

Advent (november 30. utdni els6 vasdirnaptol a
negyedik vasirnapig)
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MiRulds (december 6.)
Kardcsonyi gyertyagyijtds

[

3-4 évesek, ismerkedjenek meg az advent jelképeivel (Roszori, naptdr). A
naptdr alapjin minden nap KésziiljeneR, egyszeriibb feladatokRal a
Rardcsonyra. Rovid dalt, mondoRdt vagy verset tudjanak a Mikuldst és a
Rardcsonyt vdrva. Ismerkedjenek, a Rardcsonyi népszoRdsoRRal, az
ovodapedagogus segitségével Részitsenek eqyszerii fenyddiszeket az otthoni
Rardcsonyfdjukra. A sziileikneR, készitsenek, ajindéRot, s azt csak,
szentestén adjdk, dt. SziileiRRel vegyenek részt a ,falu Rardcsonyfdjindl” a
ROz0s gyertyagyijtdson.

4-5éveseR, segitsenek az adventi naptdr és a Roszori elRészitésében.
Naponta nézzéR meq mi a feladatuk az adventi naptdr szerint. Siissenek,
mézeskaldcsot és RészitseneR, fenybdiszeRet nehezebb technikdval. A
Mikulds és a Rardcsony el6tt tanuljanak, egy iinnepi Rgszontd verset,
mondokdt, éneket. Egyenek almdt, mézes diot és gyijtsik meg az adventi
gyertydt. A sziileikneR Részitsenek ajandéRot, s azt csak szentestén adjdk,
dat. SziileiRkel vegyeneR, részt a falu Rardcsonyfdjandl” a Rzos
gyertyagytjtdson.

[
-

Az 5—-6-7 éves gyerekeR, ondlloan, az OJvodapedagéqus irdnyitdsival
Részitsenek adventi naptdrt és Roszorit. A Kijelolt feladatoRbol naponta
bontsanak, Ri egyet, és oldjdR, meg azt. FigyeljéR, meg az idGjdrds
vdltozdsait. Mikuldsra, és a Rardcsony Rgszontésére igy tanuljdk meg a
verset, hogy a mikuldsnak, és otthon nagysziileiRnek, sziileiknek is el tudjdk,
mondani. A sziileiknek Készitsenek ajindéRot, s azt csak szentestén adjdk,
dat. Készitsenek, asztaldiszeket, ontsenek gyertydt. Az iinnepi étRezési
szoRdsoRat ismerjéR meg: sisseneR toR0t, gerezdeljeneR almdt, torjeneR diot
és siisseneR, mézeskaldcsot. SziileiRkel vegyenek tészt a falu
Rardcsonyfdjandl” a Rgzos gyertyagytjtdson.

Farsang (vizRereszttl hamvazdszerddig) télbiicsiiztato népszokds

£ A 3—4 évesek, egyszerii technikdval diszitseneR papirdlarcot, dltozzenek,
jelmezbe, ha wvan Kedviik, utdnozzdk az Jvodapedagogus tdncos
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mozdulatait. Gyfjtsenek, zsikbamacskdhoz tdrgyakat, vegyenek, részt, a
zsdkbamacska Kihiizdsdban. Kozdsen biicsiztassik, el a telet Kiszebdb
égetéssel.

A 4-5 éves gyereRek, diszitsenek, farsangi dlarcot,, és vegyenek, részt a
Sfarsangi  jatéRoRbpan. A farsang Riszontésére tanuljanak, egyszerii
ovoddsdalt vagy mondokdt. Hallgassanak tréfds mesét, éneRet és verseRet.
Gyftijtsenek, zsdkbamacskdhoz tdrgyakat, vegyeneR, részt, a zsikbamacska
Rihiizdsdban. Kozosen biicsiztassdk el a telet Riszebdb égetéssel az dvoda
udvardn vaqy a falu templomdndl.

Az 5-6-7 éves gyerekeR, tanuljanak, farsangi éneket, bdlba hivogato
mondoRdt A csoportszoba feldiszitésében, dtrendezésében segitsenek az
ovodapedagdgusoknak, Gytijtsenek, zsikbamacskdhoz tdrgyakat, vegyenek,
részt, a zsdRbamacska Kifiizdsdban. Orémmel Rapcsolddjanak, be a
tdnchdzban, az iigyesséqgi jatéRoRban. Kozosen biicsiztassik el a telet
Kiszebdb égetéssel. az dvoda udvardin vagy a falu templomdndl Arra
0sztonozziik a sziilbket, hoqy eqyiitt Részitsék el a gyermeR jelmezét.

Mdrcius 15

Legyen —a  magyar jelképeink, — szimbolumaink, megismertetésének, napja. Az
ovodapedagogusok, énekeljenek, Kossuth-notdkat, a gyereReRnek mutassanak, Rorabeli
Répeket a huszdroRrol, katondRrol és az akRori 6ltozRodési szokdsoRrol. Az 5—6-7 éves
gyermekeR, a Risebb ovoddsoRnak, RészitseneR, RoRdrddt. OltoztesséR iinnepi diszbe a
csoportjuRat, tiizzéR fel a RoRdrddt, és rovid verssel, tavaszi daloRRal emlékezzenek, meg az
iinneprdl.

Ovodinkban hagyomdny, hogy az iinnep tiszteletére csikdt, falovat, Rardot RésziteneR a
gyermekek, Unneplbbe oltozve, az elRészitett bdbokRal, huszdrcsdRgban a Radeczki

indulora egyenletes jardssal felvonulnak a tornateremben, igy emlékezve a szabadsigharc
héseire.

Hiisvét (a tavaszi napéjegyenlBséget Rjvetd elsé holdtolte utdni vasdirnap)

£ A 3—4-5 éves gyermekeR tanuljanak locsoldverset, és az évodapedagdgusuk,
segitségével fessenek, tojdsoRat. LocsolRodjanak, Tegyenek nagy sétdt az
dvoda kornyékén.

Az 5-6-7 évesek, minél tobbféle technikdval irjanak, tojdst, pl. viasszal,
berzseléssel, maratdssal, Rarcoldssal, és diszitséR fel vele csoportszobdjuRat.

Az < 2 ablakot
] [—
L5 SN

\Y4
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diszitsék fel. Ha van lehetGségiik, vegyenek részt a tavaszi hatdrReriilésben.
A fik, locsoljak, meg a ldnyokat és az JvodapedagdgusoRat, a ldnyok,
Részitsenek tojdst a fiiknak is.

Ovoddnk sajdt hagyomdnyai:

Ovi galéridk,
A program szellemében ovoddnkbpan évszakonként Ovi galéria megnyitot tartunk, A
RidllitdsoRat igyeksziink helyi alkotok munkdibol megrendezni.

NagyoR biicsija

A nagyok, biicsiiztatdsa az évoddtol, mdjus utolso péntekén torténik, A Kisebb gyermekek,
pénteRen délelbtt siitemény, szorp, és aprd ajandéRoR mellett Rgszonnek el a nagyoktol. Az
iinnep napjin a felndtteR, feldiszitik az ovoddt, és délutdn - a nap csicspontjaként-
iinnepélyes RereteR, Rozott mondanak, bicsit a nagyok, az ovodds éveknek, Az eddig
megismert énekeRkel, mondoRdkRal, versekRel, mesével kjszonnek, el az ovoddtil és a
dolgozoktol.

Sziiletésnapok, névnapok,

Az évoddnkban hagyomdny, a gyermekeR Roszontése. Apré ajindékRal és jokivansdgokRal
RedveskedneR tdrsaik az tinnepelinek, /a csoportban Kialakitott szokds szerint/

Edesanydk Roszontése

A program szellemiségéneR meqfelelen Résziiliink az AnydR napjdra, ezért az édesanydRat
a gyermekeR, személyesen Roszontik fel. A gyermekeRet a nagymamdR otthoni Rgszontésére
biztatjuk, A gyermekek ajandéRoRat készitenek és verseRRel késziilnek,

Csalddi nap

Hagyomdny, a sziil6kRel kRoziosen szervezett csalddi nap, amikor viddm jatéRkal, énekléssel
toltfik a délutdnt.

Fbzbverseny, szalonnasiités, és eqyéb betervezett programok, szinesithetik, a csalddi nap
programjdt. Ezzel a Roz0s eqyiittléttel fejezziik be az dvodai évet.
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VI. A PROGRAM TEVEKENYSEGFORMAI, és az
ovodapedagogus feladatai

VI/1. JdtéR,

A jaték a Risqyermek  elemi pszichiRus sziikségletet, melyneR mindennap
visszatérd modon, hosszantartoan és lehetbleq zavartalanul Ri Rell elégiilnie.

\ = i B

i

A beliilr6l inditott és vezérelt jatéRtevékenység
célja a gyermekeR, szabad Képzettdrsitdsinak,
elGsegitése. Emellett jatéRRal érjiik, el, hogy a
gyermeRek intelleRtudlis, mozgdsos, szocidlis
tapasztalatoRhoz jutnak, A jatéRkal szerzett
élmények tobbszori dtélésével a gyermeReR egyéni
vdgyai és Otletei is teljesiilnek, Tovdbbd célunk,
hogy — minél  soRrétiibb  tdjéRozodo, a
pszichikumot, a mozgdst, az egész személyiséget
Sejlesztd, élményt ado tevéRenységgé vdljon.

Az évodapedagogus feladatai

% A jatéRhoz /gyakorlo-, szimboliRus-, Ronstrudlo-, szabdlyjatéR/ sziikséges feltételek,
biztositdsa,/ légRor, hely, idG, eszRoz0R, tapasztalatok-élmények./

% A sziikebb és tagabb Rornyezetbdl szerzett gyermeki benyomdsok feldolgozdsa a
szabad jatéRpan.

% A 3-6-7 éves Rorban megjelend jatékfajtdR, s azok tartalmdnak, minbségének,
gazdagitdsa a gyermeReR egyéni sajdtossdgainak figyelembevételével

% A gyermekeR beszédkészségéner fejlesztése a jatéRszitudciokban

% Az ovodapedagogus utdnozhato mintdt ad a jatéktevékenységre, majd bevonhatd
tdrs marad, illetve segitévé, Rezdeményez6vé lesz, ha a jdtéR folyamat elakad.

% Jelenléte teszi A lehetbveé, a
gyermeReR, = <7 kozotti
v
L5 ZaN
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jdtéRkapcsolatok KialaRuldsdt is.

Az ovodapedagégus jatéRsegitd, tdmogatd, serkentd, dsztonzé magatartdsival,
indireRt reakcidival biztositja, az élményszerii jatéRot.

£ A szociokultiirdbol ered§ hdtranyoR Rikiisz660(ése
Kreativ, alkoto légRor

A gyermekeR, szabadon donthetnek abban, hogy Kivel jdtszanak, milyen jdtéRot
vdlasztanak, milyen témdt dolgoznak fel, milyen eszkozzel jelenitik meg azt, milyen helyet
vdlasztanak, és mennyi ideig tart a jatéRuR, Az ovond teremtse meg mindezekhez a

feltételeket.

Az alRoté [égkort tovdbb fokozhatja a Rell idGben nyijtott segitség, megerGsités és otlet. A
csoportban csak annyi szabdlyt vezessen be az 6vond, ami segiti a nyugodt, rugalmas, oldott
legRor fenntartdsdt, az alkoto cseleRvést, a soKféle manipuldciot és az elkRépzeléseR valora
vdltdsit. A Rreativ [égkor erlsiti az OtleteR, szabad dramldsit, a mdsik, gyermeR,
meghallgatdsdt és az alkoto egyiittmiikodés Rialakuldsdat. A gyermekeR a szabad jdtékban
feszélyezettség nélRiil tudjanak ondlléan vagy tdrsaikRal onfeledten jatszani.

Az 6vond bszinte jatéRa mély dtérzésre serkenti a gyermeReRet, élményt, mintdt nyijt a
zdrkozottabb, és a magatartdsi problémds gyermekeRneR, is. Az oldott [égRor
megteremtéséhez haszndljon minél gyakrabban humoros Rifejezéseket, tréfds szavakat, és
vegye észre a Rornyezetben spontdn megjelend helyzet- és jellemRomikumokat. A humor a
Rudarcok leqydzésében és konfliktus olddsdban is legyen a modszerek Rizott.

A Kiilonboz6 tipusii jatéRoRhoz sziikséges hely biztositdsa

A Kiilonbozd tipusi jatéRoRhoz sziikséges helyet a gyermekek ondlloan, vagy amig erre nem
RépeseR, az 6vond segitségével alakitsdk Ki. A csoportszobdRban legyen helye a tobbféle
dllando és varidlhato, vagy ij elRiilonitett ,Ruckoknak’.

Jelent8s szerepe miatt KRiemelkedik a Riilondsen esztétikus és meghitt mesesarok, amely

eqyuttal a dramatikus jaték és a babozds helye. Itt Rap helyet az dtvdltozdshoz sziikséges
RellékeR Rincses ldddja is.

A tapasztalatszerzéseR sordn Osszeqylijtott targyak, termések, novények, Répek a Rincseket
01z sarokban, a projeRtpolcon Rapnak helyet, amit a gyermekeR alaRitanak Ki, és rendeznek,
el Riilonbozd szempontok alapjdn.
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A rajzoldsnak, festésnek, szovésneR, tdrgyRészitG népi jatéRoknak, legyen meg az dllando
helye. Ehhez sziikséges Rellékek, anyagoR, eszRozok mindeqyik jatéRiddben dlljon a gyereRek,

rendelkezésére.

A gyermeReR jatéRtere [ényegesen megnovekedik az udvaron, ezért dsztondzzik Oket arra,
hogy ott minél tobb nagymozgdsos tevékenységet folytassanak, Az iddjdrds fiiggvényében az
ovond segitse az udvari szerepjdtéRoR KibontaRozdsdt (pl. népi jatékok, mozgdsos jatékok,
szinpadi jatékoR, tigyesséqi és sportjdatéRoR feltételének megteremtésével stb.)

A jatékhoz sziikséges id6

A jatéRtevékenység az évoda Rinyitdsival elkezdGdik, A gyermeReR ettdl kezdve szabadon
vdlasztott jatékkal jatszhatnak,

A folyamatos napirend és a jitékba integrdlt tanuldsfelfogds jol segiti. Ezdltal a gyermekek,
eqybefiiggben, a jatéRoR elrakdsa nélRiil tobb ordn keresztiil jatszhatnak,

A Rreativitdst RibontaRoztato jatéReszRozOR, olyan tdrgyai a cseleRvésnek, amelyek,
gazdagitjdk a gyermekeR elképzeléseit. Az 6vond a jatékhoz olyan eszRozdket biztositson,
melyek  izlésesek, praktiRusak, az alRoté Készségek KialaRuldsdt fejlesztik, szineseR, jo
mindségiiek és eqyszeril félRész jatékoR,

A Risebb gyermekeR, jatéRdhoz sok eszRgzre van sziikség. ElsGsorban a gyakorlo jatékhoz,
melyek a gyermeReR pszichikus funkcidit fejlesztiR,

A hagyomdnyos szerepjatéRoRhoz sziikséges kelléReR (papds-mamds, fodrdszos, orvosos stb.),
amelyek, a gyermeReket Osztonzik az élmények, tapasztalatoR, tobbszori dtélésére, az
esztétikai neveléshez (vers, mese, ének, rajzolds) sziikséges RellékeR, Az ovénd a nagyobb
gyermeReRnek bovitse az eszkozvdlasztéRdt elsGsorban a szerepjatéRokhoz Rapcsolodo
félkész RellékeRkel, jatéRoRRal, az azonosuldst segitd ruhadaraboRkal, mdsodsorban értelem-
és Répesséqfejlesztd jatékokRal.

A gyermeReR tapasztalatainak gazdagitdsa, élményeR szerepe

A gyermekeR, legyenek RépeseR a Rornyezetiikbol szerzett tapasztalatoRRal, élményeRkel a
jatéRk tartalmdt gazdagitani. Az 6vond tegye lehetévé, hogy a csalddban, az évoddban, a
tdgabb természeti és tdrsadalmi Rornyezetben szerzett tapasztalatoRat a gyermekeR ijra és

Ujra a  jdtéRban s AN dtélhesseR,
] [—
L5 A
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Az udvari jatéRoR zommel a gyermekeR mozgdsdt elégitik Ri. A fedett szinbe Rivissziik az
dbrdzolds eszRozeit, biztositva Rint is a Rreativ jatéR, lehetlségét. Az itt Rialakitott helyen
lehetbségiik, van a gyermeReRneR, a meséléshez dramatizdlishoz is. Emellett a
lehetGségeinkhez mérten biztositunk, helyet a Riilonbozd eqyéb tevékenységeknek, a zene-
Ruckgban a Riilonbiozd ritmushangszerek haszndlatdval biztositjuk a Répességfejlesztést.

A programban Riemelt szerepet Rapnak a mikro csoportos sétdk, Ezek, fejlesztd hatdsa
megmutatRozik a gyermeReR tapasztalat-gazdagsigdban.

Lehetdséginktol fiiggben  a telepiilésen Riviilre is szerveziink, élményszerz6 sétdt,
Riranduldst./ szarvasi Arborétum, szegedi Vadaspark, szabadkigyosi Kastélypark / JatéRuk,

tartalmdt b6viti a bdbszinhdzi el6addsok megteRintése.

A 3—6-7 éves korban megjelend jatéRfajtdR, s azoR tartalmdnak, minbségéneR,
alakitdsa a gyermekeR eqyéni sajatossdgaihoz igazodva

A gyermekeR jatéRdban keverednek a Riilonbozd jatékfajtdR, Folytatodik az a manipuldlds,
amely a jatéReszR0z0R, rakosgatdsiban érhetd utol, vagyis a gyaRorlo jaték, Ezért legyen
médja a gyermeReRnek megismerni az eszRozok, tdrgyak, Riilonbozd tulajdonsdgait, mert a
véletlen cselekvéshez Rapcsolodo ,AHA" élmény sokfele felfedezési lehetfséget tartogat
szdmuRya. Ez az 6romérzés alapot ad a cseleRyés tobbszori megismétléséhez, amely szinte
ritmikusan jelentkezik, EzekR, a tevéRenységeR, jol fejlesztik a szem—kéz Roordindcidt, és
erfsen hatnak a laterdlis dominancia RialaRuldsdra.

Az ovond biztositsa a gyakorlojatéRhoz sziikséges eszkizoRet, adjon mintdt az eszRizok,
helyes haszndlatdhoz és a jatéRoR elraRdsihoz.

Az 6vodapedagogus Risérje érdeRl6déssel a gyermekeR, halandzsizdsit. A t6bbszori
ismétléssel elmondott szoveq ritmusa a gyermekeRben pozitiv érzelmet Relt.

Az udvaron is biztositsa az 6vond a gyakorlo jdtéR, lehetdségét. Erre legalkalmasabb a
homoR, viz, kavics és olyan Kisebb-nagyobb tdrgy, amelyet a gyermek sajit szabdlyai szerint
rakosgat.

Az 6v6nd segitse a gyermekeR jatékdt tovdbbfejlddni. Iqy mdr a legRisebbeknél is megjelenik,
a szerepjdték, Az ovond szervezzen és vdllaljon szerepeRet, hogy a megqformdlds mintdt
adjon a R9z0s cselekvéshez. A Ricsik jatékdban kapjon teret a feltételeR biztositdsa, a papds-
mamds jdtéR, a fodrdszos, orvosos, utazdsos jaték, ezek mindegyike eqyszerii mozzanatoRat
Jelenit meg eqyiittlét, eqyiittmozgds formdjdban.
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A rendszeres, t6bbszor ismétlods meseélmény igazi tdptalaja a dramatiRus jatéRnak, és a
bdbozdsnak, A mesék megelevenitésében legyen résztvevs az 6vénd adjon modellt egy-egy
szerepld megformdldsihoz. Kezdetben haszndljanak minél t66b kelléRet a képzeleti Répek,
megjelenitéséhez, illetve a beleéls Répesség és az onKifejezés foRozdsa érdeRében.

A bdbozds elbszor az 6vénd elbaddsdval jelenjen meg az dvoddban.

Az 6vénd a babkészitésbe, a dramatizdldshoz sziikRséges RelléReR Részitésébe a gyermekeRen
Riviil, alkalmanként vonja be a sziiloket is.

Legyen a csoporinak, Redvenc bdbja, aKinek, szivesen elmondjdk, sikereiRet, oromiiket,
banatuRat. Ezt a bdbot is helyezzéR a tobbi kRizé, hogy a gyermeReR jdtszhassanak vele,
tapogathassdk és megszeretgethesseR,

A gyermek a Ronstrukeids jatéRdban minél gyakrabban élje dt az ,én Részitettem” alRotds
oromét, mert ez az érzés tovdbbi felfedezésre sarkallja. Ennek eredménye lehet a sokféle
formdjii jdatékelembdl Rialakitott forma-, szin- és térvaridlt gazdagsdg.

A RonstruRcids jatéRhoz Rapcsolva jelenjen meg a barRdcsolds, elsésorban az ovond dltal
barkdcsolt RellékeR Részitésével, amit a gyermeR aktiv bevondsdval hoz [étre.

A szerepjatéRot és a dramatiRus jdtéRot a gyermekeR, Riegészithetik épitd, RonstruRcids
jatéRkal. Kés6bb bonyolultabb formdRat, tdrgyakat, alkotdsoRat hozhatnak [étre.

A nagyobb gyermeRek, jitékdban is megjelennek a Riilonbozd 1ij jatékfajtdk, Eldfordul a
Rutatdé manipuldcié, ha 1j és ismeretlen mozdulatoRat, fogdsokat igényld eszRoz Reriil a
keziikbe.

Domindns az érzelemmel telitett szerepjatéR, a ,mintha” helyzet, amelyet fokoz a fejlodd
Répzell er. A szerepeket elosztjdR, egyeztetik,

A gyermekek jatékelgondoldsa fejlodik, Megjelenik a tobbféle otletbdl kialakitott tartalmas
jaték, ami fejleszti a gyermekeR Rommunikdcios Répességét, szabdlytartdsdt, tdrsakhoz valo
viszonydt. Elményeik nyomdn fokozodik a mesedramatizalds és a babozds igénye. Tobbet
barkdcsolnak,

Az 6vénd szerettesse meg a szabdly és versenyjdatéRot, dsztonozze ket ilyenek Kitaldldsdra.
A gyermekeR beszédRészségének fejlesztése a jatéRszitudciokban

A jdtéR szdmos lehetséget teremt a Rommunikdcidra, a pdrbeszédeR RialaRitdsdra, beszéld
Rornyezet megteremtésére, Riilonos figyelemmel az SNI-s , BIM-es és HHH-s gyermeReKre.

Az 6vénd dltal kezdeményezett anyanyelvi jdtékoR adjanak, mintdt az artiRuldcid,
szokincs, RifejezOkészség fejlesztéséhez (pl. hangutinzd jatéRoR, fonémahallds fejlesztd
JdtéRok, légzési technikdt seqitd jatékoR, szinonimakeresd jatékoR stb.).
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Az 6vond jatéRsegitd modszerei

Legyenek, szitudciotol fiiggbeR, A gyermekek, ha nyugodtan jitszanak, vagy ha érezhetd,
hogy problémamegolddak, az ovond irdnyitdsa legyen jatéRot Rovetd, szemléld, hagyja a
gyermeReket cseleRedni, adjon modot a szabad jatéRra.

A 3-4 éves, és ingerszegény Rornyezetbdl jovs, félénk, szemlél6dG gyermeReR, esetében — ha
sziikség van rd — legyen jdatéRot Rezdeményezd, modellnyijté jdtszotdrs. Ebben a
jdtéRhelyzetben is legyen tdmogato, engedd és elfogado.

Segitsen azok jatéRdban, akik kevésbé Rreativak, otletszegények,

A valamely teriileten Riemelkedd Répességii gyermeR tovdbb haladdsinak lehetfségét Reresse
az 6vond a jatéRban( tehetségcsirdk).

Az 6voné avatkozzon be a jitéRba, ha a gyermeRek durvdk, egymdshoz, vagy ha
veszélyeztetik egymds épségét és nyugodt jatéRdt.

A fejl6dés virhato Rompetencidi az dvoddskor végén

S A gyermekeR Répesek dllhatatosan, 366 napon Reresztil egyazon
jdtéRtémdban egyiittesen részt venni.

JdtéRuRban domindnsan jelentRezik a szerepjdtéR,

Az ismert meséRet tobbszor dramatizdljak, és babokkal is el tudjdk jatszani.
Bonyolult épitményeket képesek [étrehozni.

Elvezik a szabdlyjatéRoRat, és RépeseR a normdk betartdsdra.

Tdrsas viselRedésiikben megjelennek az dvoda dltal Rozvetitett viselRedési
szabdlyok,

Interakciojuk gazdag, Rulturdlt és érthetd.
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VI./2. Verselés, mesélés

A tevékenyséq célja: a gyermekeR, érzelmi, erkolcsi ' [ .
és értelmi  fejlodésének, —segitése, a pozitiv @
személyiségjegyeinek, megalapozdsa a
mdgiRussdggal, a csoddkRal teli meseélmények
segitségével és a wverseR, zeneiségével, rimeR,
csengésével. A mindennapi mesélés biztositsa a

RisqyermeReR lelRi nyugalmdt, lelRi béREjét.

A tudatos beszél§ Rornyezet KRialaRitdsival, és

biztositdsdval Gsztondzziik, és fenn tartjuk a gyermeR, beszél8 Redvét, Rilonds figyelmet
Sforditunk az SNI-s BTM-es, HH-s, HHH-s, tehetséges gyermekeRre.

Az évodapedagdgus feladatai
% A felhaszndlt irodalmi anyagok igényes sszedllitdsa, az életRori sajdtossdgok,
figyelembevételével

A 3—6—7 éves Rorban Redvelt hagyomdnyos formdk biztositdsa (mesélés,
verselés, dramatizdlds, babozds és dramatiRus jatéRoR)

% A gyermekeR nyelvi képességeineR fejlesztése az irodalom eszkyzeivel

% Ingerszegény, emociondlisan hdtrdnyos helyzetii csalddbol jott gyermek,
értelmi kompenzdldsa az irodalom eszkyzeivel

A felhasznilt irodalmi anyagok igényes dsszedllitisa

A felhaszndlt irodalmi anyagok, igényes Osszedllitisa az 6véndk, feladata. A mifve
KRivdlasztdsiban érvényesiljon a pedagdgiai, pszichologiai, modszertani tudatossig és a
tradiciondlis értékek tovdibbéltetése.

Minden 6vond csak azokat a mondokdRat, verseRet, meséket vegye be sajdt repertodrjdba,
amit szivb6l jovéen, orommel, dtélessel és Gszintén tud dtadni a gyerekeRnek,

Az 6voné a legRisebbek, versanyagdt népi mondokdRbol, rigmusoRbol és legismertebb

koltdink ritmikus, zenei ~ AN — hatdsi, jatéRos verseibSl

CaY-
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dllitsa dssze. Olyan meséRet vdlasszon, amelyek, cseleRménye egyszeri, érthet§ és ritmikus

ismétl6déseR jellemzik,

Kés6bb a gyermeRek, meséi mdr lehetneR tobbfdzisi dllatmeséR, népmeséR, dramatikus
népszokdsok, novellisztikus—realisztikus meséR_is.

Kapjanak_ helyet a népmeséR mellett a magyar RlasszikusoR és a mai magyar irok meséi is
(70%-30%). Ebben a Rorban a népi mondoRdk, névcsifoloR, halandzsa szoévegii Riolvasok,
alkotjdR, a tervezett mondoRdzds amnyagdt. Szerepeljenek, a wviddm, humoros versek,
RlasszikusoR és mai magyar Ro[tOR népRoltészeti ihletésti, ritmusélményt nyijto versei.

Az ovoddskor a mesehallgatds igazi ideje. A gyermekeR, mesetdrdba épiiljenek, be az
dllatmeséR, a cselekményesebb népmesék, a novellisztiRus—realisztikus mesék, a Rlasszikus
tindérmeséR, a tréfds meséR, és miimeséR, A gyermekeR, a meseregényeket is szivesen
hallgatjdk, folytatdsait napokon Reresztil izgatottan vdrjdk,

A gyermekeR versanyaga gazdagodjon a Riilonbizd tipusi népi mondokdkRal, RiolvasoRkal.
Ismetjenek meg olyan Rozmonddsokat, amelyeRet a kornyezet gyakran hangoztat. Az 6vond
a nagyobbaknak_ bdtran olvasson lirai miiveRet is, mert a gyermekeR mdr megérzik a RoltGi
Répek érzelmet Kifejezd erejét.

A Kivdlasztott versek, meséR erdsitséR a Rornyezet megszerettetését, a néphagyomdnydrzést,
és az évszakok szépségét.

Osztondzziik, a gyermeReRet sajit vers- és mesealRotdsra, mozgdssal vagy dbrdzoldssal
torténd kombindldsra. (Tehetséggondozds.)

A 3-7 éves Rorban Redvelt hagyomdnyos formdR, biztositdsa

Az ovoddba kerild 3—4 éves gyermeRek, elsG igazi versélménye a mondokdRhoz, olbeli
Jjdtékokhoz tapadnak, A népi mondokdkhoz Rapcsolodo mozdulatok, arc, és tenyérsimogato,
lovagoltaté jatéRok, nagy élvezetet jelentenek, a gyerekeRnek, A felndtt testRizelsége
megnyugtatja GORet, enyhiti szorongdsaikat, a szil6t6l wvalo elvdldskor, noveli
biztonsdgérzetiiket, seqiti a gyermeR és ovond érzelmi egymdsra taldldsdt. A gyermekek nagy
tobbségének ez az elsé taldlkozdsa él6 meséléssel, ez az elsd racsoddlRozdsa eqy ,mdsfajta
beszédre”, az irodalomra.

Az 6vodapedagdgus teremtsen minél tobb lehetlséget a viddm rigmusoR, Rorai
megRedveltetésére. A gyermekeR, az Jvipedagigussal egyiitt sokszor ismételjék, az
dllathivogatoRat, altatoRat, RiolvaséRat, de sohase Reltsen benniik gyaRorlds érzetet.

Az egyszerii dllatmeséken Keresztiil foRozatosan szoRtassuk, rd a gyermeReRet a mese
figyelmes végighallgatdsira. A mese t6bbszori meghallgatdsa utdn legyenek élvezdi a mese
dramatiRus feldolgozdsinak, ElGszor az dvodapedagogusok, a nagyobb gyermekek, majd a
Kicsik, foRozatos bevondsdval probdljdk, megjeleniteni az egyszerii meséRet. Rovid,
JAN
<Cu )=
Vi
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improvizdlt jelenetek bemutatdsival a gyermekeR, ismerjéR, meg a bdboRat. Az
dvodapedagégus mutasson be pdrbeszéd formdjdban elbadott rovid, Gtletes jeleneteket.

A konyvek, megszerettetése érdeRében a gyermeReR, lapozgassanak, leporellokat, szines
Répeskonyveket, otthonrdl is hozzdk, el kedvenc Konyveiket, hogy megmutathassdk,
eqymdsnaRr,

Az 6vénd a vers, mese, dramatiRus jatéRoR, illusztrildsihoz csak, olyan RellékeRet
haszndljon, amelyek elGsegitik a Répzeleti képek, elShivdsdt, s a meséhez valo erGs Rotddés
KialaRuldsdt. A 3-4 éves gyermekeR egy nevelési év alatt ismerjenek meg 10—12 mondoRdt,
10-14 1ij mesét, s ezeket minél tobbszor ismételgessék,

Az ovoda szervezzen a gyermeReRneR rogtonzott ovodai bdb- és dramatikus elSaddsoRat,
amelyeRet a nagyobb Rorii gyermeRek meglepetésként, srommel mutatnak be a RicsikneR,

A nagyobb gyermekeRben Rialakul a mese és a vers szeretete. Igénylik, izgatottan vdrjdk az
ovodapedagégusok meséit. A gyermeReR arcdin megjelenik a belefeledkezd dhitat és a figyeld
dmulat. JatéRuRpan mind gyakrabban elSfordul a mesélés, bdbozds és az ismert mondoRdR,
halandzsa szovegli Kiolvasok, ismételgetése. Az 1ij verseR, Rapcsolodjanak, a gyermeReR,
élményeihez, tapasztalataihoz, hangulatihoz.

A gyermeReR, pozitiv személyiségjegyeinek, megalapozdsa érdekében az ovodapedagogus a
mese mondanivaldjdt ersitse meg pl. eqy Rozmonddssal, amit a sziil6kRel is megbeszél, s jol
lathatd helyen az 6ltoz6ben elhelyez. Igy a sziil6R is eqyiitt tudnak gondolRodni az évoda
léleknevel§  hatdsdn, a gyermeRek, erRolcsi tulajdonsigainak, alakitgatdsin. Az
ovodapedagogus segitségével jelenitsék meg a meséRet, a gyermeReR élményeit.

A gyermeReR, szeretnek bdbjdtékot rogtondzni, meséket Kitaldlni, elRezdett mesét a sajdt
fantdzidjuk szerint befejezni. Az dvodapedagogus teremtsen ehhez minél tobb lehetdséget. A
4-5 éves gyermekek 4—5 mondoRdt, 5—6 rovid verset és 10—14 1ij mesét ismerjenek meg.

Az 5-6-7 éves gyermekeR Rorében is minden adando alkalmat haszndljon fel az 6voénd a
Riolvasok, ritmusok, ismételgetésére. A gyermekeR nagyon élvezik a rimes taldlos Rérdéseket
és a rimjdtékoRat. Legyen lehetdséq az ilyen tipusii jatékoRra is.

A gyermeReR, ismételgessék, az el6z6 években tanult verseRet. Az 1 verseR, (10-12)
bemutatdsa mindenkor Rapcsolodjon a gyermekeR élményeihez. Az évodapedagdogus lehetdleg
ne szavaltassa a gyermekeRet Rorusban. Keriilje az éneRl§ hanglejtést. Ugyeljen a szavak,
gondos, tiszta Kiejtetésére és az értelemszerti hangsilyozdsra. (Kivételt képeznek a ritmikus
versek, pl. Wedres Sandor: Galagonya.)

Az 6vonb — foleg a délutini pihenés alatt — olvasson fel a nagyobb gyermekeknek,
folytatdsos mesét.

t > < day. da adj
A gyermeRek fantdzidja gazdag. Az ovoda adjon
L= SN
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a gyermeRnek, probdlkozdsi alkalmat a mese ondllo befejezésére, meséR, Kitaldlisira. A
kozdsen Ritaldlt meséket nevezzéR el ,mi mesénk’-neR,

A gyermeRek, fejezzéR Ri a mese cselekményét mozgdssal, mimetikus jdtékRal. A
meseszereplOR, jellemzd tulajdonsdgai alapjin Reressen az Jvodapedagogus olyan
Rozmonddsokat, amelyeRRel meg tudja erfsiteni az erklcsi tulajdonsigoRat. A gyermeRek,
szeretik, rajzban is Rifejezni a vers- és meseélményeiket. EzeRbS[ Részitsenek, Rozdsen
albumot. Az auditiv élményhez tdrsulo vizudlis élmény lehetdséget ad az ismétlésre és az
élmények felelevenitésére. A 5-7 éves gyermeReR a nevelési év folyamdn halljanak, legaldbb
15—18 1ij mesét.

E tevékenység mindennap megjelenik az évoddban. Az ovodapedagogus kozvetett modon,
zenei szigndllal, mesepdrndR, elkészitésével, gyertyagyijtdssal csalogatja a gyermekeRet a
meseszobdba (saroRba). Amikor minden gyermeR megérkezik, csak akkor Rezdje el a mesét,
gyertyafénynél, vagy ldmpagyijtds utdn. Egy héten Reresztiil ugyanazt a mesét halljdk a
gyermeRek, hoqy a rdkgvetRez6 héten eljdtszhassik, megjelenithessék, a Riilonbozd
mesealaRoRat. A tevéRenység befejezését jelzi a gyertya elfijjdsa vagy az dvodapedagogus

éneke, ami stilusosan Rapcsolodik a meséhez.

Az évoda minden nevelési évben, legaldbb eqy alkalommal teremtsen lehetGséget arra, hogy a
4-7 éves gyermeReR eljussanak igazi bdbszinhdzba, vagy gyermekszinhdzba. LegyeneR ezek,
az események a miivészeteRkel valo taldlRozds Ritiintetett alkalmai a gyermeReR életében,
egyben novelje az esélyeqyenlGséget a falusi és a virosi gyermekek Rozott.

Az olvasdsi vdqy és a Ronyv szeretetére nevelés érdekében menjenek el az 5-7 éves gyermekek,
a konyvtdrba. A Rikglcsonzott konyveket rendszeresen cseréljéR, akdr a csoport akdr egy-eqy
gyermek megbizdsdval. Legyen ez lehetlség és ajinlds a szilGR, részére, hogy a magas
Ronyvdrak_ ellenére, mindenki hozzdjuthasson értékes meseRgnyvekRhez, azok koziil is, akik,
ezt anyagilag nem engedhetik meg maguknak,

A gyermeReR nyelvi RépességéneR fejlesztése a verseR, meséR, dramatikus jatéRoR,
segitségével

A nyelvi képességeR_ fejlesztésének, leghatdsosabb eszkpze a mese, a vers, a bdbozds és a
dramatiRus jatéR, Ezeken Reresztil a gyermekeR elsajdtitjdk a helyes hangejtést, a tiszta
beszédhalldst és a nyelvtanilag helyes beszédet. A népi mondoRdR segitségével tisztithato a
magdn- és mdssalhangzok helyes ejtése, és alakithato a gyermekeR megfeleld artikuldcidja. A
gyermekeR a népRoltészeti alkotdsokbol soR iij fogalmat ismerhetnek meg.

A bdbjatéRban, dramatikus jdtéRban a gyermekeR, RibontaRoztathatjdk, szabad
onkifejezésiiket. A dramatikus helyzetek lehetGséget adnak a tdrsalgdsi Redv fokozdsdra és

az ondllo versmonddsra.
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Az drnyjdtéRot is ismertessiik, meg a gyermeReRRel, Riemelve egy-eqy jellegzetes mozgdst,
gy ahogyan a Resztylisbdb haszndlatot is megtanitjuk, a gyermeReknek, a Rarakterre
Jellemz8 mozgds Ridomboritdsdval.

A fejlédés virhaté Rompetencidi az dvoddskor végén

% A gyermekeR szivesen ismételgetik a verseRet, rigmusokat.
© Egyénenként vdllalkoznak a meséR, versek és a mondokdR elmonddsdra.
= Vdrjdk, igénylik a mesehallgatdst.

- Szivesen mesélnek, bdboznak, dramatizdlnak, a RisebbeR és a maguk,
szoraRoztatdsdra is.

= Megjeqyeznek 10—14 gyermeRmondokdt, 6—8 verset és 15—20 mesét.
© Tudnak meséRet, torténeteRet Ritaldlni, s azt mozgdsban megjelenitent.

“ Bdbszinhdzi, gyermekszinhdzi, Ronyvtdri élményeRet, tapasztalatoRat
qytijteneR,
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VI/.3. Enek, zene, énekes jatéR, gyermeRtdnc

A tevékenység célja: a Rozos éneklés, Rozos énekes
Jjdték, oromének megéreztetése a gyermeReRkel, hogy
azon Keresztiil formdlodjon a zenei izlésiik, és az
esztétikai  fogékonysdguk, KibontaRozzon zenei

KreativitdsuR,
A gyermeRek, jussanak, minél tobb olyan zenei
élményhez, amely — megalapozhatja  zenei
anyanyelviiket.

A zenehallgatdsi lehetBségeR, — az él6 elbadds, az
emberi hang és hangszeres jdték, valamint az

igényesen Rivdlasztott hangfelvételeR — fejlesszék a gyermekeR miivészi fogéRonysdgdt.

Az évodapedagdgus feladatai

.
¥

A felhaszndlt zenei anyagoR igényes, életRornak és az adott csoport Répesséq-
szintjének megfeleld vilogatdsa

A 3—6—7 éves Rorban megtervezhetd hagyomdnyos zenei tartalmak,
biztositdsa

A tevékenység differencidlt szervezeti formdinak biztositdsa

A gyermeRek nyelvi képességéneR fejlesztése mondokdRRal, gyermeRdaloRRal
és a zenei Répesséqfejlesztd jatéRokRal

A zenei érdek[0dés felReltése, a zene [éleRneveld hatdsinak megérzetetése,
amely a lelRi nevelés része.

A tehetségcsirdk felismerése, gondozdsa.

A zenehallgatdsi anyag megvdlasztdsindl figyelembe vessziik, a gyermekeR,
szlovdk nemzetiségi hovatartozdsdt is.

Az ének zene, énekes jatéR és a gyermeRtdnc sordn, fontos feladat, a
szlildfoldhoz valo Rotddes, a hazaszeretet megalapozdsa.
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A zenei érdeR[0dés felReltése

Az dvoddba ReriilG gyermeRek, dontd tobbsége a szil6i hdzbol nem hoz meghatdrozo zenei
élményt. A mi felelGsségiink, hogy értéRes igazi néphagyomdnyoRbol Riindulo, szildrd zenei
alapokat rakjunk_ le, amire a Rés6bbiek sordn, az iskola is épit. Feladatunkat igy tudjuk,
megvaldsitani, hogy az dvoddba [épés elsG percétdl viltozatos modon, a gyermeReR életRordt,
Sejlettségét és aktudlis igényét figyelembe véve /énekRel, jatékos mozgdssal, mondoRgval,
hangszeres jatéRRal / hatunk érzelmeikre, fejlesztjiik személyiségiiket.

Személyes példdnk, nyomdn vdrhato, hogy a gyermeRek, fogékonnyd vilnak, zenei hatdsok,

irdnt, nyitottak és érdeR[6dGeR lesznek nemcsak a zene, hanem a tdrsmiivészeteR irdnt is.

A felhaszndlt zenei anyagoR, igényes, életkornak, és az adott csoport
Répességszintjének megfelels vilogatdsa

Az ovodai zenei nevelés sordn a gyermeRek mondoRdRat, énekes jatékokat, Rompondlt
gyermeRdalokat ismernek meg. A mondoRdR, éneRes jatéRoR, zenei anyanyelviink miivészi
értéket.

A 3—4 éves Rorii gyermeReR nagyon élvezik az 6lbeli jatékoRat, amelyeket a felndtteRRel
Rozdsen jatszhatnak, Legyen ezeR Rozott arc-, Réz-, ujj- és lovagoltato jatéR, A tapintdsos
RontakRtussal dsszeRapcsolt zenei  élmény a  szeretetRapcsolat, a  biztonsdgérzet
Kialakjtdsinak eqy ldncszeme. A Ricsik egyszerti, 4—5 hangbdl dllo olyan énekes jitékoRat
tanulnak meg Ronnyedén, amelyek dllo helyzetben, jatéRos mozdulatoRRal eljatszhatok, A
gyermekek, mindossze eqy-Rét Rompondlt gyermeRdalt tanuljanak, meg az iinnepek,
kiszontésére.

A nagyobb gyermeReknek, teremtsen tovdbbra is az dvodapedagdgus olyan helyzetet, hogy
minél gyaRrabban jitszhassanak, akdr egymdssal is olbeli jatéRoRat, mondogathassanak,
mondokdRat. OR mdr Répesek arra, hogy nehezebb, pentaton jellegli diir hexachord
hangRészletli éneRes jatéRoRat énekeljenek, amelyek mozgdsanyaga is dsszetettebb.
Megismerhetik, a csigavonalat, hullimvonalat, szerepcserére épiild jatékokat. A nyolcad,
negyed ritmusképeken til megjelenhet a szinkgpa is.

A néhdny alkalmi dal Rivdlasztdsiban is az igényesség domindljon, melyeRhez a
gyermeReket 0sztondzziik mozdulatok Kitaldldsdra.

Az 5—-6-7 éves gyermeReRet 0sztonozziik ,anydskodo” szerepre, jatsszanak minél t5bb olbeli
JdtéRot a RisebbeRRel.

A dontés eqyik jatékos eszRpze a Riolvaso, amit Riilonbozd élethelyzetben is alkalmazhatnak,
a gyerekeR,
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A hdrom Rorcsoport egymdsta épiil6 zenei

Jellemz6i
3-4 éveseR, | 4-5 éveseR, | 5-6 évesek,
Hangterjedelem 3-5 hang 3-6 hang | 3-6 hang
Abszolit
magassdgban d-h c-¢ c-d’
Normdl tempo 0 =006-80 | o=80-92 |g=92-108
Gv6nb csopoﬁosan és
ovond inditdsdval | P énileg, dn.d[[é
) .  sémivel snilloan inditdssal, tisztdn,
Eneklési Részség segitségével, | ondlloan, | Fes
CGISZEITE, & er/e@- RezdGmagassdgban
csoportosan, | segitséggel, | . commiban
Rorilbelul | tisztan, | o " TP
4201mos 9y Ui, jo . | ritmusmotivumok,
magassdgban | szovegRiejtés visszaéneklése
sel eqyénileq is
20-at lehet;
18-at
Dalanyay 16-ot lehet; tudjon; 25-0t lehet;
10-et tudjon; |  10-et jol 20-at tudjon;
6-ot jol tudjon|  tudjon | 10-et jol tudjon
oRtdv és
Ryint
tdvolsdgot
oktdv térben
tdvolsdgot | mutatjdk, | térben mutatjdk az
térben dal ismert dallamokat
Hallisfejlesztés magas- mély mutatjdk, | Rezdbhangjd | (lassii tempoban),
reldcio RezdGhang | nak vdltdsdt motivumoR,
magassigdnak| dtveszik, dallamvonaldt
vdltdsdt ismert mutatjdk,
dtveszik, eqyszerii
dallamokat
térben
mutatjdk,
>
XS
L5 A
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ismerjeéR fel
a
Riilonbséget
felismerése | e; a ﬁa[&ef ﬁ[c;ng?s,
a halk és hangos |  beszéden, Zne,{(f[].ene@ 9y or; e tass
Riilonbsége éneken, eozed ?ne@ Jog o p,aro,&
soreen tapsogan,a@ megismerése és
halkan és | egyiittgyaRorldsa
hangosan
Halldsfejlesztés (vdltaRozva
i
Jol ismert
dalokat
szoveg
dallamfelismerés, nélkiil
zenei emléRezet ismerjenek,
fejlesztése fel dallamfelismerés
dudoldsrol | kezdd motivumrol
vagy vagy belsd
hangszerr6[ motivumrol
dallambujtatds
motivumoR, 16videbb és
bels6 fallis wiﬁ[tva, (belsé @ossza% i
feflesstése alldssal) egy/sege&,@e[,, 5.e£90
halkan, éneklésnél is
hangosan folyamatos
tempoban
s shoiloszté egyszeril " otz’7,/um— ,
Hallisfejlesztés , dallamfordla .ws:szaeiffe.{[es
Motivum- fot Kitaldlt szoéveggel,
visszhang L csoportosan és
visszaénekeln § .
eqyénenként
R folyamatosan
finomabb
2-3 élesen zorejeR és Sokféle zorej és
eltér§ zorej, eqymds | zenei hang, eqymds
Hangszinek, fni6(z/iri hanyg, ﬁc[z‘ﬁg]'dnla@ ﬁ?ngjdrfa,{q
megfigyelése uz;ios angszer fe Ismerése, fe Isterése ,st
angszinét | a természet, eltéréssel, zaj
Riilonboztessé | Rornyezet | irdnya, tdvolsdga,
R meg zorejeinek, kozeledés,
megismerése tdvolodds
JAN
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néhdny
percig
tudjana ]
ey '{ hosszabb énekelt
az ovond figyelni az vagy hangszeren
Hallisfejlesztés gy éneklésre, g 1arg
, énekét oy elbadott dal
Zenehallgatds ey hangszerjdté .
érdeR[Gdve fra figyelmes
hallgassdk, | ., . hallgatdsa,
igényeljék a | . o
érdeR[6d0 élvezete
dal
tjrahallgatd
sdt
JdtéRos
egyenletes ]
mozdulatokka gyenter eqyenletes liiktetés
Egyenletes liiktetés, .
o [az eqyenletes| .~ és ritmus
liiktetés gy jardssal és e
liiktetést Kiilonbsége,
A tapssal . g
érezni dsszeRapcsoldsa
dalritmusoR,
Kiilonbsége,
mondoRdR, Rapcsolata,
Ritmus ritmusdnak_ dalritmusok.
kiemelése kiemelése,
dalfelismerés
ritmusrol
egyszeril
o p i o mozgdssal ,
RitmusérzéR fejlesztése 0244 gyors és
kovetik az , )
Py | lassii beszéd, < lrecr
Tempokiilonbségek|  ovénd . gyors és lassii
: ey éneR, P
: gyors, lassii éneklésének, nozads: Kiilonbsége,
tempd vagy g0 gyakorlatban
.| tempétartds | ST
hangszerjaték | . ", ondllo irdnyitdssal
, Répessége . oo
dnak, is, tempotartds
tempévdltdsdt ovond nélRiil is
teljes
JjdtéRos csoporttal
mozdulatok, |  egyiitt,
. eqyénileg az | egyontetii esztétikus,
Mozgds, térforma YNy 4T | gy ) ,,K -
dvondvel, Ris | mozgds, | eqyontetii mozgds,
csoportban | esztétikus vdltozatos
eqyiitt | jatékmozdul| térforma, jitéRos
atok. tancmozdulatok.
N AN
e
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dob és
cintdnyér,
eqyszerii hdaromszdg | dob, hdromszdyg,
“ ritmushangsz | haszndlata, | cintdnyér eqyéni,
Utbhangszerek, erek. g maguk, vd[%ozafgs
haszndlata | Részitette " haszndlata a
hangszerek’, dalokhoz
haszndlatuk. alkalmazva
a motivum
egyszeri p (4 eg?;eﬁ)
beszélt és | r Gor I )
. k Riemelése a motivumok,
énekelt Ml e
: P , JjdtéRos hangsiilyainak,
Zenei formaérzék, | ritmusmotivu e
ok, mozary[atoﬁ @f,zn%e[ese ?fzp:ssa[,
. G Ral, ritmus- | jdrdssal, jatéRos
visszatapsolas és mozdulatokRal,
¢ dallamvissz ritmus- és
hang dallamvisszhang
dallamfordul| zenei Rérdés- felelet
atok. kitaldldsa
Kitaldldsa | (motivumonként)
Zenei alkotokedv (név, mondokdra
Roszonés) |  dallamRitaldlds,
motivumoRR,| sajdt szoveg, mese
al énekelve
A dalanyay felépitése harom év alatt
Kiscsoport | Kozépsb csoport Nagycsoport
Hangterjedelem | 3-4 (5) hang | 3-6 hang 3-6 hang
pentatoniathexachord | pentatonia+hexachord
s-m 3-4 dal 2-3 dal 2 dal
[-s-m 3-4 dal 2-3 dal és lefutds do-ra | 2 dal
s-m-d - 1-2 dal 1-2 dal
m-r-d 2-3 dal 2-3 dal 1-2 dal
s-m-r-d 2 dal 2-3 dal 2-4 dal és lefutds do-ra
[-s-m-r-d - - 6-8 dal és lefutds do-ra
m-r-d-[, - 1dal 2dal
d-[-s, 1dal 1-2 dal -
JAN
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r-d-1,-s, - - 2dal
m-r-d-L -5, - - 2dal
Mondika 5-7 mondoka | 4-6 monddka 3-4 mondoka

10-14 dal, 2- | 12-15 dal, 3-4 alkalmi .,
Dal 3 miidal Laf 20-26 dal, 5-6 miidal
e lded
i 24 | 28Rl 23
y téma b6viil a gyermek,
. J at(f@,s . dllat, virdg, tinnepi, Rornyezetismeretének
Szoveg ismétlodo el v s :
alkalmi jatékszoveg | bbviilésével, alkRalmi,
szavak, ) .
iinnepi dalok,
allo helyzet,
kéz-
labmozgds, | ko1, csigavonal, bonyolultabb jdatékok;
Jdték, Rorforma dll, | hulldimvonal, pdrcsere, hidas, Rapus,
mozgds indul; szerepcsere, guggolds, | sorgyarapitd, fogyo
ismétl6d6, | taps, utdnzé mozgds | jdtékok, fogocska
jdtékos
mozdulatok.
M?ncfofia JjdtéR és miizene 90-10% $0-20% 70.30%
ardnya
Evi anyag, dal és
monddRa dsszesen 16-6 20-8 25-10

A zenehallgatdshoz olyan miiveRet vdlogasson az évodapedagigus, amelyek, felkeltik, a
gyermeReR érdek(6dését a nemes zene irint, valamint jol eld tudja adni, megfelel a
hanganyagdnak, Az Jvodapedagigus élethelyzethez Rapcsolva tervezze meg a zenei
élményRozvetitést. Lehetdleg minél t66bszor éneReljen népdalokat, de jelenjenek meg a zenei
repertodrjdban a rokon-, és mds népek dalai, a magyar Rompondlt miizene, altatodaloR és a
Rlasszikus miizene.

A 3—-6-7 éves Rorban megtervezhetd hagyomdnyos zenei tartalmak_ biztositdsa

A 3—4 éves gyermekeR ismerjeneR meg 6—8 mondoRdt, olbeli jatéRot és 10—15 énekes jatékot.
A rovid mondokdR, dalok, %-es iitemiieR, legyenek, amelyeRben negyed és pdros nyolcad
ritmusok, taldlhatoR, A gyermeReR jatéRos, utdnzo mozdulatoRRal Risérjék az éneket,

g
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mondokdt, ismerRedjenek meg az eqyenletes jardssal, legegyszeriibb tdncos mozdulatoRRal/
térdrugozds csipbre tett Rézzel, testsily dthelyezés eqyik, ldbrol a mdsikra./ A jatéRon
Reresztiil ismerjék meg a zenei alapfogalmakat.

Ezeken a jdtéRoRon Reresztil ismerjéR, meg Rozvetve a zenei alapfogalmaRat.
Probadlgassanak halkabban, hangosabban beszélni, mondokdt mondani és éneRelni. Figyeljék,
meg a csendet, a Rornyezet hangjait, eqymds hangjit és a dallamjdtszo hangszerek,
hangszinét.

Az egyenletes LiRtetést érzékeltesséR, Kiilonbozd jatéRos mozdulatoRkal. Az événd
éneRelgesse a gyermekeR, mnevét, jelét, csalogassa Oket énekelve a ROzds jdtéRba,
tevéRemnységbe.

Az 6vond Reltse fel a gyermeReR, érdek(0dését a zenehallgatds irdnt, hogy fokozatosan
Kialakulhasson benniik az dhitatos, eldllo lélegzettel hallgatott zenehallgatds. Minél t56b
zenei élményt Rozvetitsen, elsGsorban éneRes elbaddsival. A mindennapok, sorin a
Riilonbozd tevékenységekhez minél gyakrabban Rapcsoljon zenei élmény-Riegészitést. Az
0vond a zene irdnt érdeRl6dG sziilbket probalja bevonni a Rozos éneklésbe, az évszaki 30
perces rovid hangversenyeRbe. A gyermeReRneR legyen lehetGsége 2—5 percig tarté hangszeres
zenét, korusmuzsikdt videofelvételen, mikro csoportban megteRinteni.

A nagyobb, fejlettebb gyermekeR, énekelgessenek, 6—8 motivumbol dllo énekes jdtékokat,
miidaloRat. A 4-5 ij mondoka és a 12—15 iij gyermeRdal megismerése mellett ismételgessék a
3—4 éves korukban tanult mondoRdkat, gyermekdaloRat is. A dalok hangterjedelme tovibbra
is pentaton jellegii diir hexacord maradjon.

Az énekes jatéRoR, kozil az 6vénd mdr nehezebbeRet is vdlogathat, pl. szerepcserés
pdrvdlasztd, sorgyarapito-fogyo jatéRokat.

A gyermekeR, minél gyaRrabban éneRelgessenek ondlldan, eqyénenként az éneklési készség
fejlesztése és az ondllo  éneklésnél tapasztalhato gdtldsok, leRiizdése érdeRében.
EneRelgessenek, eqyénileg mikro csoportban, halkabban, hangosabban, magasabban,
mélyebben, gyorsabban és lassabban. Az énekek dallamvonaldt probaljdk a levegbben
Sfelvdzolni.,

A gyermeReR, élvezettel jatsszdR a Rérdés-felelet jatéRoRat vdltozatos szovegii és ritmusil
motivumoRRal. Minél t56bszor legyen lehetdségiik a gazdagon felszerelt énekes saroRbpan
ljrajdatszani a mikro csoportban dtélt zenei Répességfejlesztd jatéRoRat.
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Minél tobb alkalommal érzékeljék az egyenletes liRtetést, a motivumok, hangsilydt és a
mondokdk, dalok, ritmusdt. Haszndljanak, tobbféle népi ritmuseszRozt a ritmusérzéRiik,
fejlesztéséhez. Ezeket a ,ritmus-hangszereRet” barRdcsoljdR, Rozdsen a szil6RRel,
dvodapedagégusoRRal, hogy egqyiitt tudjanak mondoRdzgatni, énekelgetni maguk_ és egymds

oromere.

A zenei élményRozvetités legyen mindennapos lehetbség az évoddban, kapcsolodjon minél

tobbféle tevékenységhez.

Az 5-6-7 éves gyermeReRnek, legyen lehetSsége megismerni, és soRat ismételgetni 4—7 1ij
mondoRdt, 15—18 1ij énekes jatéRot és 3—4 alkalomhoz ill6 miidalt. A tanult mondokdknak,
gyermekjdtékoknak, taldljunk Ri szimbolumot, melyet helyezziink el az éneRes saroRban.
Ezek, emléReztetnek, a tanult daloRra, és lehetdséget adnak a felidézésre, ismétlésre, az
élmények felelevenitésére. A dalok, hangRészletére dltaldban a félhang nélkili tfokisdg a
Jellemz6. Az ovodapedagogus vilogasson olyan dalokpol, melyben sziinet, szinkgpa, triola
ritmusjelek is megtaldlhatok,

A legidGsebb Jvoddsok, szabdlytarto Répessége megengedi, hogy az Jvodapedagogus
bonyolultabb pdrcsere, Rapus, hidas, sorgyarapité—fogqyo jitékoRkat tervezzen, ami ennek, a
Rorosztdlynak egyben a néptdnca is.

Az 6vond a gyermekeRRel eqyiitt varidlja az énekes jatéRoR mozgdsanyagdt olyan eqyszerii
tdncos [épéseRRel, amit a felnbtti minta utdnzdsdval Rovetni tudnak,

Az o6vond a gyermekeR, tiszta éneRlését minél gyaRoribb egyéni énekléssel segitse eld. A
halldsfejlesztést seqitl zenei fogalompdrokat, pl. a halkabb—hangosabb éneklést Rapcsoljdk,

dssze a tempovdltoztatdssal, dallambiijtatdssal, hangszinfelismeréssel.

A ritmusfejlesztés eredménye, hogy a gyermekek, meg tudjdk Kilonboztetni az egyenletes
liiktetést és a dalok ritmusdt.

A gyermekeR, jatsszanak, minél gyaRrabban zenei formaérzéR-fejlesztl jditéRoRat, hogy
Riilonbozd mozgdssal megérezhessék a motivumoR, hosszdt. Az évodapedagogus fejlessze a
gyermeReR alRotokészségét, teremtsen arra lehetdséget, hogy egy-eqy zenei Répesséqfejlesztd
jdtékot tobbféleképpen lehessen megoldani.

Adjon az évond lehetbséget az iigyesebb 5—6—7 éves gyermeReRnek a metallofon jdtékra,
hogy a hangok magassigRiilonbségét igqy is érzékelhessék, Probdlgassanak néhdny hangbol
dllo motivumoRat Ritaldlni, vagy eqyszerii gyermekdaloRat megszolaltatni.
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Minden Rorcsoportban legyen lehetbség a gyermekeRnek a ,hdzilag” barkdcsolt
ritmuseszRozoRet haszndlni, azok legyenek mindig elérhetd helyen.

A jdtékoRhoz megfeleld eszkozoR, dlljanak, rendelkezésikre, pl. Roszori, virdg-,
dllatfejdiszek, kenddk, vdfélybot, Ralapok stb.

A tevékenység differencidlt szervezeti formdinaR biztositdsa

A zenei nevelés szervezeti formdja Ritetlen és Rotott jellegil. A munRaformdi tovdbb
differencidlodnak, Az évodapedagogus az ének-zenei Répesséqfejlesztd jatékoRat Rotetlen
Jjelleggel, mikro csoportos munkaformdban szervezze meg. Ezzel a munRaformdval, ahol
eqyszerre csak, hat gyermeRRel foglalRozik, egyéni Répességeket figyelembe véve
eredményesebben tud fejlesztent.

A kotott jellegii szervezett énekes jatéRot, lehetbleg az udvaron tartsa meg az 6vond, rossz
idG esetén pedig a csoportszobdban a déleltti levegdzés eldtt. Ebben a formdban csak énekes
jatékokat tervezzen az dvodapedagogus, hogy semmi se szakitsa meg az onfeledt, élmény teli
Jjdtékot.

Az ovong torekedjen arra, hogy az otthoni zajos, divatos durva hangerefii zenét az
ovoddban csendes, nemes zene ellensilyozza.

A zenehallgatds Rapcsolodjon a Riilonbizd tevéRenységekhez. Teremtsen a délutdni érikban
arra is modot, hogy a gyermekeR Redviik szerint megnézhesseneR néhdny perces Rorusmivet,
hangszereRen megszolaltatott Rlasszikus miizenét.

Az évszaRi RoncerteR sordn, az igényesen vdlasztott zenemiiveR bemutatdsin Reresztiil, a
gyermeRek megismerkednek a népdallal; él6 népzenével, valamint a Romolyzenével.

A gyermekeR nyelvi képességéner fejlesztése a mondoRdRRal, gyermeRdaloRRal és
a zenei R¢szségfejlesztl jatéRoRRal

A gyermekeR_ lassabban énekelnek, mint ahogyan beszélnek, A lelassitott mondokdR, énekek,
ismételgetése segiti a helyes artikuldcit, a szavak szép, pontos Riejtését. A mondoRdR,
éneRek szovegének hanglejtése, hangsilya, ritmusa, hangerejének utdnzdsa megérezteti a

nyelv Kifejezberejét, A SZEépségét.
| [—
L5 SN
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Az éneklési Részséq fejlesztését szolgdlo hangutdnzo szavak, éneRlése segiti a magdn- és
mdssalhangzok pontos Répzését, Riejtését. A sokféle énekes jdaték adjon alkalmat a szoRincs
bévitésére is.

A fejlédés virhaté Rompetencidi az dvoddskor végén

= A gyermekeR élvezettel jatszanak énekes jatékoRat.

£ A gyermekeR gdtlisok nélRiil tudnak egyediil énekelni.
L Elvezettel tudnak zenét hallgatni,

= Megkiilonboztetik az elemi zenei fogalmaRat.

L Erzik az egyenletes liiktetést és a dalok ritmusdt

= Tudnak ritmust, mozgdst, dallamot rogtondzni.

“ Szeretnek dudordszni, éneRelgetni jatéR kRozben.
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VI./4. Rajzolds, festés, mintdzds, RézimunRa

A tevékenység célja: a gyermekeR, élmény- és
fantdziavildgdnak, Répi, szabad onKifejezése. A
gyermeRek tér, forma és szin Képzetének,
gazdagitdsa, esztétikai érzéRenységiik, —szép
irdnti nyitottsiguRk, igényességiik, alakjtdsa. A |
gyermeRi alkotds a belsé Répek gazdagitisira
épiil.

Az ovigaléria programja adjon mindennapi Lo
lehetséget a miialkotdsokRal valo taldlkozdshoz, >~ :
amely mifvészeti élményben részesiti mind a gyermeRet, mind a sziloRet.

Az évodapedagogus feladatai

% A gyermeki alRoto—alakito tevéRenyséq feltételeinek megteremtése

ke

A 3—6-7 éves Rorban tervezhetd alkoto—alakito tevékenységek tartalmdnaR,
mindségéneR differencidlt fejlesztése

ke

A tevékenység differencidlt szervezeti formdinak biztositdsa

ke

A gyermeki alkoto—alaRito tevéRenység feltételeineR megteremtése, az
eszkoz0R haszndlatanak megtanitdsa

ke

A hdtrdnyos helyzetii gyermekeR megismertetése az alkototevéRenységet
biztosito eszRozokkel, technikdkkal

ke

A gyermeReR tér-, forma- és szinképzeteinek gazdagitdsa, Répi gondolRoddsuk,
Sejlesztése, esztétiRai érzéRenységiik, szép irdnti nyitottsiguR, igényességiik,
alakitdsa

A tehetséqcsirdR felismerése, gondozdsa

A gyermeRi alRoté—alakito tevékenyséy feltételeineR megteremtése

Az alkoté tevékenységhez méretben, minbségben megfeleld eszRGz0R, sziiRségeseR, Az
eszkoz0R Rivdlasztdsdban a praktikum, a célszeriiség és az esztétikum szem elGtt tartdsdra
sziikséges toreRedni. Az alkoté—alakité tevékenységeRhez az a megfelel§ hely, ahol a mozgo
gyermeReRtol védett az alkotoR, Rore. A Riilonbozd méretli anyagok, elhelyezéséhez
tdrlohelyeRre van szikség.
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A munRgasztalt 1igy alakitsa Ri az dvodapedagogus, hogy maximum 6 gyermeR egyszerre
Rényelmesen elférjen, és Rozel legyenek az alkotdeszRpzoR, tdrolo helyei. Ebben a térben
helyezze el a gyermekek mini galéridjat, ahovd ondlldan teszik Ki az alRotdsaiRat. Igy eqy
héten Reresztiil gyonyorkRodhetnek a ,miiveikben”.

Az alkoté tevékenységhez olyan [egRor sziikséges, amelyben a gyermekeR, szivesen
beRapcsolodnak, a munkdba, s az elrontott, sikertelen [épéseiket minden lelRi fesziiltség
nélRiil javitjak, vagy elorol Rezdik,

Az ovond a tevéRenységhez biztositson elegendS idGt is. A gyermekeR, lehetbleg addig
alkossanak, ameddig kedviik tartja.

Az ovodapedagogus a gyermeReRnek, egyenként tanitsa meg az eszRizOR, biztonsdgos
kezelését.

A rajzoldshoz, festéshez, mintdzdshoz, anyagformdldshoz, szovés-fondshoz, batikoldshoz,
origamihoz, épitéshez, a kézimunka eqyéb fajtdihoz, a mifalkotdssal valo ismerkedéshez az
dvodapedagégus gondolja végig a feltételeket, s teremtse meg még a mindennapi szabad
jatékban is. A gyermeReR a festéshez fest6polot vagy Rotényt haszndljanak, hogy ovidk, a
tiszta ruhdjukat

Legyen az évoddnak az évszakhoz és iinnepekhez Rapcsolodo, - a gyermekeRhez is sz0l0 —
miivészi fotd, poszter, ill. reproduRcio gytijteménye.

A 3—6-7 éves Rorban tervezhetl alRotd, alakito tevékenységek, tartalmdnak, mindségéneR,
differencidlt fejlesztése

Az 6voddba Reriild 3-4 éves gyermekeR, tobbsége elbszor taldlkozik az alkoto alakito
tevékenységgel és az ehhez sziikséges eszkgzokkel, anyagoRkal.

Az ovodapedagogus az ovoddba Rerild 3—4 éveseRnek, teqye lehetévé, hogy jdtszva
ismerRedhesseneR az anyagokRal, eszRgzokkel és a techniRai Rivitelezés modjaival.

A tevékenységek a RépalaRitds, a plasztikai munkdR és az épités Rgré csoportosithatoR,
Az 6vond tervezze meg a Répalakito tevéRenységek technikdit és eszRozeit.

Nem tervezhetd a szdandéRtalan firka, és a latszélag szdndéRos forma-firka idGszakdban a
témajavaslat. A gyermeR az elkésziilt firkdk utdn fogalmazza meg, hogy mit alkotott.

A gyermeReRneR, Rés6bb is legyen lehetlsége az élményeiknek, érdeRlGdésiikneR, megfeleld
szabad témavdlasztdsra. AlRossanak, Répeket festéssel, zsirkrétdval, papirragasztdssal,
anyagba—homoRba karcoldssal, nyomattal stb.

Az évodapedagoqus segitse a gyermeReR Répalakito Részségeinek, meginduldsit a szort
elrendezéstbl a RépelemeR, részformdk elemeinek egymdshoz rendezésével.



HETSZINVIRAG OVODA NEVELEST PROGRAMIA

A gyermekeR, tetszés szerint vegyeneR, részt a plasztiRai alakRitdsban. IsmerRedjeneR, az
anyagok alakithatésdgdval nyomkodva, iitdgetve, gyurkdlva, gombolyitve, simitva, sodorva,
mélyitve, tépegetve, Rarcolva stb. A gyermekeRnek legyen biztositva a mindennapi
gyurmdzds.

A legkisebb ovoddsok, is ismerkedjenek, az épités sordn a Kiilonbozd tdrgyak, formdival,
alakzataival.

Teremtsiink, olyan lehetGséget, hogy szivesen beszéljenek, alkotdsuRrol, s oriiljenek, a
létrehozott produktumnak, Ezért a rajzos munRateriileten alakitsunk Ri eqy esztétiRus
polcot, Réptdrolo lehetbséget, hogy soRdig tudjanak, gyonyorkodni alkotdsaikRban. Legyen
minden gyermeRnek, Rilon dossziéja, doboza a Rész rajzok, festményeR — alkotdsok,

osszegytijtésére, amelyeket a nevelési év végén hazavihetneR,

Az dvodapedagigus a 4-5 éves gyermekeR alkoto—alakito tevékenységét gazdagitsa, bovitse
tovdbb. A gyermekeRnél megjelend szdndékos RépalaRito tevéRenységet segitse élményeikhez
Rapcsolhato  témajavaslatoRRal, s ezeRhez  legRifejez6bb  legmutatdsabb  technika
Rapcsoldsdval.

Jelenjen meg a gyermekeR rajzdban az emberdbrizolds, a Rornyezet, a tdrgyak, a cseleRyések,
sajdt elképzelés alapjin torténd megjelenitése. A gyermeReR, gyonyorkidjenek a gazdag
formdkban, a szinkeveréssel alRotott szindrnyalatokban.

Haszndljanak, ceruzdt, Rrétdt, filc- és rost irénokat, fapdlcikat, Riilonbozd vastagsdgii
ecseteket a rajzok, finomabb Kidolgozdsihoz. A gyermekeR, nagyon szeretnek spdrgdbol,
fonalakbil, textilbbl, terméseRbOL képeket Rompondlni, teremtsiink erre is lehetGséget.

A plasztikai munRdR, sorin legyenek képesek a formdk, tagoldsdira. Tudjanak, jitékukhoz
RellékeRet, valamint alkalmi ajandéRtdrgyaRat Résziteni. Haszndljanak Riilonbozd formdjii
textilt, b6rdarabot, gallyakat, terméseRet a plasztikus formdR [étrehozdsihoz.

Az épités sorin probdlkozzanak, a tér varidldsival, az épités részletezésével. Ehhez
haszndljanak, pl. nagyobb méretii dobozoRat, takardRat, térelvilaszto elemeRet, berendezési
tdrgyaRat. A gyermeRet aRtivizdljuk az eszROz0R elOkészitésére, tisztdn tartdsdra,
elrakdsdra.

Az 5-6-7 éves gyermekeR, alkoti-eqyiittmiiRodési Részségét figyelembe véve az
ovodapedagdogus segitse a képi, a plasztikai és a Rornyezetalakitdsbol eredd aRtiv
tdrgykészités boviilését. A Répalakito alRotds sordin a gyermekeR minél t6bbszor alkRossanak,
Rozds Rompoziciot. Az évodapedagogus gazdagitsa a technikai megolddsoRat és az eszRjz-
lehetGségeRet, pl.  batik, Rolldzsok, dombormijvek, viaszkarc, lenyomatok, stb.
alkalmazdsdval.

A sajdt élményeken alapulo cseleRményes témdRban jelenjenek, meg a meséR, versek, énekes

JdtéRok, iinnepek, A eseménydbrizoldsai is. A
X= <
o
Vi
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gyermeReRk alkalmazzanak a képalakitdshoz minél eredetibb megolddsoRat, jelenitsék meg a
formdRat, szineket eqyéni modon.

A gyermekeR plasztikai munRdjdban is jelenjen meg a Roz0s térbeli, tobbalakos Rompozicio,
eqy-eqy mesejelenet, énekes jatéR, élethelyzet stb. Egyénileg dolgozzanak, korongozon,
Risméretil szovBRereteRen.

Az 6voda ,legidGsebbjei Rorében” alakitsuk Ki az ajandékRészités igényét. Biztassuk, ORet,
hogy az iinnepekre, a vendégeR fogaddsdra Részitsenek ajindéRot sziileik, vendégeik részére,
de gondoljanak az évoda legRisebbjeire és felnbttjeire is. EléR at minél gyakrabban az
ajandéRozds Gromét.

Az ovond segitse a gyermekeRet a jatéRoR, bdbok, jatékkelléRek készitésében. Sziilok,
segitségével gyiijtséR, az alRoté—alakité munkdhoz sziikséges amyagoRat. A gyermekeR,
legyeneR megtervezdi a kornyezetalakit, diszitd munkdnak,

Az 6vond segitse a gyermekeRet abban, hogy az épitésben nagyobb méretii elemeRbol térben
is dllitsanak_ dssze pl.: biivohelyeket, mobil szinpadot, dramajditéRhoz sziikséges egyszerii
diszleteket stb. A térbeli tapasztalat segitse az eredeti megolddsok, Rivitelezését is. A
gyermeReR, lehetbleg teljesen ondlloan Részitsenek eld, illetve gondozzanak minden anyagot,
eszRozt, amelyeR, az alkoto tevékenységhez sziikségeseR, Az ovodapedagogus a
gyermekeRneR biztositsa a tobb napon dt tartd épités lehetségét.

Az ovigaléria megnyitdsa Rapcsolodjon az évszak, Rezdetéhez vagy zdrdsihoz. Minden
esetben tinnepélyesen nyissak meq az alkotoR Kidllitdsdt, legyen ez a nap mds, mint a t66b1.
A gyermekeR_ Kis csoportokban t6bbszor nézzék meg, csoddaljdk meg a Kidllitott alkotdsokat.
A gyermekeR a Kidllitott alkotdsoRrol mondjanak véleményt.

Az 6voda ovigaléridja legyen az 5—6-7 éveseR, izlésformdlo, szemet gyonyorRodtetd,
beszélgetd helye, ahol a miialRotdsok hangulati, formai, szinbeli hatdsdrdl esik szo.

A gyermekeR, Kis csoportokRban személyesen taldlRozzanak a Ridllito iskoldisokkal, alkoto
rajztandrral vagy miivésszel.

megteRintésére.

Taldlkozzanak, az 6voddban, a faluban, és évodds Riranduldsaik, alkRalmdval kosdrfond,
himz6, szalmafond, csuhézé, szovd, nemezeld felndtteRRel. FigyeljéR meg munkdjuRat és

probalkozzanak maguk is Riilonbozd tevéRenységekkel.
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Vizudlis problémdR rendszere

3-4 évesek, 4-5 évesek, 5-6-7 évesek,
formdk gazdagitdsa
1ijabb
. ., o r részformdkkal, a
Képalakitds . , vonalfajtdk és f , '{@, ’
A i szinvdlasztds S formdR diszitése, a
vigudlis problémdi vonalmindségek, formdk,
RaraRterjeqyeinek,
Kifejezése
szinkeverés, soinritmus
szinhaszndlat szinegyiitteseR, formaritmzZs
szindlladosdg
tagolt forma eqyéni szinkedvelés,
, iy . szinmegfigyelések,
szinazonositds formaképzés Rifejesése, diszités
szinfoltokRal S
, eqyéni témdk,
a képeleme o
) ; 'é’[p ) R megjelenitése,
és - elrendezése (‘egy Rormyezeti elemef,
megRiilonboztetés vonalas olilise. eavini
sorakoztatds) J » )

egész és 1ész forma

foltképzés
vonalakRal, szinnel
Répi elemek
Szétszort
elrendezése,
tdjéRozodds a kép
sikjdn
ismerkedés a
ritmusképzés
legeqyszeriibb
médjdval (szin- és

folt ritmus)

Rozds Rompoziciok,
térkifejezés a kép
sikjdn
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formai jellemz8
Jegyek alapjdin
- torténd
a képlékeny anya, .
. , kep & y g dsszehasonlitds, a )
Plasztikai munkdRk, tapintdssal g Rarakteres formdR,
. - ) . formdk feliileti ) .
vigudlis problémdi megismerhetd e . létrehozdsa
P minbsége a formai
tulajdonsdgai :
Jegyek,
megjelenitésének,
problémdi
a képlékeny anyag
alakitdsa nyomdn e .| térbeli Rompozicié
&, 4 1o tériformdk Rozotti | ., komp R
létrejott tén L kétalakos szoborral
. . ardnyviszonyok, o
formdRba valaminek, is Riegészitve
a " beleldtdsa"
vdltozatos
a forma és az alapanyagoRon
L anyagok, diszités az ismert és
egész és rész forma S s
Sokféleségének, 1ijabb forma
eqymdshoz rendelése elemeRkel és
elrendezéssel
_y az ardnyviszonyo
nyomRépzés, THVISZOny K
g finomoddsa a
applikdlds a (L sis
képlekemy amyagban formdk Rozott és a
PrERETY atyeg formdn beliil
a feliileti minéségek,
Sokfélesége
tdrgyak térbeli
helyzete, eqymdshoz .
TP ) 2 eqyszerii forma, y
Az épités vizudlis rendelésének, . térrészlet
.. ., . .| Osszetett forma, . )
problémdi eqyszerii lehetbséger, dsszeRapcsoldsa
. formacsoport
soralkotds,
ritmusképzés
szinhaszndlat, | az épitmény méretei differencidlt
szinvdlasztds és funkcidja ardnyviszonyok,
gazdagodo
, e a téri eleme ormavildg az
részformdR és egész . K f T
, ) elrendezésének, épitményekben, a
formdk a térben y iy ,
szempontjai valdsdgos formdk,
leképezése (makett)
dsszehasonlitds
(kisebb, nagyobb...)
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A milalkotdsok,
nézegetése sordn a mif tartalmi
felmerild vizudlis lizenete
problémdR,
téri vagy sik,
Rompozicié
f0- és melléR alakok,
a miiben
a mif belsé
ardnyrendszere

a mii meghatdrozo
szinvildga, a szinek,
hangulat Rifejezé
értéke
a feliilet mindsége:
szobrok, plakettek,
érmeR feliiletének,
tapintdssal torténd
érzékelése

A tevékenység differencidlt szervezeti formdinaR biztositdsa

Az 6vodapedagogus eqy héten egyszer tudatosan irdnyitott mikro csoportos, Ritetlen
formdjii tevéRenységet szervez. Az dltala el6Részitett eszRozoR motivdljdk a gyermekeket az
alkoto—alakito tevékenységre.

Az egyéni segitségnyiijtds érdekében egyszerre csak, 5—6 gyermeR, vegyen részt a
tevéRenységben.

A gyermeReRnek, ajinljon egy témdn belil alternativ lehetGséget, és legaldbb Rétféle
technikdt. Az ovodapedagogus teremtse meg annak lehetGségét, hogqy minden gyermek ilyen
formdban megalRothassa az ajanlott eszkozfeltételekRel kRépi—plasztikai elképzelését.

A gyermekeR jelenitséR meg személyiséqiik Rivetitett darabjat, amelyben érzelmeik, vigyaik,
szorongdsaik, fantdzia- és élményvildguk megmutatRozik,
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A fejlédés virhaté Rompetencidi az dvoddskor végére

£’ 3

= Képalkotdsban egyéni modon jelenitik meg élményeiRet, elképzeléseiket

£ A gyermekeR, alRotdsira jellemzd a részletezd formagazdagsdg, a szinek,

varidldsa. Szinhaszndlatukban érvényesitik Redvenc szineiket.
“ OriilneR egyéni és Rizds Rompozicidiknak,
= PlasztiRai munkdik eqyéniek, részletezdek,
= Téralakitdsban, épitésben Rozdsen vesznek részt.
 Rdcsoddlkoznak a szép latvanyra, tudnak gyonyorkodni benne.
= MegfogalmazzdR értéRitéletiiket, beszélgetni tudnak az alkotdsoRrol.

“ Ondlldan és csoportosan is RésziteneR jatéRoRat, ajandéRoRat, Rellékeket.



HETSZINVIRAG OVODA NEVELEST PROGRAMIA

VI./5.Mozgds

1

11

A tevéRenység célja: az egészséges életmidra r ﬁ
nevelés, az egészséges életvitel igényéneR alakitdsa =
(vihenés is) a gyermeR testi fejl6déséneR elGsegitése, 5 a
a Rornyezettudatos magatartds megalapozdsinak, = R
elvdrdsa., a gyermekeR, természetes, harmonikus | a
mozgdsdnak, testi Répességeinek, fejlesztésének,
elGsegitése  jatékos formdban, A  gyermeReR,
mozgdssziikségletének, Kielégitése. A  gyermekek,
esztétikus, harmonikus osszerendezett
mozdulatainak, fejlesztése.  Cél  tovibbd a
gyermeReR  tdjékozoddsanak, alkalmazkodo Répességének, valamint a személyiséq akarati
tényezdinek fejlesztése iigy, hogy megmaradjon a gyermeReR szabad mozgdskedve.

Az évodapedagigus feladata

% A gyermek gondozdsa, testi sziikségleteinek, mozgdsigényének Kielégitése
% A gyermeki testi képességeR fejlSdésének segitése
% A gyermek egészségének védelme, edzése, dvdsa, megSrzése

% Az egészséges életmdd, a testdpolds, az étkezés, az olt6zkidés, a pihenés, a
betegség megelzés és az egészségmegdrzés szokdsainak alakitdsa

% A gyermeR fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsdgos

Rornyezet biztositdsa

A kornyezet védelméhez és megovdsihoz kapcsolodo szokdsok alakitdsa, a

Rornyezettudatos magatartds megalapozdsa

% Megfelel§ szakemberek bevondsdval - a sziilvel, az dvodapedagégussal
eqytittmiikodve — specidlis gondozd, prevencios és RorreRcids testi, lelRi

nevelési feladatoR elldtdsa
% A 3-6-7 éves Rorban tervezhetd mozgdsfejlesztd jatéRoR osszedllitdsa

A Riilonboz6 szervezeti formdk megteremtése a gyermekeR mozgds-

sziikségletének differencidlt Rielégitése érdeRében.

A hdtrdnyos helyzetii gyermeReR megismertetése a Riilonbozd
mozgdseszRizoRRel és mozgdsformdkRal.

% Naponta biztositsa a lehetdséget a torndhoz, jatéRos mozgdshoz és az
egészséges életmodot erdsits eqyéb tevéRenységekhez.

bAd s az
—Co Y
L5 ZaN

% A mozgds
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értelmi fejlodés eqymdst erdsitd, Redvezd hatdsinak hangsilyozdsa, az
érzelmi biztonsdgban torténd gyakorldsi formdk biztositdsa.
% A rendszeres egészséqfejlesztd testmozgds a gyermekeR egyéni fejlettségi
szintjéhez igazodo mozgdsos jatéRoR és feladatok, valamint a pszichomotoros
Részségek és RépességeR Rialakitdsa, formdldsa, fejlesztése

A 3—-6-7 éves Rorban tervezhetd mozgdsfejleszt jatéRoR sszedllitdsa

A gyermekeR nagymozgdsa (jards, futds, Riiszds, mdszds) jol fejleszthetd az évoda udvardn.
A szabad mozgds zavartalan gyaRorldsi lehetGséget ad az irdnyitott mozgdstevékenyséq
alatt megismert mozgdsformdR, tobbszori ismétlésére. A mozgdsos tevéRenységeket, s azok,
eszkozeit mindenkor a gyermekeR, életkordhoz, fejlettségi szintjéhez és a csoportoR,
Osszetételéhez méretezziik,

Az 6vodapedagogus az irdnyitott mozgdsos jatéRoRpan a 3—4 éves gyermeReR,
nagymozgdsanak fejlesztésére helyezze a hangsilyt.

A gyermekeR, ismerRedjenek meg futdsgyaRorlatoRRal: pl. futds Rilonbozd irdnyban, futds
feladattal, Riilonboz6 futdsformdRRal. Jdtsszanak, ugrdsgyaRorlatoRat: pl. szokdeléseket,
sorozatugrdsoRat, rovid neRifutdsbil fellépéseket majd leugrasoRat.

A gyermekeR, ismerRedjenek, meg dobdsgyaRorlatoRRal, labdagyaRorlatokRal: pl. hajitds
helybdl tavolba, hajitds helybdl célba, labda feldobds—elkapds, labda leiités—elRapds stb.

A mozgdsos jdtéRoR, adjanak, teret a tdmaszgyaRorlatoR, gyaRorldsdra: pl. csiszdsok,
RiiszdsoR, mdszdsoR, A talajtorna eleme is jelenjen meg a jatéRoRban: pl. gurulds a test
hossztengelye Roriil. A gyermekeR, jatszhassanak, minél tobb egyensilyozo jdtéRot. Az
dvodapedagégus haszndljon tobbféle Réziszert a Rilonbozd tipusi mozgdsos jatéRokhoz. A
mozgdsfejlesztd jatéRoR, ne legyenek, se til Ronnyiiek, se til nehezek, A gyermeReRet
RésztesséR, elvdarhato erdRifejtésre. Az ovodapedagogus rendszerint mutassa meg a helyes
mintdt, és igényelje a mozdulatok pontos, esztétikus gyakorldsdt. A csoportteremben legyen
mozgdsra késztetl eszkoz: pl. borddsfal, Tini-Rondi, szivacs-szényeq stb.

A 4-5 éves gyermeReR természetes mozgdsiban még mindig a nagymozgdsok, fejlesztésére
Reriiljon a hangsily. Az irdnyitott mozgdsos jatéRban jelenjenek meg a futdsgyakorlatoR; pl.
fussanak hdrom, négy akaddalyon dt, fel- és lelépéssel, atbijdssal, targyhordozdssal stb.

Az ovond szervezzen ugrdsgyaRorlatoRat: pl. eqy ldbon, pdros [dbon, szokdeléseket,
felugrdsokat Rét labrol, leugrdsoRat Rét ldbra, jatéRos helybdl- és tavolugro versenyeRet stb.

Az 6vond tervezzen dobdsgyaRorlatoRat: probdltassa a célba dobdst egyRezes felsé dobdssal,
babzsdk, hardntterpeszdllasbol Riinduld tavolba hajitdsdat. A gyermeReR, minél gyakrabban



HETSZINVIRAG OVODA NEVELEST PROGRAMIA

Jjdtszhassanak labdagyaRorlatoRat, hogy tudjdk a labddt feldobni, elRapni és Kiilonbozd
testhelyzetben guritani.

Az irdnyitott mozgdsos jdtéRoR, segitségével gyaRoroljdk, a tdmaszgyaRorlatoRat: pl.
csuszdst, Riszdst, mdszdst, talajon és szereken.

A talajtorna anyagaként jelenjen meg a gurulddtfordulds és a Rézendllds elGgyaRorlata, ,a
csikorugdalozds”. Kapjon Riemelt szerepet az eqyensiilyérzék fejlesztése, a szem—Réz, szem—
ldb Roordindcié differencidloddsa. Tervezzen specidlis jards- és gimnasztiRai gyakorlatoRat.

A gyermeReR, jatszhassanak, egyensilyozé jatéRoRat 5 cm széles vonalon, vizszintes és
rézsiitos szereken.

Az évodapedagogus tervezzen [dbboltozat erGsitd, és tartds javito torndt.

Az 5-6-7 éves gyermekeR, mozgdsa Osszerendezett, harmonikus ritmusi. SoKféle
mozgdselemet ismernek, amit szivesen ismételneR jatékos formdban. Hangsilyt Rap ennél a
Rorosztdalyndl a finommotorika fejlesztése és a szabdlyjatékok gyakorlati alkalmazdsa. Az
ovond minél gyakrabban tervezzen Kisebb testrészeRkel végzett mozgdsoRat. Haszndljanak,
Riilonbozé  Réziszereket, pl. szalagoRat, rovidebb-hosszabb botoRat, Risebb-nagyobb
labddkat és kenddket.

A gyermeReR, gyakoroljak, a Riilonbézd tipusi futdgyaRorlatoRat: pl. sorversenyt,
vdltoverseny, versenyfutdst. Ismerjék meg a fokozodo futdst, a gyorsfutdst és a lassii futdst.

Végezzenek, ugrdsgyakorlatoRat. Szokdeljenek, haladdssal pdros és egy libon. Végezzenek,
sorozatugrdsoRat, Kiilonbozd magassdgii és Riilonbozd tavolsigban elhelyezett tdrgyakon dt.
Neéhdny lépés nekifutdssal gyaRoroljdR a magas- és tdvolugrdsoRat.

A gyermekeR_ jatsszanak, dobdsgyakorlatoRat. Dobjanak, egykezes, kétkezes, alsé és felsd
dobdssal célba, 2m magas Kotél felett is. A gyermekeR mnagyon kedvelik a
labdagyakorlatoRat. VezesséR, a labddt jdrds, futds Rozben. Minél gyaRrabban
labddzhassanak pdrokban, Kisebb csoportokban.

Végezzenek tdmaszgyaRorlatoRat: pl. pok- és rdkjdrds, talicskdzds. IsmételjéR az dvoddban
tanult talajtorna elemeRet: guruld-atforduldst, a test hossztengelye Roriili guruldst és a lépd
ldb magasra lenditésével a Rézendllist. Egyensilyozzanak a padon jirdssal, fej-, Rar- és
labmozgdsokRal dsszekgtve.

Az 6vond szervezzen minél tobb Kirdnduldst, tirdt, amelybe probdlja meg bevonni a
sziilBket is.
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A Kiilonboz6 szervezeti formdk megteremtése a gyermekeR mozgdssziikségleténeR,
differencidlt Rielégitése érdekében

Az évodapedagégus a gyermekeR szabad mozgdsdt a délel6tti és a délutdni udvari jatéR és
séta sordn biztositja.

Az ovodapedagogus az irdnyitott mozgdsos tevékenységet mindhdrom Rorosztdlynak, heti
eqy alkalommal szervezze meg, Rilonbozd idGkerettel. A mindennapi testedzés: a Rocogds,
futds mindhdrom Rorosztdlynak, ajinlott. A futds menmnyiségét a gyermekeR, szabadon
hatdrozhassdk meg.

Hetente két alkglommal ,Zenés, mozgdsos perceR -et szerveziink, ahol a gyermekek,
Rorcsoportonként Kiilonbozd idGReretben zenére mozoghatnak, Az utdnzdson alapulo
mozgds anyagot gimnasztikai elemeRb6l épitfiik fel: pl. Rartartdsok, testhelyzetek, kar-,
torzs-, térd- és l[dbmozgdsok, valamint Riilonbozd irdnyi jdrdsgyakorlatoRbol.

A szabadban szervezett énekes jatéRoR is jol szolgdljdk a gyermekek mozgdssziikségletének,
Rielégitését.

A fejlbdés virhato Rompetencidi az dvoddsRor végére
% A gyermekeR szeretnek mozogni, Ritartéak a mozgdsos jatékoRban.
Betartjdk a szabdlyokat a Riilonbozd versenyjdtékoRban.

Ismerik az irdnyokat, tudnak a térben tdjéRozddni.

Tudnak, iitemtartdssal jarni, gimnasztikai gyaRorlatoRat esztétikusan
végezni.

Szeretnek futni, Répesek 50—100 métert kocogni.
% Tudnak helyben labddt vezetni.
£ (Célba dobnak egykezes felsédobdssal.

Az ugrdsokat talajéréskor féRezni tudjdk,
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VI./6.A Kiils6 vildg tevékeny megismerése

A tevékenység célja: a Rozvetlen és tdgabb
Rornyezet felfedezése sordin a gyermekeR, pozitiv
érzelmi viszonydnak, RialaRitdsa a természeti,
emberi, tdrgyi vildg értéRei irdnt.

A Rornyezet megszerettetése Rozben a gyermeRek,
mennyiséqi, alaki, nagysdgbeli, tér- és sikbeli &
szemléletének, alakitdsa. A gyermeReR, elemi §
ismerete alakuljon Ri onmaguRrol és Rozvetlen |
RornyezetiiRrol.

Az évodapedagdgus feladatai

% A 3—-6-7 éves Rorii gyermekeR szdmdra érthetd helyi Rrnyezeti értéRek,
osszedllitdsa a Rornyezetiik felfedeztetése és megszerettetése érdeRében

ke

A tevékenység differencidlt szervezeti formdinak megteremtése, Riilonos
figyelemmel a szociokulturdlisan és emociondlisan hdtranyos helyzetii
gyermekekre

% A gyermeReR Rommunikdcids készségének fejlesztése a Rizvetlen tapasztalat-
és 1smeretszerzés sordn

% Tegye lehetévé a gyermekeR szdmdra a Rornyezet tevéReny megismerését,

biztositson alkalmat, id6t, helyet, eszRgziket a spontdn és szervezett

tapasztalat- és ismeretszerzésre, a RornyezetRultira és biztonsdgos életvitel
szokdsainak alakitdsdra.

% Segitse el6 a gyermeReR ondlls véleményalRotdsdt, dontési képességeinek,
fejlodését a RortdrskapcsolatoRban és kgrnyezet alakitdsiban.

A 3-6-7 éves kori gyermeReR szdmdra érthet8 helyi Rornyezeti értéReR,
dosszedllitdsa a Rornyezetiik felfedeztetése és megszerettetése érdeRében

A 3—4 éves gyermekeR, elsGsorban ismerRedjenek, meg az ovoddval és az ott dolgozo
felnGttekkel. A biztonsdgérzetiik Rialakuldsa utdn ismerRedjeneR meg az dvoda kjzvetlen
Rornyezetével. A
e (—
S



HETSZINVIRAG OVODA NEVELEST PROGRAMIA

Kiilon  odafigyeliink, a hdtrdnyos és szegényes Rornyezetbdl jovs — gyermekek,
felzdrRgztatdsdra.

Figyeljék meg az évszakoR szépségét, szineit, jelenségeit, id0jardsdt, ndvényeit. Gyijtsenek,
terméseRet, leveleRet, RavicsoRat, tollakat, évszakoRra jellemzG Répeket. Ldtogassik meg a
Rozelben lakg csoporttdrsaikat, beszélgessenek a csaldd tagjairdl.

Ismerkedjenek, meg az évoda utcdjdval, épiileteivel, az ott taldlhato intézményekkel, az
utcdban él5 dllatokkal, novényeRRel. Beszélgessenek a Rornyezet formdirdl, nagysdgbeli,

”e

mennyiségi jellemzdirdl.

Minden évben legaldbb egyszer lehetdséginktdl fiiggben élményszerz8 Rirdnduldsokat
szerveziink, annak érdekében, hogy a gyermekeR megismerkedjeneR, lakghelyik, illetve
tdvolabbi Rornyezetiik természeti Rincseivel, éloviligdval, épitészeti értéReivel stb. Az err6l
Résziilt felvételek nézegetése dltal a gyermeReR djra dtélhetik élményeiket.

Az 6vond a 4-5 éves gyermekeR, tapasztalat- és élményszerzd sétdit az 6voda utcdjdn til,
az 6voda Kozvetlen Rornyezetében szervezze meg. Az dvodapedagigus torekedjen a
megqfigyelések, gylijtémunRdk gazdagitdsdra, differencidldsdra.

Tudjanak gyonyérkodni az évszakok novényeiben. Keressenek dsszefiiggéseket az iddjdrds és
az emberek, tevéRenysége ROzott. Gylijtsenek, terméseket, s azokat hasznositsik az
dvodapedagogus segitségével. Végezzenek, riigyeztetést, magvak, csirdztatdsdt, hajtatdst.
Kozosen Részitsenek albumot az évszaRoRrol gyiijtott Répekbol.

NézegesseneR csalddi RépeRet, mutassdk be a csaldd tagjait, otthonukat.

A gyermekeR, ldtogassanak, el az ovoda Rozvetlen Rgrnyezetében [6vd orvosi rendeldbe,
szolgdltato iizleteRbe, intézményekbe, gyogyszertdrba, postdra iskoldba. GyaRoroljik, a
gyalogos Rozlekedés szabdlyait. IsmerjéR meg a személy- és teherszdllito jarmiiveket.

Az 6voda Rgrnyezetében é5 hdzidllatoRat, madarakat, bogarakat ismerjék meg.

Az 5-6-7 éves gyermekeR_ ismerkedjenek meg az dvoda tdgabb Rornyezetével. Fedezzék fel
az évszakok szépségét, a szineik drnyalatdt, a Rornyezet szennyezddéseit (viz, levegd, fold)

a novények fejlodési feltételeit.
Ismerkedjenek meg sziildfalujuk nevezetességeivel. / Templom, EmléRpark /

Csirdztassanak, iiltesseneR novényeket. Szaporitsanak téosztdssal novényeket. A gyermeRek,
ismerRedjenek, meg gyogyfiivekRel, mezei virdgoRkal, vadon termd ismertebb novényekRel.
Ismerjék meg a mérgezd novényeket.

A gyermeReR ismerjék meq a felnGttek munkdjdt, ldtogassanak el tobbféle munkahelyre, ahol
sziileik dolgoznak,

A természet Rincseit 6128 saroRban a gyermeReR osztdlyozzdR az dsszeqyljtitt anyagoRat, s
amit lehet, hasznositsanak,
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A gyermekeR ldtogassanak el a RozépiileteRbe: miizeumoRba, szinhdzba, Ridllité termekbe,
bolcsbdébe, Gvoddba, iskoliba, vasitdllomdsra. Legyen soR ismeretiik a szdrazfoldi, vizi, légi

kozlekedésrol.

Ldtogassdk, meg kornyezetiik, hdzidllatait, figyeljék meg, hol élnek, Hasonlitsdk, dssze az
ismert dllatok Rornyezetét, életmodjit.

A tevéRenyséq differencidlt szervezeti formdinak megteremtése

A gyermekeR, fejlesztése mindhdrom Rorosztdly esetében mikro csoportban torténik, a
Rozvetlen tapasztalat- és élményszerzd sétdk, tevékenységek alkalmdval.

Az 6vond hetente eqy természeti, emberi vagy tdrgyi Rrnyezeti téma megfigyelését tervezze.
A délutdnos 6vénd megérRezése utdn a délelttos ovond a hét hdarom délelStijén maximum
6—8 gyermekRel megfigyelteti a tervezett témdt.

Az élményeR egyeztetésére az ebéd elGtti 6ltozRdés, a gylijtemények Rozvetlen megteRintése
és az évszaki albumok Osszedllitdsa ad lehetdséget.

A 3—4 éves gyermekeR erdei dvodai programja_félnapos, az évoda Rozelében taldlhatd ligetes,
fds park, ad erre lehetGséget. (A hdtizsdRoRba elkészitett tizorai jelzi a félnapos levegén
tartozRoddst.)

A 4-5 éves gyermekeR kétszer fél napot is tervezhetnek a természetben tartézRoddsra.

Az o6vond Készitsen minél tobb videofelvételt vagy fotot a Rozvetlen tapasztalatoRat
Rozvetits, felfedeztetd tevékemységekrdl, hogy a gyermekeR, a felvételeR, tobbszori
megteRintése segitségével iijra meg tijra dtélhessék az élményeiket.

A gyermekek, Rommunikdcios RészségéneR, fejlesztése a Rgzvetlen tapasztalat- és
ismeretszerzés sordin

A miRro csoportos tapasztalatszerzés lehetGséget ad a gyermek—évond személyes

beszélgetéseire. Az ovond minden gyermekre oda tud figyelni, minden Rérdésére tud
vdlaszolni.

Ez a szervezeti forma KRivdloan segiti a gyermeReR szoRincséneR, nyelvi Rifejez6Részségének,
Sfejlesztését.

A valbs élethelyzetek természetes modon teszik lehet6vé, hogy a gyermekeR alkalmazzdk a
helyes Rgszonést, bemutatRozdst, megszolitast, véleménynyilvdnitdst, a szdndéRok,
Rifejezését, mint a Rérés, tudaRozodds, iizenetRozvetités.

A gyermekeR, Rgzott - A - erbsodik, a tapasztalatok,
Rozzététele, a ldtottak, — ®> folyamatos  elbeszélése.
£ A
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Az évodapedagogus tegye lehet6vé, hogy a gyermeReR értelmesen, dsszefiiggben Rifejezhessék,
gondolataiRat, érzelmeiRet, RivinsdgaiRat, észrevételeiRet.

A fejl6dés virhato Rompetencidja az évoddskor végén

[
-

[
-

Tudjdk lakcimiiRet, sziileik pontos nevét, foglalRozdsdt.
Tudjdk sajat sziiletési helyiiRet és idejiiRet.
Tudjdk ovoddjuk neveét.

Kiilonbséget tudnak, tenni az évszaRoR, Rozott, gyomyorkodni tudnak,
szépségiikben. Felismerik a napszakoRat.

A gyermekeR_ ismerik a Rornyezetiikben [6v5 intézményeRet, szolgdltatiRat,
iizleteket, esztétikai alRotdsoRat.

Ismerik, a hdzidllatoRat, vaddllatoRat, madarakat, bogarakat. Ismerik,
Rornyezetiik novényeit, s azok gondozdsdt.

Gyakorlottak, az elemi KozleRedési szabdlyok, betartdsiban. Ismerik, a
kozlekedési eszRizoRet.

A tdrgyakat meg tudjdk, szdmlalni legaldbb 10-ig, dssze tudjdk hasonlitani
mennyiség, nagysdg, forma, szin szerint.

MegKiilonboztetik, a jobbra—balra irdnyokat, értik, a helyeket Kifejezd
névutokat (pl. ald, folé, kozé stb.)

Kialakult a beszédhelyzethez és az anyanyelvi szabdlyokhoz illeszkedd, jol
érthetd beszédiik,

Ismerik, az alapvet§ viselRedés szabdlyait, RialaRuloban vannak azok, a
magatartdsi formdk, szoRdsok, amelyek a természeti és tdrsadalmi Rornyezet
megbecsiiléséhez, megévdsihoz sziikségeseR,

Elvezik, és tobbszor megteKintik, a tapasztalatszerz6  sétdRon,
RiranduldsoRon, rendezvényeken késziilt videofelvételeket, fotokat.
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VI./7. Munka jellegli tevéRenységek,

A tevéRenység célja: a  gyermeki munka F8
megszerettetésén  Keresztiil  olyan  Részségek, K
tulajdonsdgok, RialaRitdsa, melyek, pozitivan
befolydsoljak, a gyermekeR, Roz0sséqi Rapcsolatt,
Rotelességteljesitését.

Cél tovdbbd a gyermekeR, egyiittmiiRodésének,
szervezd Répességéner fejlesztése.

Az évodapedagigus feladata

ket

A Kiilonbozd tipusi munka jellegii tevékenységeR tervezése, s azok,

feltételéneR biztositdsa

% A munkaeszRoz0k haszndlatdnak megtanitdsa

% A gyermeki munkavégzés dltal alakitsa a munkavégzéshez sziikséges
attitiidoket, Répességeket, RészségeRet, tulajdonsagoRat (Ritartds, ondllosdg,
felelGsség, céltudatossdig)

% Tudatos pedagdgiai szervezés, gyermeRRel vald eqyiittmiiRdés, folyamatos,

RonKkrét, redlis, - vagyis a gyermeRneR sajit magdhoz mérten - fejlesztd

értékelés

A Kiilonboz6 tipusi munRa jellegii tevéRenységeR tervezése, s azok feltételéneR biztositdsa

Az ovoddsok munka jellegii tevékenysége, orommel és szivesen végzett aktiv tevéRenysé.
Kezdetben az ovodapedagigus segitségével, kés6bb teljesen ondlloan, ontevéRenyen. Az
ovodapedagogus mindeqyik, munkafajtindl adjon mintdt az eszkRgzok, fogdsok, s azok,
sorrendiségének, megismeréséhez. Ugy segitsen a gyermekeRnek, hogy minél tobbszor dt
tudjdk, élni a munka oromét, a célért vdllalt erlfeszités szépségét, mnehézségét. Az
dvodapedagogus értékelése legyen buzdito, megerdsits, hogy a gyermekeRben pozitiv viszony
alakuljon Ri a rendszeres munkavégzéshez.

A 3—4 éves gyermekeR, az ovodapedagogust figyelve vesznek, részt a novények, dllatok,
gondozdsiban, etetésében. A Kerti munkdban RovetiR a terméseR, falevelek elszdllitdsdt, a
nagycsoportosok, veteményezését, a novények locsoldsdt, és RozremiiRodnek, az érett
gyiimolcsoR dsszeszedésében stb.
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A 4-5 éves gyermekeR, kozosségi Rapcsolatdt jol fejleszti a naposi munkg, amit akkor
célszerii bevezetni, ha a gyermeRek, Részségszinten ismerik, a munkafolyamat menetét,
fogdsait. (Az onkiszolgdlo tevékenység ezt jol elokésziti,) E program megerdsiti a naposi
munka fontossdgdt, amit az étRezési feladatoR, elvégzéséhez és eqyéb munkafajtikhoz is
ajanlunk,

Az évodapedagigus tervezze meg az egyéni megbizdsok, lehetSségeit: pl. informdciok,
Rozvetitése, Risebbek, segitése az OltozRodésben, ajindéRRészités a KRicsiknek, az dvoda
dolgozéinak, a jeles napok, rendezvények elkészitése stb.

Az ovodapedagogus a gyermekeRnek, adjon lehetbséget novény- és dllatgondozdsra. A
gyermeRek miikjdjeneR Rozre, a szobandvények dtiiltetésében, a virdgoskert dpoldsiban, az
ovodaudvar tisztdntartisiban: pl. a fi gondozdsiban, az avar Gsszeqyiijtésében,
ontdzésben.

Az ovodapedagégus segitségével a gyermeReRneR, legyen lehetGsége szobandvényeket és a
maddretetGt gondozni.

Az 5-6-7 éves évoddsoR, ondlldan végzik a naposi munkdt. Ondlldan meritsen, itélje meg
mennyit tud elfogyasztani EtRezés utdn a szoRdsrendnek megfelelben, mindent a helyére
tesznek,

Ondlldan végezzenek Rirnyezetszépitd munkdt, jatéRtisztitdst, mosdst, szdritdst, egyszerii
Jjavitdsokat, polcok lemosdsdt, siités nélRiili édességeR, vitaminsaldtdR Részitését.

Rendszeresen segitsenek a Ricsik oltoztetésében, Részitsenek nekik meglepetéseket.

Az ovodapedagogus gy irdnyitsa a névénygondozdst, hogy a gyermeRek, minél t5bb
mijveletet ondlloan el tudjanak végezni. A Rerti szerszdmokat ondlloan haszndljdk,
gondozzdk, A novények, gondozdsit a magvetést6l a terméseR, Osszegylijtéséig eqyiitt
tervezzék és végezzéR a felndtteRRel.

A munkaeszkozoR haszndlatinak megtanitdsa

Az 6vond minden munka jellegii tevékenység bevezetéseRor ismertesse a gyermeReRnek, hogy
az eszRozokkel hogyan Kell banni. Segitsen abban, hogy a munRaeszRizok, haszndlatdt a
gyermeRek megtanulhassik, Ezt nagymértéRben segithetjiik azzal, ha minden munka jellegii
tevékenységnek, RialaRitjuk, a szokdsrendjét. Az dvodapedagogus hivia fel a gyermeRek,
figyelmét a munkaeszRozzel okozhaté balesetek forrdsaira!
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A fejlédés virhaté Rompetencidi az Gvoddskor végén

= A gyermeReR szeretnek Rozosen dolgozni.

= Az eszkozoRet rendeltetésszerilen haszndljdR,

“ OriilneR, ha a Rjtelességiiket telesitiR,

“ Ondlldan, igényesen végzik a naposi munkdt.

= Szivesen vdllalRoznak egyéni megbizatdsok elvégzésére.

= Szivesen kozremiikgdneR a novények gondozdsiban.
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VI.8. TevéRenységeRben megvalosulo tanulds

E program szélesen értelmezi a tanuldst. A gyermekeR, a tevéRenységeik, sordn szerzett
benyomdsok, tapasztalatoR, élmények alapjan tanulnak, s dltaluk fejlédneR, A szocidlis és
intelleRtudlis tanuldsi RépességeR fejlodését az ovoda felerdsiti. Ennek, elsédleges terepe a
JdtéR és a mindennapi ovodai élet. Nem fér kétség ahhoz, hogy az ovodds gyermeR értelmi
Répessége: érzékelese, észlelése, emléRezete, figyelme, Répzelete, Répszerii szemléletes
gondolRoddsa a jatékon Reresztiil fejlodik, A gyermeReR 6rommel és teljesen onként, spontdn
tanulnak a jatéRpan.

Az évodai tanulds a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tdmogatja. Az dvodai tanulds
elsédleges célja az ovodds gyermek, Kompetencidinak, fejlesztése. Az ovodai tanulds
Riilonbozé  tevéRenységeRben és élethelyzeteRben wvald gyaRorlds, cseleRvéses tanulds,
Selfedezés (LAHA" élmény) eszRoz haszndlat, techniRai eljardsoR megismerése. Mindezeket
megtanulja menetRozben a gyermek, ott és akRor ahol arra sziikség van, mod és lehetdség
nyilik rd.

Ehhez tdrsulnak, olyan szervezett tanuldsi lehetGségek, mint az 6vond dltal irdnyitott
megfigyelés, tapasztalatszerzés, amely a gyermeR ismeretszerzését is magdban foglalja.

Az utdnzdsos, minta- és modellkjvetéses magatartds- és viselRedéstanulds folyamatdban
mindvégig az 6vond a fOszerepld, Résobb felerGsodik, a tdrsak hatdsa. A programban helyet
Rap az ovodapedagogus dltal kezdeményezett egyéni fejlesztés, amely szdmos probléma- és

feladatmegoldds lehet8ségét adja a gyermeReRneR,

A tanulds tervezése évszakR, projeRtben torténik, melynek minden elemét a sziilok,
tdjéRoztatdsa érdeRében hozzdR, nyilvinossigra, a csoport Oltoz8jében. A projekt
Ridolgozdsa a sziildk, szdmdra legyen dtteRinthetl, esztétikus, konnyen olvashatd és
folyamatosan Rgvethetl. Ezért piktogramoRRal jeloljék meg az aKtudlisan tanitando

anyagoRat.

A szocio Rultiirdbol ered hdtrinyoR RiRiiszdbolése

9
-

Az 6vond ismerje meg a hdtrinyos helyzetii gyermeReR, csalddi Rornyezetét,
személyiségét, és a tapasztalatoR alapjin segitse a gyermekeRet eddig dt nem
élt élmények, tapasztalatok birtokdba jutni

9
-

Az o6vond mutassa meg a gyermekeR, szdmdra az ij eszkozoR, haszndlatdt.
Segitse, hogy az évoddba [épéskor minél t6bb ,AHA" élményhez jusson, igy
érdeR[Gdését, Rivancsisdgdt, spontdn tanuldsi Redvét felReltse.
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Az 6vond teremtsen a jatékdban olyan helyzetet, hogy a fejlodésben lemaradt
gyermeR, hidnyzé ismereteit, Részségeit lehetdleq Rudarc élmény nélRil
potolhassa. A fejlédés itjdn megtett Ris [épéseiért is pozitiv megerGsitést
Rapjon.

Az ingerszegény Rornyezetbdl jovd gyermeRekkel az ovoné a jdtéRban
ismertesse meg a Rapcsolatteremtés lehetGségeit. Bdtoritsa az ovond, hogy
merjenek Rezdeményezni, beszélni, Rérdezni.

A gyermek, ha a csalddban eddig nem volt modja rd, a jatéRbpan ismerjen meg
alapvetd egyiittélési formdRat, udvariassigi formdkat, onRifejezési modoRat.

Az 6voné  javasoljon a  szilSknek olyan otthoni jaték és tevékenység
lehet&ségeket, amelyek a gyermeket fejlesztik.

A program megvaldsitdsihoz sziikséges tanuldsi modszereR,

Az évodai nevelésben alkalmazott pedagogiai intézRedéseknek a gyermeReR személyiségéhez
Rell alkalmazRodniuk, A médszereR megvdlasztdsdt a gyermeReR életkori sajatossiga, testi-
lelki dllapota, érdek(6dése, Rivincsisdga befolydsolja. Az 6vond az eljirdsait vdltozatosan,
mindenRor az adott szitudcionak, megfelelben Kombindlja, meglévd tapasztalatokra,
élményekre, ismereteRre épitett tevékenységeRkel, illetve tovdbbi élményszerzés
biztositdsdval, parhuzamosan végezhet§ differencidlt tevékenységeR, tervezése, szervezése

dltal.

A jatéRossdg, a felfedeztetés, rdébredés lehetBsége, a Rozvetlen tapasztalatszerzéshez
Rapcesolodo  gyiijtogetés, elemezgetés, rendszerezés minél gyaKrabban jelenjen meg a
tevékenységeRben. Az ovodapedagogus toreRedjen modszertani Rultirdjanak Rimiivelésére,
hatékonnyd tételére. Legyen Répes a modszerein viltoztatni, az eredményesség érdekében.

Alapelvek a tanuldsi folyamatoR értéReléséhez

A gyermeRek akRor tudnak onfeledten, boldogan tevéRenyRedni, ha sok buzditdst, dicséretet,
pozitiv megerdsitést Rapnak, Ezért az ovond torekRedjen arra, hogy mindeqyik, gyermeg,
mindennap Rapjon valamilyen pozitiv megerdsitést. Kerilje a sztereotip értéReléseket,
helyette a gyermeRek RonKrét, jo cseleRedetét és tettét emelje Ki. Az ovond alkalmazza a
differencidlt, drnyalt értéRelést, a fejleszt8, RonRrét, redlis értékelés dltal, mely
nélkiilozhetetlen.
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Alkalmazza a jutalmazds soRféle modszerét: simogatdst, meger8sitd pillantdst,
testkozelséget, gesztust, mimikdt, szdbeli Rozlést egyénileg, a csoport eldtt és a sziil6Rnek,
egyardnt.

Beavatkozunk,a jatéRba illetve bdrmely tevéRénységbe, ha a gyermekek durvdk egymdshoz
vagy ha veszélyeztetik egymds épségét, nyugodt jatékdt.

A fejleszt6, konRrét értéRelés dltal minden gyermeR redlisan ismerje meg testi, lelRi, szellemi
értéReit, de azt is tudja, hogy melyek a hidnyossdgai, és ezt Rudarc nélkiil fogadjik, el. A
gyermeReR probdljanak meg minél t66b mindent ondlloan megoldani.
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VII. SZLOVAK NEMZETISEGI NEVELES - SZLOVAK,
NYELYVI NEVELES

Az EMMI rendeleteit figyelembe véve Rindlunk, gyermekeink, szdmdra, szlovdk, nyelvi
nevelést. -Isd. Alapelvek,

Célunk a nemzetiségi Rultiira értékeineR megismertetése, a hagyomdnyoR dpoldsa és dtaddsa,
a gyermeRi identitds tudat Rialakitdsa, és a szlovdk nyelvvel valo ismerkedés.

Telepiilésiinket zommel szlovdk nyelvii laRosok laktdk, Ma mdr csak az idGsebb korosztdly
beszéli a nyelvet. A fiatalabbak t5bbé — Revésbé megértik, de nem haszndljdk,

OvoddnRban szil6i Rérés dltal folyik szlovdk nemzetiségi nevelés, amelyben minden gyermeR,
részt vesz.

Az 6voddnkban nemzetiségi 6vodapedagogus dltal torténik,

Ovoddnk, elSterében régi haszndlati tdrgyakbol és népviseleteRbSl dsszegydjtott, azokbol
Rialakitott nemzetiségi sarkot alaRitottunk Ki.

A nemzetiségi dvodai nevelés anyagit az ,Ovodai nevelés a mivészeteR, eszRozeivel”
programmal pdrhuzamosan, évszakonként, és az ahhoz Rapcsolodo iinnepeRhez tervezziik,
Figyelembe wvessziik, a gyermekeR, életkori és egyéni sajitossdgait, valamint nyelvi
adottsdgait.

Célunk a pozitiv érzelmi viszonyuRk Rialakitdsa a szlovdk Rultira értéRei irdnt

A programhoz Rapcsolodo témdR;

A Rgrnyezet megszerettetése, hagyomdnydpolds terén:

FEvszakok, dllatok, szinek, testrészek, valamint az ehhiez Rapcsolods Kifejezések, dllitdsok,
tagaddsok, Matematikai fogalmak, mennyiségek,

Trodalmi nevelés terén:

Unnepekhez Rapcsoldds rovid verseR, RiszdmoloR, amely a szlovdR, hagyomdnyoRbol
tdpldlRozik,
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Zenei nevelés terén:

Enekes jatéRok, mondoRdk, amelyeR az életRornak és az adott Rorcsoport Répességszintjének,
megfeleld, figyelembe véve a tevéRenység differencidlt szervezeti formdinak biztositdsdt.

A fejlbdés virhaté Rompetencidi az dvoddskor végére

= GyermeReinkben alakuljon Ri pozitiv érzelmi viszony a szlovdk, nemzetiség
Rultiirdja és nyelve irdnt.

- Fejlodjon identitdsuk, tudjanak, azonosulni mds nemzet Rultirdjival,
értékeivel.

= A gyermekeRben ébredjen fel a nyelv irdnti érdeR[0dés, a nyelv szeretete

= Szébeli Kifejezésiikben jelenjen meg a Rétnyelviiség: tudnak, Roszonmni,
megRoszonni, Rérni. Tudjanak egy-két mondoRdt, éneket szlovdk nyelven.

= Gyermekeink ismerRedjeneR meq a helyi nemzetiségi szokdsok, hagyomdnyok,
értéRervel, tanuljdk meg azok tiszteletét, megbecsiilését.

= IsmerRedjenek meg a nemzetiséq Rultiirdjabol meritett daloRkal, verseRRel,
mondoRdkRal, énekes jatékokkal.
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VIII. GYERMEKVEDELMI MUNKA AZ OVODABAN

Az évodds korii gyermeket az emberhez méltd jogoR és a gyermeki élethez mélto Roriilmények,
illetik meg.

A hdtrdnyos helyzetii és a veszélyeztetett gyermeRek nevelésében az ovoda Rettls szerepet
tolt be: megvaldsitja a gyermeRyédelemmel Rapcsolatos pedagégiai  feladatoRat, jelzd és
Rezdeményezd funkcidjdval pedig segiti a specidlis gyermeRyédelmi rendszer tevékenységét.

GyermeRvédelmi munRdt A gyermeRvédelemrdl és a gydamiigyi igazgatdsrol szolo 1997. évi
XXXI. Torvény és a Koznevelési torvény vonatkozo paragrafusainak, figyelembevételével
végezziik,

Célunk,

Elfogado, tolerdins légkort teremteni olyan pedagégiailag tervezett fejlesztd Rornyezetet
Kialakitani és bdndsmodot alkalmazni, amely eleve Kizdrja annak, lehetGségét, hogy
barmelyik, gyermeR, szdrmazdsa, szine, valldsa, etnikai hovatartozdsa vagy bdrmely mds
okndl fogva hdtrdnyos helyzetbe Reriiljon.

Minden gyermeR, részére biztositani a fejlodéshez sziikséges feltételeket, azokat a
lehetbségeket, amelyeR, sziikségeseR, ahhoz, hogy a gyermeR, Répességeit, tehetségét
RibontaRoztathassa, sziikség esetén leRiizdhesse azokat a hdtranyoRat, amelyek,
sziiletésével, csalddi, szocidlis helyzeténél vagy barmely mds oRndl fogva fenndllnak,

Az ovoda jellemz6 funkcidjanak, érvényesitésével olyan Rapcsolatrendszer Riépitése a
csaldddal, a gyermeRjoléti és a szakszolgdlati intézményekRel, amely lehetévé teszi, hogy
sziikség esetén a gyermek, megRapja mindazt a segitséget, amely személyiségének, pozitiv

fejlédéséhez nélRiilozhetetlen.

Az évodapedagogus feladata
% A valamely szempontbol hdtranyos helyzetil vagy veszélyeztetett gyermeReR,
egész napos ovodai elldtdsinak biztositdsa 3 éves Rortol.
Az évoddhoz fliz6dG pozitiv érzelmi viszony megalapozdsa és fenntartdsa.
A lemaraddsok Rorai felismerése, a hidnyossdgoR potldsa.

Kozremiikjdés a gyermekyédelmi feladatok elldtdsiban, a gyermek fejlodését

veszélyeztetd RoriilményeR megelGzésében, feltdrdisiban, megsziintetésében.

A nevelb-fejleszt6 munkdban figyelembe Rell venni a gyermekek, egyéni
Répességeit,  tehetségét, fejlodési iitemét, szocioRulturdlis  hdtterét,
lemaraddsdt, segiteni a gyermeReR, Répességeinek, optimdlis RibontaRozdsdt,
illetve  a < D valamely
Tu¥

£ A

\Y4
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okndl fogva hdtranyos helyzetben [évs gyermekeR hdtranyainak csoRkentését,
felzdrRgztatdsdt.

Kapcsolattartds a csaldddal, a véd6nbvel, gyermeRorvossal, Nevelési
Tandcsadoval,  GyermeRjoléti  Szolgdlattal, indoRolt esetben eljirds
Rezdeményezése a gyermekvédelmi hatosdgndl.

Torekvésink, arra irdnyul, hogy minél jobban megismerjik, a gyermekeR el6z8
életszakaszdt, csalddi hdtterét, szocidlis helyzetét, fejlettségi szintjét.

Ovoddba keriiléskor a fejldésiiket hatrdltaté oRoR. feltdrdsiban azokat a tényezdket
vessziik, figyelembe, amelyek, csalddi életfeltételeikben, életmodjukban megjelenve
gatoljdR a gyermekeR egészséges fejlodését, hdatrdltatjdR képességeik alaRuldsdt.

Ovodinkpan prevencié, RorreRcid, Rompenzdcio hatéRomy érvényesitése sorin igyeksziink
mindent megtenni azért, hogy a problémdval Riizdd gyermekeR részére olyan fejlodésiiket
osztonzd Rornyezetet teremtsink, ahol a gyermeR, személyiségét tiszteletben tartd,
szeretetteljes, biztonsdgot ado, Kiegyensilyozott légkorben, egyéni Répességeiknek, és
érési tempdjuknak meqfelelGen fejlodhetnek és tamaszt, segitséget Raphatnak hdtrdnyaik,
csokkentéséhez.

Mivel a szociokulturdlis hdtrinyok, leRiizdése és az eqyéni RépességeR fejlesztése csak,
hosszabbtdvii fejlesztési folyamatban lehetséges, ezért arra Osztondzziik, a sziildRet,
hogy gyermekeik, mdr 3 éves Korban dvoddba RKeriiljenek és rendszeresen jdrjanak,
ovoddba. A fejlodésiikben tapasztalhaté egyéni lemaraddst elsGsorban a jatéRban rejls
spontdn tanuldsi lehetBségek, dltal igyeksziink, potolni. FelzdrkoztatdsuRra irdnyuld
programunRat differencidlt foglalkoztatdssal — gyakran mikrocsoportos foglalRoztatdsi
formdban. Legtobbszor természetes ovodai élethelyzetben, jatéRban — gyermeRRozeli
médszerekRel, oldott [égkorben, individualizdlt pedagdgiai gyakorlattal igyeksziink,

megvalositani.

A felzdrkoztatds teriiletei

% Gondozdsi és onKiszolgdlo készségeR, egészségiiqyi szokdsok, Rialakitdsa
(tisztdlRoddsi, étkezési szoRdsoR, esztétikus megjelenés és Rornyezet)

Elmélyilt jatékra valo Képesség KialaRitdsa (jatéRtémdk, jdatéReszRozoR,

biztositdsa)

Kapcsolatteremtési Részség Sejlesztése, viselRedéskultiira,
alkalmazkod6Répesséq alakitdsa

Nyelvi képességeR (onKifejezés, szoRincs) fejlesztése, beszédhibdk Rorrigdldsa
Ertelem-, és figyelemfejlesztés

NPANC
= )=
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A szocidlisan rdszorulo csalddok célirdnyos megsegitése érdekében igyeksziink megkeresni az
anyagi tamogatds lehetséges modozatait (eqyszeri és rendszeres gyermeRvédelmi tamogatds,

//////



HETSZINVIRAG OVODA NEVELEST PROGRAMIA

IX.A PROGRAM KAPCSOLATRENDSZERE

IX./1.Az 6voda és a csaldd

Az 6voddskorii gyermek nevelésének  elsddleges szintere a csaldd” ( Ovodai Nevelés
Alapprogramja 363/2012.X11.12.korm.rend. )4z ovoda a csaldddal eqyiitt, azt Kiegészitve
segiti a gyermeR fejlodését. Figyelembe veszi a csalddoR sajdtossdgait, szokdsait, érvényesiti
az intervencios gyakorlatot: csalddhoz illesztett segitségnyijtdst. A csaldd és az évoda
Rozott szimmetrikus Rapesolat van. A sziild tud legtobbet a gyermekydl, & ismeri legjobban
gyermeke igényeit, sziikségleteit, viszont az ovopedagogusnak, van olyan szaRtuddsa és
olyan korosztdlyi tapasztalata, amely alapjin hatéRony segitséget tud nyijtani a gyermeReR,
fejlesztéséhez. KorreRt, partneri eqyiittmiiRodésiik elengedhetetlen a gyermekeR harmonikus
fejlesztése érdekében.

Az dvoda Roriiltekintben szervezze meg, szabdlyozza a sziil6kkel egyiitt Rialakitott
eqylittmiiRgdés formdit, mely a folyamatos informdciok dramoltatdsdt, a szemléletformdldst,
az ovoda tartalmi munkdjinak szakszerii megismertetését, a gyermeReR, egyéni fejlodésének,
Jellemzdit és a fejlodes eredményeit hivatott Rozvetiteni. A sziilOR, nagysziloR, segitsék, az
ovoda érzelmi, szocidlis, esztétikai nevelését, hoqy az évoda a vdlasztott értékeit minél
magasabb szinten tudja teljesiteni.

A telepiilés helyzetéb6l adodoan az évoda Rapesolatrendszere sajatos. A telepiilésen él6R gy
érzik, jol ismerik egymdst, és az ovoda munRdjdt. Ennek ellenére szdmunKra nagyon fontos,
hogy a csaldddal még jobb legyen a Rapcsolatunk, Lehetdséget biztositunk, a folyamatos
befogaddsra, és arra, hogy a gyermekeR a sziil6kRel eqyiitt ismerkedjenek az ovodai élettel.
Ovodink, nyitott, az érdeR[6ds sziilGR, felé, ovodai életiinkbe barmikor beteRintést
Raphatnak,

A Rapcsolattartds formdi:

-

A csalddldtogatds, (Még az évoddba Reriilés elGtt érdemes elvégezni.)

-

Az anyds befogadds, (Kivdloan alkalmas arra, hogy a sziild megismerje az
dvodai életet, szokdsokat, s mintdt Rapjon a gyermeke neveléséhez.)

A napi Rapcsolattartds, (Elengedhetetleniil sziikséges, hogy a sziild teljes
mértéRben  tdjékozott legyen a gyermekével tortént mnapi [ényeges
eseményeRrol, de a csoport életét nem zavarhatja.)

% A sziil6i érteRezletek,
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£ A sziildi beszélgetéseR, a gyermekeR, fejlbdésérsl. (A gyermekeR, egyéni
dokumentuma alapjin végzett RorreRt tdjéRoztatds megszervezése. -
fogaddéra)

£ Az igény és elégedettségi vizsgdlatoR, (Az évoda évenként mérje fel a sziilbR,
igényeit,  elégedettségét, elégedetlenségét. Az  eredményeket hozza
nyilvinossdgra. Az elégedetlenségeR Rozil néhdny feladat megolddsdt villalja
fel, Részitsen intézkedési tervet. Az dvoda szabdlyozza a panaszRezelési
rendszerét.)

$ A sziil8RRel egyiitt szervezett rendezvények,

Az 6voda szervezze meg a szilOR érdekegyeztetl, érdekérvényesitd forumait.

IX./2. Az 6voda és a bolcsGde

Telepiilésiinkon a bolcsbde az évoddval egy intézményben, az dvoda intézményegységeként
miiRodik, A bolcséde és az dvoda Rapcsolata e miatt nagyon szoros, napi Rapcsolat.
Szeretnénk, Riprobdlni és bevezetni, hogy az dvodapedagigusok, egy-eqy délelbttot a
bolcsédei egységben toltsenek, el a gondozondk, mellett, ezdltal is megismerkedve a
RisqyermeRekkel. Ettél az djitdstol azt reméljiik, hoqy megRonnyiti mindRét félnek,
(KisqyermeR — ovond) a szeptemberi 6vodakezdést.

A Rapcsolattartds formdi:

LdtogatdsoR, tapasztalatcseréR, bolcsGdéseR, gyermeRnapi kiszontése, kRozds programok, a

bolcsddésekkel stb.

IX./3.Az 6voda és az iskola

Az ovoda az iskoldval alaRitson Ki tartalmas Rapcsolatot, hogy a gyermeReR zavartalan
iskolaRezdését kozosen tudja egyengetni.

A Rolcsonds  érdekl6dés  hozzdjdrulhat eqymds mnevelési céljainak, elképzeléseinek,
megismeréséhez, megértéséhez.

Az iskoldval igyeRsziink, jo Rapcsolatot KialaRitani annak érdeRében, hogy gyermeReink,
z0RRkenGmentesen KezdjéR, az iskoldt. A mnagycsoportosainkat elfszor az ovodai élet
Reretében ismerik meg a leendd tanité nénik, A nagycsoportosok, pedig megldtogatjik, az
iskoldt, ahol egy komplex 6rdn vesznek részt.



HETSZINVIRAG OVODA NEVELEST PROGRAMIA

Az els8s tanité nénit tdjéRoztatjuk a gyermeReR_ fejlettségérsl, vdrhato problémdkrol. Ev
végén ROz os sziilGi értekezletet tartunk az elsds nevelbvel és az iskolaigazgatoval.

A Rapcsolattartds formdi:

LdtogatdsoR, tapasztalatcseréR, tdjéRoztatdsok a gyermeReR egyéni fejlodési iitemérdl,
vdrhato alkalmazRoddsi nehézségeRrGl. Egymds rendezvényein, iinnepein valo részvétel,
RozremiiRgdés és a Rozvetlen partneri RapcsolatoR megbeszélése, tervezése, értékelése.

IX./4.Az 6voda és a mifvészeti isRoldR, eqyiittesek,

Az ovoda Rapcsolatot alakit Ri a Rornyezetében miRodS zeneiskoldval, mifvészeti
eqyiittesekRel, alkotoRRal. Veliik eqyiittmiikodve tudja elérni, hogy a muzsika, az alkotdsok,
a kornyezet esztétiRai értéRei megjelenhesseneR, az évoddban. Kozvetlen Rapcsolatot
alakitottunk, Ki a Borouka Pdvakrrel és a Csorvdsi Alapfoki Miivészetoktatdsi
Intézménnyel. Szinvonalasabbd teszik, hangversenyeinket, az Ovi Galéria megnyitoRat,
lehetBséget nytijtanak a hangszerek megismerésében.

A Rapcsolattartds formdi:

Kapcsolatfelvétel, [atogatdsok, megbeszélések, eqymds rendezvényein valo részvétel.

IX./5. Az 6voda egyéb Rapcsolatai

Az 6voda alakitsa Ri tartalmi Rapcsolatdt

a fenntartéval,

-

a sziil6i munkakozdsséggel,
£ @edagdgiai Szakszolgdlat intézményei

BéRéscsabai Kistérségi Eletfa Szocidlis Szolgdltats Kozpont
Egészségiigyi Szakszolgdlat

Telekgerenddsi SzlovikoR Nemzetiségi Onkormdnyzata

a mifvészeti szakmai egyesiilettel, a programot adaptdlé 6voddRRal, ehhez
tartozo mithelyekkel,

a szakvizsgds képzéseket és konferencidRat szervezd fGiskoldRRal,
a pedagogiai szakmai szolgdltato cégeRRel, intézményeRRel,
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L Helyi civil szervezeteRRel (Virdskereszt, OroRifjak, Nyugdijas Egyesiilet,
Mozgdskorldtozottak,  Egyesiilete, — Telekgerenddsiak, — Egészségéért
Kozalapitviny, Polgdrbrség)

= Testvérévoddnkkal: Napfény Miivészeti Modellévoda Torokszentmik[Gs

L Testvérdvodankkal: Macké-Kuckd Ovoda Békéscsaba

= Borouka Pdvakor

Az o6voda minden partneréhez rendeljen Rapcsolattarté személyt, aki OsszeRgtd
szakemberként dpolja a gyermeReR nevelése érdekében sziikséges eqyiittmiikjdést. Minden
partnerét évenként Rérdezzen meq az elégedettségérdl, elégedetlenségérdl és az igényeirdl. Az
osszegytlijtott informdciokat Rozosen beszéljéR meg, s ha sziikséges, Részitsenek intézRedési
terveRet az eqyiittmiiRydés javitdsa érdeRében.
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XA PROGRAM EROFORRASAI

X./1.Személyi feltétele,

Az évoddban a nevel6munka Rozéppontjdban a gyermek dll. A dvoda teljes nyitva tartdsa
alatt a neveldmunkdt, az OJvodapedagigus végzi, mint a nevelés RulcsszereplGje.
Ertékfelfogdsa erSsen hat a gyermekeRre. Tppen ezért nem mindegy, hogy milyen értékeket
Rozvetit, s azoRat milyen tudatosan képviseli. GyaRran elSfordulnak, értékellentétek, a
sziiloR, és az dvoda Rozott. Az ovodapedagogus vdllalja fel a tapintatos meggydzést, ha
azzal a gyermeReR, érdekeit védi. E programot megvaldsité évodapedagégus Rozvetitse a
miivészeteR, tradiciondlis értéReit. Az ovoda tdgabb Rornyezetében is vdllalja fel az
izl¢sformdldst.

Az ovodapedagogus legyen Répes éneRével, mesemonddsival, bdbozdsival, alRotdsaival
esztétiRai élményhez juttatni a gyermeReRet. Fejlesztésiikhoz alkalmazzon egyéni
médszereRet, egyéni fejlesztési programoRat gy, hogy a gyermekeR, pozitiv énképe és
onbizalma kialakulhasson.

Az ovodapedagdogusoknak legyen igénye az onmiivelésre, a Roriilményeihez mérten teremtsen
lehetbséget a szakmai tdjéRozottsiginak, szaktuddsinak, fejlesztéséhez. Haszndlja Ki a
szakmai eqyesiilet dltal nyijtott fejlodési lehetségeket. A személyiségvondsaiban jelenjen
meg a humanizmus, a pedagdgiai optimizmus, tetteiben legyen érezhet6 a hitelesség,
tapintat és az empdtia.

Egy gyermeRcsoport életét két Gvodapedagogus irdnyitja. Az Jvodapedagogusi pdrok,
tudjanak, egyiitt tervezni, tudjanak dsszehangoltan, feladatokat megosztva dolgozni.
Legyenek Répesek, pedagogiai elveiket, nevelési gyaRorlatuRat egyeztetni. (Ehhez sziikséges
a két ora dtfedési idd.)

A szlovdk, nemzetiségi nevelést és az etnikai, valamint migrdcios Kisebbséghez tartozo
gyermekeR nevelését szakRépzett évodapedagogus végzi. Feladatunk, hogy megvalositsuk a
nemzetiségi 0vodai nevelés célRitiizéseit.

Az SNI-s, HH-s, HHH-s BIM-es gyermekeR, esetében is fontos feladatunk, hogy
megvalosuljanak, ovodai nevelésiink, célRitiizései. Ez specidlisan képzett szaRemberek,
RozremiikRodesével torténik; gyogypedagogus, logopédus, fejleszt6 pedagogus, mozgds
terapeuta, pszichologus.

,Tehetség’....
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Az ovodapedagdgusok, gondoskodjanak, a Rozios tervek elkészitésérbl, a gyermekek,
Répességének felmérésérBl, az egyéni fejlesztések biztositdsardl, az eredmények rogzitésérol.
A sziilbket mindezeRrSl folyamatosan tdjéRoztassdk, a csoportszobdjuk, Rozelében [évd
tdjéRoztatd tdblikon Reresztiil.

Az évodapedagégqusok vonjdk be a dajRdkat az erkolcsi- és Rozosségnevelés fejlesztésébe és
az egészséges életmod szoRdsainak, megtervezésébe, elemzésébe, értéRelésébe. A dajkdk,
legyenek teljes partnereik az ovoda szépitésében, higiénidjanak megteremtésében.

A kozosség tagjaként valamennyien vdllaljanak, felelGsséget a kozosen Ritiizott célok, és
feladatoR megvalositasaért. A szakmai munkdban, munRatdrsi Rapcsolatban, dontéshozatal
el6tt Gszinte, nyilt véleménnyel segitsék, a gyermeRek, érdeRét legjobban szolgdl megoldds
kialakitdsdt.

Az évodapedagigusok, 2—4 évenként végezzeneR irdnyitott onértéRelést azért, hogy redlis
Répet Rapjanak az évoda teljes rendszerérdl.

A wvezet§ Jvodapedagogus Roordindlja, irdnyitja az Jvoddban folyo pedagigia,
taniigyigazgatdsi, munkdltatoi, gazddalRoddsi, miiszaki, Rozéleti, mindségirdnyitds,
menedzselési feladatoRat. A vezetd a lehetbségeR optimdlis felhaszndldsdval biztositsa a jol
megszervezett munkdt, a fejlesztéshez sziikséges feltételeRet, a szakembereR felelGsségteljes
ondllo feladatvégzését. Mint eqy jo Rarmester, csak, ott segitsen, ahol ,docogve, hamisan
szlalnak meg a szolamok, s nem simulnak bele az dsszharmonidba’”.

X./2.Tdrgyi feltételek,

Az 6voddnk, a folyamatos fejlesztéseRnek, Roszonhetben rendelkezik a helyi nevelés
megvalsitdsihoz sziikséges tdrgyi feltételeRRel. Az intézményiink, 2009-ben iinnepelte
fenndlldsinak 50. évforduldjat. Ennek, tiszteletére megijult évoddnk Rilsé képe, és belsé
terei 1s. Korszeri nyildszdroR, ReriilteR, beszerelésre, a belsd terek, teljes korii festése, a
beltérben taldlhato fa szerkezetek, ajtoR mdzoldsa, valamint a Riils6 homlokzat felijitdsa
valosult meg. A csapadéRyiz elvezetésérdl felijitott ereszcsatorna gondoskodik,

Az ovodank melegviz ellatdsdt eqy Eurdpai Unids szabvanyoknak, megfeleld napRollektor
segiti. Az energiatakaréRossdy jegyében flitéskorszeriisitésre is sor Reriil a 2010-es évben.
Ovoddnk, épiilete, udvara, csoportszobdi biztositjak a gyermekek, Rényelmét, egészségiik,
meglrzéset, fejlodését, biztonsdgdt.
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E program a mifvészeteR, eszRozeivel Rivdn erbsebben hatni a gyermekek, személyiségére,
ezért a kRovetRez0 eszRozoR, jatéRoR, tdrgyak egészitsék Ki a meglévd készleteRet:

Esztétikus meseszoba (Ruckg), puha pdrndk, meleg szbnyegek, meseszéR,
bdbok, babtartok, paravdin, gyertya, magno, albumok a tanult mondokdkrol,
verseRr6l és a meséRrdl, Redvenc mdgikus bdb, jelRépek, szimbolumok, a
meséRr0l, Rilonbozd szindi lepleR az dtvdltozdshoz, esztétikus meséskonyvek,
stb.

Esztétikus énekes-sarok, olyan tér a csoportszobdban, ahol hat gyerek_ iilve
megfeér. Hangszerek; furulya, metallofon, dob, ritmusbot, csorgd, triangulum,
cintdnyér,  Risebb-nagyobb  csengd, népi  hangszerek,  gyermeReR—
ovodapedagégusok, dltal barkdcsolt —ritmushangszerek, hangsip vagy
hangvilla, harangjdatéR, csengdsor, szimbolumok a tanult daloRrol.

Esztétikus alkoto sarok, Répalakitdshoz Kiilonbozé méretii rajzlapok, szines
papirok, ragasztoR, cikk-cakR, ollok, tompa heqyii olloR, festéRek, szines
ceruzdR, zsirkrétdR, pasztellkrétdk, filctollak, szivacshengereR, viaszRrétdR,
fonalak, madzagok, szovikeretek, Riilonbozé anyagok, lindlapok, agyag,
mintdzo eszROzOR, esztétikus eszRpztdrlo lehetBségeR, a rajzos térben a
gyermeki munRdknak, KialaRitott polc és eqy tdblaszeriiséq a minigaléridnak,
melyre a gyermeReR RitiizhetiR a rajzaikat.

Plasztikai munkdhoz agyag, gyurma, fadarabok, termések, magok, Ravicsok,
szovBRereteR, fonalak, Rorongozo.

Esztétikus ovigaléria, ahol maximum hét alRotds dllithato Ri évszaRonként.

Videokamera és/vagy fényképezbgép, video- és magnifelvételek, lejatszdsi
lehetBség: a gyermekeR, Onmegismeréséhez, zenei élményRgzvetitéshez,
vaddllatok,  életének, — megismertetéséhez, az  Ovoda  iinnepeineR,
hangversenyeinek, ovigaléria eseményeinek, rogzitéséhez, a felvételek,
t0bbszori megteRintéséhez.

Esztétikus polc a természet Rincseinek, gydijteményével, a gyermekeR, dltal
Részitett évszak jelenségeit bemutatd albumoR,

Kijelolt futopdlya, ahol a gyermekeR a mnapi Rocogo—futo edzéseiket
megtarthatjdk,
Kiilonbozd RéziszereR, a zenés-mozgdsos perceRhez, pl.: labda, babzsdk,

Risebb-nagyobb Rarika, rovidebb-hosszabb szalag, bot, Riilonbozd szini
kendGR, zdszIoR,

Szakkonyvek, Roziil elsGsorban a programhoz felhaszndlt irodalomjegyzéket
ajanljuk, amit még gazdagithatunk mds modszertani Riadvinnyal.

vAd
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L= EAN

\Y4



HETSZINVIRAG OVODA NEVELEST PROGRAMIA

Y Az dvoda szinvildgdnak megRompondldsa. Ehhez sziikséges festékek,
textilidR, diszeR beszerzése.

© Esztétikus tdjéRoztato tdbldk az évszakprojekt bemutatdsihoz, a program
rendszerének ismertetéséhez, a bdtorité nevelés 14 elvének ismertetéséhez, az

dltaldnos  tdjéRoztatdshoz, valamint a  gyermeReR, eredményeinek,
bemutatdsdhoz.
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XI. A PROGRAM ELLENORZESE, ERTEKELESE,
MINOSEGBIZTOSITASA

A program sikerRritériumdt A fejlodés virhaté eredményei az ovoddskor végén” cimmel
KRiemelt programelem tartalmazza. Ehhez viszonyitva ellendrizhetd, mérhetd, elemezhetd,
értéRelhetd a gyermekeR fejlettségi szintje és az évoda nevelési céljanak megfeleld munka.

A programban meghatdrozott fejlodés jellemzGit teljes mértékben nem lehet, és nem is Rell
teljesiteni. Minden esetben az Jvoda hatdrozza meg — a gyermeReR, Répességének,
szocloRulturdlis Roriilményeinek ismeretében —, hogy milyen teljesitményt fogad el sikeres
fejlesztd munkdnak,

X1./1. A program miikodését tervezd, elemzG és értéReld
dokumentumok,

A programhoz a Rovetkezd szakmai doRumentumok, elRészitését javasoljuk, melyek, segitik,
az ellenbrzést, elemzést, értékelést.

¥ Az évodavezetd pedagdgiai, miikjdési terve (idBRerete: 1 év)

Ez a dokumentum hidat Répez a program és az évodapedagigusok,
gyermeRcsoportokra elRészitett terve RGzott.

% A gyermeRcsoport nevelési terve
Tervezési és értéRelési idORerete: félév
£ A gyermeRcsoport tevékenységi terve
Tervezési és értéRelési idGRerete: negyedév (évszakonként)
Eseményterv, szervezési munka

Tervezési és értéRelési idGkerete: 1 honap

Ezek, a doRumentumoR, a csoportnapléban taldlhatok, melyek tartalmazzdk, a jeles
napokhoz, évszakoRhoz tervezett tevékenységi témakgroket, anyagoRat és az eseményeRRel
jard szervezési munkdkat.

GyermeRtiRgr haszndlatdnaR [épései
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anamnézis felvétele 6vodiba lépés elGtt,

2. a gyermeReR, Répességeinek, tulajdonsigainak, diagnosztiRdja
befogadds végére,

3. az egyénifejlesztési terveR Ridolgozdsa

4. azok értéRelése (félévenként torténik a szildR bevondsival).

Tartalmazza a gyermek, anamnézisét, az ovodapedagdqusok, megfigyeléseit, a gyermeReR,
Répességének diagnosztikdjat és a fejlesztési elRépzeléseRet. (Az anamnézist és az
informdciot gyijtd kérdGivet célszerii a csalddlitogatdson Ritolteni, a gyermekeR fejlettség
szintjének regisztrdaldsdat, pedig érdemes elvégezni a beszoRtatds befejezésére, hogy tervezni
lehessen az egyéni fejlesztéseRet.)

XI./2. A nevel6munka ellendrzése

Az ovodapedagigus elsGsorban onmagdt ellenbrzi, és sajat munRdjdt értéReli. Valamennyi
problémds nevelési helyzetben torekszik, az ovodapedagiogus pdrjdval egyiitt elemezni a
torténteket.

A szakmai munka és a miikjdes ellenbrzését az évodavezets végzi a Pedagigiai—miikjdési
éves munRaterv melléRletében Ridolgozott ellenGrzési terv szerint. A wvezetd olyan
ellendrzést végez, mely minden dolgozdt érint és mozgosit az ellendrzési folyamatban. Az
ellendrzés nyitott formdji, mely évenként hasonlo folyamatszabdlyozott rendszerrel

mikgdik,

Az ellenbrzés tdrgya:

9
-

a dokumentumok,
a gyermekeR szoRds- és szabdlyrendszere, normdR és
a programban meghatdrozott ,fejl6dés virhato Rompetencidi az Jvoddskor

végén” sikerRritériumok,

Az ellenbrzés folyamata évenkénti ciklusban

% Az intézményvezets a folyamatos informdcidgyiijtése, valamint a nevelési év
értékelései, ellendrzési doRumentumai alapjan eldonti az ellendrzés témdjdt,
és a munkaterv részeRént elkésziti a folyo évre sz6[0 ellendrzési tervét.

Y Az ellenbrzési

JAN
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tartalmazza az ellendrzés témdjdt, a torvényi hivatRozdsoRat, a neveld-
testiilet teljesitési szintjéhez tervezett sikerRritériumoRat és az ellendrzéshez
haszndlt dokumentumoRat, médszereRet és eszRozoRet.

Az intézményvezetd az évnyité érteRezleten ismerteti az elRészitett
ellenbrzési tervét. Az ellendrzéshez elkészitett doRumentumokat, eszRizoRet
bemutatja és értelmezi.

Az 6vodavezet§ az ellendrzést a tervezettnek, megfelelben elvégzi.
Gondoskodik, arrdl, hogy az egy csoportban dolgozé szakemberek, egyiitt
vegyeneR 1észt az ellenbrzés teljes folyamatdban. (Ha az ellenbrzés tdrgya a
dajkdra is vonatkozik, 6 is részese az ellenbrzés teljes folyamatdnak.)

Az ellendrz6 személy az ellenbrzés befejezése utdn — eqy-Rét napon beliil —
nyilvdnossigra  hozza vezetdi  feljegyzéseit, észrevételeit, és az
ellendrzittekkel ismerteti.

Ha az ellendrzott személy nem ért eqyet az ellendrzés mindsitésével, az
ellendrzést megismétlik a nevelGtestiilet dltal meghatdrozott Riilsé vagy belsé
szakemberrel.

Az ellenbrzés befejezését kovetden a teljes ellenérzés anyagat leftzi, s kozésen
megbeszélt helyen agy tarolja, hogy az 6voda dolgozéi elolvashassak.

XI./3.A nevel6munRa értékelése

A nevelési program értéRelését a RgvetRezGRéppen tervezziik meg:

Osszegz0, irdnyitott onértékelés 2—4 évenként

Elemezziik az évoda adottsdgait!

%&,
-

Vezetés

Stratégia (Hosszi tdvii intézményi tervezés)
Emberi erfforrdsok,

Kozvetett partnerRapcsolatoRk és erbforrdsoR,

Folyamatok,
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Elemezziik az évoda eredményeit!

[
-

[
-

[

A kozvetlen partnerek elégedettségével Rapcsolatos eredmények,
A munkatdrsak elégedettségével Rapcsolatos eredmények,
A tdrsadalmi hatdssal Rapcsolatos eredmények,

Kulcsfontossdgi eredmények,

Az ovoda tartalmi munRdjdt elemz6 helyzetfeltdro értékelések, lehetGséget adnak, az évoda
onmeghatdrozdsira. Az eredményeRet és a hidnyossigokat segitik Osszegezni. Irdnyt
mutatnak a tovdbbi fejlesztéshez.

A program egy-eqy részteriileténeR fejlesztd, innovativ értéRelése évenkénti ciklusban

Az 6voddban olyan értékelési rendszer Ridolgozdsa a cél, mely mozgdsitja és érdeReltté teszi
a nevelGtestiiletet a Rpzos értéRelési folyamatba torténd beRapcsoloddsba. Biztositja az
informdciok feltdrdsdt, és elinditja a javitdsi folyamatoRat. A fejlesztd, innovativ értékelés
lebonyolitdsdra érdemes belsG értékeld munkakpzosséget, vagy teamet szervezni.

Az értékelés teriiletei lehetnek; pl.

¥
-

a gyermeReR egészséges életre nevelése,
a gyermeReR érzelmi, szocializdcios nevelése,
a program bdrmelyik tevékenysége, s annak, tdrgyi, személyi feltétele,

az ovoda jatékfelfogdsa, a program tanuldsfelfogdsa, stb.

A fejlesztd, innovativ értéRelés folyamata

-

[
-

A vezetd az el6zd nevelési év teljes folyamatdnak megfigyelése, ellenérzése
alapjan hidnyossdgokat tdr fel. A feltdirt elemzés alapjin vezetdi ajanldst
Részit, melyet a nevelGtestiiletnek bemutat. A vezetdi ajanlds tartalmazza a
hidnyossdgoR, pontos leirdsdt, a célmeghatdrozdst, a hibajavitdst segit§
sikerkritériumoRat. Javaslatot tesz modszereRre, eszRozdRre, melyekkel a
belsd értékelés levezethetd és az adatok feldolgozhatok,

A wvezetfi ajdnldst dtadja a megbizdssal rendelkezd ovodai értékeld
munkakozosségnek, vaqy teamnek, akik néqy szakaszbol allo értéRelési tervet
Részitenek, a javaslatoR, alapjin. Ez a terv cselekvési sort, felelGsoket,

AT
K n )=
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résztveviRet, hatdrid6t és az értéReléshez sziikséges feltdro adatlapokat,
feljegyzéseket tartalmaz.

A belsd értéReld munkakgzdsség/team nevelGtestiileti szinten a munkatervet
bemutatja, véleményezteti és elfogadtatja. Ha a munkaterv teljesitésével
probléma meriil fel, akkor a nevelGtestiilet dtdolgozdsra is javasolhatja.

A munkaterv elfogaddsa utdn a feltdro értékelést az értéRelési terv alapjin a
résztveviR és a felelGsoR elvégzik,

A belsG értékeld munkakoziosség/team a feltdrd munka Osszefoglaldsit a
Ritoltott adatlapok, szerint elvégzi, s mindezt irdsban rogziti. Az
dsszefoglaloban csoportonként megfogalmazza a javitands feladatoRat.

Minden csoport Riilon-Riilon sajdt intézkedési tervet Részit, melyet a belsé
értéReld munkakyzosség/team hagy jévd.

Az intézkedési tervben rogzitik, a cseleRvési [épéseRet, a midszereket,
eszkozoRet, a felelGsoket, a hatdridot és azt, hogy mit, mivel doRumentdlnak,

£ A belsS értéReld team az  eredményeRet Osszeveti a  rigzitett
sikerkritériumokRal, elkésziti az eredményeR, [listdjdt, s azt mindenKineR
ismerteti és irdsban rogziti.

A program ellenbrzési, értékelési rendszere fiigg az évoda nagysigdtol is. Az egy-, Rét- és
hdromcsoportos évoddkban a vezetd 6vond, mint csoportban dolgozé ovodapedagogus,
eqyiitt é[ az ovodapedagogusoRRal, napi informdciéi vannak, a megvaldsulds minden
mozzanatdrél. Ebben az esetben az dvoda doRumentumelemzéséhez, a nevelSmunkg
feltételének vizsgdlatdhoz, a nevel6—fejlesztd munka értéReléséhez elegendGek a Rozvetlen
beszélgetések, az vodapedagdqusoR onellendrzs, onelemzd értéRelései az Ovondi tikgr és az
Ovodatiikgr felhaszndldsdval.

XI./4. Az ovoddban folyé nevelbmunka mérése

Az ellendrzési, értékelési és minfségbiztositdsi rendszerben mérbeszRozként a meqfigyelési
technikdkat alkalmazzuk, Fzek [lehetnek Rodolds nélkili és Rodoldsos technikdk:
naplovezetés, feljegyzés, teljes jegyzokonyv-Részités, szeleRtiv jeqyz6Ronyv-Részités, becslési
skaldk, jelrendszerek és kategériarendszerek,

£ A felnbtteR Rorében mérési eszRoziink a vizsgdlati modszereR, csoportjdba
tartozo RérddiveR és az interjuk,
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A gyermekeR tdrsas helyzetének vizsgdlatihoz évenRént kétszer szociometriai
mérést alkalmazunk,

= A gyermeRek, ismereténeR, Képességének, szoRdsainak, megfigyeléséhez

projektrendszerii rajzos megfigyeléseRet végziink,

= A mindséqfejlesztési munkdhoz felhaszndljuk, azokat a mindséqfejlesztési
modszereket, eszRozoket, amelyeRRel informdciot gyijthetiink, praktikusan
tervezhetiink, elfogulatlanul elemezhetiink, és ok-okozati feltdrdsoRat
végezhetiink,

Ovakodjunk az érzelem altal vezérelt 6vodis gyermekek kikérdezésétdl, elégedettségének,
elégedetlenségének direkt vizsgalatatol.
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XII. LEGITIMACIOS ZARADEK

Véleményt nyilvdnitott:

Telekgerenddsi Szlovdkok Nemzetiségi Onkormdnyzata

Elfogadta:
Telekgerendds Kozségi Onkormdnyzat Hétszinvirdg Ovoda és
Bolcsbde NevelGtestiilete

Jovdhagyta:
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XIII. ZARO RENDELKEZESEK

A program érvényesséqi idejének meghatdrozdsa
A program érvényes: 2013.szeptember 1.
A program megteRinthetd:

% Az évoda nyitvatartdsi idejében a vezetdi iroddban
% Telekgerendds kozség honlapjdn
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A Hétszinvirag Ovoda és Bolcséde

Egészségfejlesztési Programja

1.Az egészségfejlesztés elméleti megkozelitése

1./1. Az egészségfejlesztés célja:

Az 6vodai egészségfejlesztés céljat a 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet 128.§ hatdrozza
meg, mely szerint:

(1) A teljes korti egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési- oktatdsi intézményben eltoltott
1idében minden gyermek részesiiljon a teljes testi- lelki jollétét, egészségét egészségi allapotat
hatékonyan fejlesztd, a nevelési- oktatdsi intézmény mindennapjaiban rendszerlien miikodo
egészségfejlesztd tevékenységben.

(2)A nevelési- oktatdsi intézmény daltal mukodtetett teljes korti egészségfejlesztés olyan
folyamat, amelynek eredményeképpen a pedagdégusok a nevelési- oktatdsi intézményben
végzett tevékenységet, a helyi pedagdgiai programot €s szervezeti miikodést, a gyermek és a
sziilld részvételét a nevelési- oktatdsi intézmény éEletében ugy befolydsoljak, hogy az a

gyermek egészségi dllapotanak kedvezd irdnyu valtozasat idézze eld.

1./2.Az egészség meghatarozasa:

Az egészség fogalmat az Egészségiigyi Vilagszervezet igy definidlta:

Az egészség a testi (fizikai), a szellemi (pszichikus), és a tarsas- tadrsadalmi ( szocidlis) jolét
allapota, nem csupdn a betegség és nyomoréksag hidnya.”

Az élet és az egészség, az ember semmi massal nem pdétolhatd alapvetd értéke. Nélkiile sem
egyéni, sem tarsadalmi 1€t, sem kultira nem valdsithatdé meg. Az egészség megszerzése,
fenntartasa és fejlesztése az egyén, illetve a kozosség egész életén 4t tartd, az élethez, a
sikeres Onmegvaldsitishoz és a tarsaskapcsolatokhoz sziikséges feladatit képezi. Az
egészségvédd ¢€s egészségfejlesztd magatartds elérésének feltétele azoknak az
alapképességeknek az elsajatitisa, amelyek az egészséget védik, fejlesztik, ha kell,
korrigaljak.

Napjainkban az egészség megtartdsa, fejlesztése, az életre, a sikerre vonatkoz6 kompetencidk
kialakitdsara épiil, amely feltételezi a személyiség ( testi, érzelmi, értelmi, akarati és

AT
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tarskapcsolati viselkedés) megismerését,
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gyakorlassal er6siti a kiillonbozd élethelyzetekben a testi- lelki edzettséget, potolja, kiegésziti

a hidnyz6 egészségvédd képességet, tovabba attitiddé alakitja az egészségvédd magatartast.

1./3. Egészségfejlesztés 6vodas korban:

Az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramja az évodai nevelés alapveté feladatinak a gyermek
testi és lelki sziikségleteinek kielégitését jeloli meg. Ezeknek a sziikségleteknek kielégitése
biztosithatja a gyermek egészséges fejlodését, a legteljesebb egészségi potencidljanak elérését,
azaz a lehetdséget arra, hogy a gyermek a mindennapi élet alternativai koziil a
legegészségesebbet valassza. Az egészség fejlesztése 6vodas kortdl kezdddik, igy az 6vodai
egészségnevelés megalapozd jelentdségli a személyiségfejlesztésben. Az egészségvédd
potencidl fejlesztése megkoveteli, hogy az dvodai nevelés segitse az egészséges életvitel irdnti
igény kifejlodését, az egészséges €letmod valasztasat, az egészséget karositd magatartasok
visszaszoritasat.

Az egészség védelme tanithatd, fejleszthetd. Az 6vodas korban torténd egészségre nevelésnek
az élet tovabbi szakaszaira is kihaté jelent0sége van. Ezeket figyelembe véve az dvodai
egészségfejlesztés kiemelt nevelési teriillet. Az 6vodai nevelés elvédlaszthatatlan része az
egészség fejlesztésére (promocid) és az egészségkarosodds megeldzésére (prevencid) irdnyuld
egészségneveld tevékenység. Mindkét egészségfejlesztési feladat vonatkozik a testi, a lelki és
a szocidlis nevelo tevékenységre.

Az egészségnek a nevelési folyamat minden mozzanatdban alapozé szerepe van.

A modern értelmezésii egészségnevelés széleskoriien késziti fel az 6vodas kord gyermeket az
egészségvédelemre: edzi a testi erdnlétet, gondozza lelki ( érzelmi, akarati, értelmi)
kimiivelését és

az embertarsakkal kapcsolatos ( szocidlis) egyiittmiikodés készségét. Az egészség harmas (
testi, lelki, tdrsaskapcsolati) jellemzdje = megbonthatatlanul  egybefondédik  a
személyiségfejlesztés feladataval, annak védelme, fejlesztése nem 6ndllé nevelési feladat. A
specidlis egészségfejlesztd szempontokra és mddszerekre az dvodapedagdgusnak tudatosan

kell felkésziilnie.

2. Egészségfejlesztéssel osszefiiggo feladatok
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A 20/2012. ( VIIL31.) EMMI rendelet 128 § (3) szerint.a nevelési- oktatdsi intézmény
mindennapos mikodésében kiemelt figyelmet kell forditani a gyermek egészséghez,
biztonsdghoz valé jogai alapjan a teljes korti egészségfejlesztéssel Osszefiiggd feladatokra,
amelyek kiilonosen:
a) az egészséges taplalkozas
b) a mindennapos testnevelés, testmozgas
c) a testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggdségek, a szenvedélybetegségekhez
vezeto

szerek fogyasztdsdnak megel6zése
d) a bantalmazds és erdszak megeldzése
e) a baleset-megeldzés és elsOsegélynytijtas
f) a személyi higiéné

tertiletére terjednek ki.

2./1. Az egészséges taplalkozas

Az egészségfejlesztési program az 6vodds gyermekek egészséges tdplilkozasi szokdsainak
megerdsitését szolgalja.

Nem az étel elkészitése, hanem az étkezés lebonyolitdsa alkotja az Ovodapedagdgus
egészségpedagdgiai feladatat.

A helyes étkezési szokdsokat gyermekkorban kell kialakitani éppuigy, mint az egészséges
életmod egyéb jellemzdit, Osszetevoit. A fejlodés alapfeltételei kozott kiemelt jelentdségli a
gyermek egészséges tdpldlasa, mivel az 6vodas gyermek fejlddésének olyan periddusdban
van, melyre a nagy foku és rendszeres fizikai aktivitds, a szervezet gyors novekedése
jellemzd, ami ennek megfeleld tapanyagfelvételt tesz sziikségessé. A teljesités nemcsak az
anyagiakon mulik, de szemléleten, Ovondi leleményességen és a sziilok segitd
egylittmiikodésén is mulik.

A gyermeknek az egészséges tdplalkozads érdekében naponta az 6t alapélelmiszer-csoport
mindegyik tagjabol kell fogyasztania. Az intézményiinkben kiilonosen odafigyeliink a
gyermekek egészséges étkeztetésére. A gyermekek gyakran fogyasztanak tejtermékeket, és az
idénynek megfeleld gyiimolcsot, zoldséget.

A gyermekek a napi hdromszori étkezéssel tipanyagsziikségletiikk 34 részét az Svodédban
kapjak. Ezért az 6voda figyelemmel kiséri a gyermekek étrendjét, hogy kelléen valtozatos és

megfeleld tdpanyag Osszetételli legyen. Az
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étkezési szokdsokat ugy alakitjuk ki, hogy minél kevesebb varakozdsi id0 maradjon, jol
szervezetten, lehetdleg a folyamatossdg modszerével torténjen.

A gyermekeknek kiilonb6zd tapldlkozasi szokdsik vannak. A felndttek megismerik a sziilok
segitségével ezeket €s kell tolerancidval kezeljik a kezdeti étvagytalansdgot, valogatast.
Késobb 0sztonozzii a gyermeket, a szdmukra ismeretlen ételek megkdstoldsara, de nem
kényszeritjiik az ételek elfogyasztdsira. Gondoskodunk arrél, hogy fogyasszanak a
gyermekek tobbszor gyiimolcsot, zoldséget. Biztositjuk, hogy a nap barmely szakaszdban
ihassanak”

(Hétszinvirag Ovoda és Bolesdde Pedagégiai Programja- tovabbiakban HPP 15.0.)
Ovodénkban tizérai, ebéd és uzsonna 4ll a gyermekek rendelkezésére, amibél a tizéraizds és
az uzsonnazdas folyamatosan torténik, az ebédet kozosen fogyasztjuk el. Ez nem fedezi a
gyermekek egész napra szold élelmiszer- sziikségletét. Az otthoni helyes és egészséges
tdplalds sziikségszerliségét sziiloi értekezleteken, fogadddrdkon, adott helyzetekben
igyeksziink erdsiteni. Igyeksziink meggydzni a sziildket, hogy minimalizaljdk gyermekiik
étkezési szokasrendjében a tul sds, zsiros ételeket, a cukrozott szorpoket, kélaféléket, a
chipset, édességeket.

A kiilonbozo ételallergidban szenvedd gyermekek szdmara a konyha orvosi javaslat alapjan
allitja ossze és késziti el a sziikséges étrendet ( gluténmentes étkezésre a konyhdnak nincs

kapacitdsa).

Feladataink:

- a kulturdlt étkezési koriilmények biztositdsa

- az 6vodai napirend keretében az 6vondk és a dajkdk egylittmiikodve ismertessék meg a
gyermeket az 4j izekkel, addig ismeretlen étel- italfélékkel

- az étkezést oromtelivé tenni, j6 hangulatot teremteni az ételek elfogyasztdsahoz

- intenziv rdgasra 6sztondzni

- a folyadék folyamatos biztositdsa

- életkoruknak, fejlettségi szintjilknek megfelelden kandl, villa, kés helyes haszndlatdval val6
megismertetés

- az étkezés végén az asztal rendjének helyredllitisdban val6 részvétel biztositdsa a dajka
iranyitasdval

- fokozott figyelem az ételallergidba szenvedd gyermekek diétdjara



HETSZINVIRAG OVODA NEVELEST PROGRAMIA

- tandcsadas a sziiloknek (sziil6i értekezleteken, fogadoordkon, kotetlen beszélgetések soran),
hogy az 6vodai étrendet otthon milyen ételféleségekkel egészitsék ki

- az egészséges tdplalkozasra nevelés érdekében olyan kornyezeti projektek szervezése,
amelyek sordn a gyermekek maguk is részesei lehetnek egyszeriibb ételek elkészitésének (pl.
z0ldség- gyilimolcssalitak)

- minden érzékszervet megmozgatd tapasztalatszerzd mikrocsoportos sétdk sordn lehetOség
biztositdsa a gylimolcsokkel, zoldségekkel vald ismerkedésre, Oszi piac, zoldséges iizlet,

kertek latogatdsara, kostolok készitésére

A fejlodés varhaté eredménye az 6vodaskor végére:

- étkezés elott szappannal alapos kézmosast végeznek

- ondlldan el tudjak donteni, hogy mennyit fogyasztanak

- ondlldan toltenek a kancs6bol

- ismerik a kulturdlt étkezés szokdsait, higiénikusan étkeznek, késsel, villdval képesek
elfogyasztani az ebédet

- megkostolnak uj izeket

- ismerik a fogyasztott ételeket, gyiimolcsok, zoldségek nevét

- az 6vodédba nem hoznak szénsavas {idit6t, chipset a gyermekek

- azokban a gyermekekben, akik ételallergidban szenvednek, tudatosul, mit fogyaszthatnak,
mi tiltott szamukra.

- étkezés utan igényiik van az asztal rendjének helyredllitisara — tanyér, evOeszkozok, pohar,

szalvéta elpakoldsara

2.2. Mindennapos futas- kocogas, szabad, illetve iranyitott mozgas, zenés mozgasos
percek,
prevencios torna

A mozgésszervek fejlodésének belsd, €lettani ingere a mozgésra valé késztetésben mutatkozik
meg, ezért a mozgds élettanilag a gyermek alapvetd életjelensége. A gyermek mozgdsigénye
folyamatos kielégitésre var.

,»A mindennapi szabad mozgés nélkiilozhetetlen eleme az évodai €letnek. Biztositsuk, hogy a
gyermekek a természetes nagymozgisokat, mozgdselemeket egyénileg, szabadon
ismételhessék a meglévd mozgésfejleszté eszkozokon. A mindennapi szabad mozgést

lehet0ség  szerint, az iddjarastol  fiiggden a
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szabadban, a friss levegOn biztositsuk a gyermekeknek.”

(HPP 15.0.)

A viltozatos mozgéslehetoség biztositdsa Gvodasaink szdmdra kiemelt feladatunk ezért
minden nap alkalmat teremtiink rd. A kisgyermek mozgdssziikségletének kielégitése
legnagyobb részt a jatéktevékenység utjan valdsul meg. A jaték, a mozgds segiti a gyermeket
onmaga és a kornyezd vildg jobb megismerésében, a kornyezet felfedezésében é&s
meghodditdsdban. A mindennapi futds- kocogds célja a gyermekek mozgasigényének
kielégitése, az edzettségi szint novelése, a terhelhetdség fokozasa, kitartasra nevelés. Emellett
korcsoportra szabottan mozgdsos tevékenységeket is terveziink és szerveziink gyermekeink
szamdra hetente, melynek célja tobbek kozt a mozgasigény kielégitése mellett az egészséges
életmodra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakitdsa, a gyermek testi fejlddésének
el0segitése, a gyermek természetes €s harmonikus mozgdsidnak, testi képességeinek
fejlesztése, Nem maradhat ki az intézményiink altal fontosnak tartott mozgéslehetdségek
kozill a ,,zenés, mozgdsos percek”, amely sordn a gyermekek kiilonb6zd iddkeretben
utdnzdson alapulé mozgast végeznek zenére, amely mozgdsanyagot a gimnasztika elemeibdl
épitiink fel. Az udvaron szervezett énekes jatékok, korjatékok is jol szolgdljak a gyermekek
mozgasigényének kielégitését.

A gyermekek fokozott mozgasigényének kielégitését jOl szolgaljak az udvari jatékok és a
munkaeszkozokkel val6 tevékenykedés. Ha az id6 engedi, sokat tartézkodunk a szabadban.
Az udvari tevékenység mellett a séta, kirdndulds egésziti ki a levegdzést. Az 6vodank
parakapuval igyekszik megoldani a gyermekek hiitését a nydri hdségben, a vizhez szoktatast
masféle médon megoldani nem tudjuk.

A mozgéashoz viltozatos eszkozoket biztositunk, melyek alkalmasak a nagy és
finommozgéasok fejlesztésére. Az egyensulyérzék kialakitdsdra specidlis eszkozoket is
haszndlunk. A 4-5 éves korban kialakul6 alakvéltozés, a hirtelen novekedés gyakran okoz
hanyag testtartast, ezért szervezett prevencids torna keretében segitjiik a gyermekeket a
gerincdeformitasok megel6zésében. Szintén fontos a labboltozatot erdsitd, fejlesztd mozgas,
amely a lddtalpas gyermekek labtartdsanak javitdsdban kap fontos szerepet.

Feladataink:

- a gyermek gondozdsa, testi sziikségleteinek, mozgésigényének kielégitése

- a gyermek testi képességeinek segitése

- a gyermeke egészségének védelme, edzése, Ovasa, meglorzése
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- az egészséges €letmdd egészségmegldrzo szokdsainak alakitdsa

- a gyermek fejléséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges €s biztonsagos kornyezet

biztositdsa

- a kornyezet védelméhez és megovasahoz kapcsolddé szokdsok alakitdsa, a kornyezettudatos

magatartds megalapozasa

- a 3-6-7 éves korban tervezhetd mozgasfejlesztd jatékok osszedllitdsa

- a kiilonb6z6 szervezeti formdk megteremtése a gyermekek mozgds- sziikségletének

differencialt kielégitése érdekében

- a hatranyos helyzetli gyermekek megismertetése a kiilonboz6 mozgaseszkozokkel és
mozgasformakkal

- naponta lehetdség biztositdsa a torndhoz, jatékos mozgéashoz és egészséges életmodot erdsitd

egyéb tevékenységhez

- a mozgds és az értelmi fejlodés egymast erdsitd, kedvezd hatdsdnak hangsilyozdsa, az

érzelmi biztonsagban torténd gyakorlasi formék biztositdsa

- a rendszeres egészségfejlesztd testmozgds a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodd

mozgésos jatékok és feladatok, valamint a pszichomotoros készségek és képességek

kialakitdsa, formaldsa, fejlesztése”

(HPP- 67-68.0.)

A fejlodés varhaté eredménye az 6vodaskor végére:

,»- a gyermekek szeretnek mozogni, kitartéak a mozgésos jatékokban

- betartjak a szabdlyokat a kiilonb6zd versenyjatékokban

- ismerik az irdnyokat, tudnak a térben t4jékozodni

- tudnak iitemtartdssal jarni, gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan végezni
- szeretnek futni, képesek 50- 100 métert kocogni

- tudnak helyben labdét vezetni

- célba dobnak egykezes felsddobassal

- az ugrdsokat talajéréskor fékezni tudjak”

(HPP 70.0.)

23. A testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggoségek,
szenvedélybetegségekhez vezeté szerek fogyasztasanak megel6zése

Felmérések igazoljak, hogy az ovodas
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gyermekek csalddjanak tobb, mint felében €l dohdnyz6 felndtt, aki kedvezotlen mintét nytjt a
gyermek szdmdra. A dohdnyzds megeldzésében €s visszaszoritisdban jelentds szerep jut az
ovodapedagdgusoknak és az o6voda technikai személyzetének. Az 6voda felndtt dolgozodi
modellt, mintdt jelentenek a gyermekek szdmaéra, ezért az O6vodai dolgozok nagyobb
felel0sséggel tartoznak személyes példamutatasukért. Az 6voda feladata minden olyan helyzet
elkeriilése, amely a gyermeknek kedvezotlen mintaként szolgalhat. Az 6voda egész teriilete
dohanymentes teriilet. Toreksziink arra hogy intézményiink dohdnyz6é dolgozéi fokozatosan
egyre kevesebbet dohdnyozzanak. A sziiloket is 0sztonozziik arra, hogy pozitiv példat

mutassanak, és ezaltal a gyermekek otthon is dohdnymentes kornyezetben élhessenek.

Feladataink:
- szabad jaték keretén beliil egészségfejlesztd jatékunk irdnyitdsa- ,,meggyes jaték”’- kozben
szabad

beszélgetés
- Yaz egészség- betegség” projektiink rendszeres tervezése
- a védond meghivéisa csoportjainkba
- a hdzi gyermekorvos meglatogatdsa, meginterjivoldsa a témaval kapcsolatban
A téma rendszeresen, kiilonosebb tervezés nélkiil spontanul is jelentkezik. ElsOsorban azt
szeretnénk, hangsulyozni, mennyivel egészségesebb és kellemesebb a tiszta, friss levegd, mint
a fiistos, elhaszndlt, biidos levegd. Tudatositjuk a gyermekekben, hogy a dohdnyzds kéros,
nem tesz jot az egészségiinknek, de nem szeretnénk biinbakot képezni a gyermekek elott
azokbol a szulokbo6l, akik nem tudnak err6l a karos szokasukrél lemondani. Az

egészségnevelés ezen a teriileten inkédbb a sziilok meggy6zésére korlatozodik.

2.4. Bantalmazas és eroszak megelozése

A WHO definicidja:

,» A gyermek bantalmazdasa és elhanyagoldsa (rossz bandsmod) magédban foglalja a fizikai és/
vagy érzelmi rossz bandsmoédot a szexudlis visszaélés, az elhanyagolds vagy hanyag
bandsmod, a kereskedelmi vagy egyéb kizsdkmdényolds minden form4jat, mely a gyermek
egészségének, tulélésének, fejlodésének vagy méltdsdganak teljes vagy potencidlis sérelmét
eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a felelésségen, bizalmon vagy hatalmon

alapul.”
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Elhanyagolast jelent, ha a sziild vagy a gondviseld rendszeresen elmulasztja a gyermek
alapvetd sziikségleteinek kielégitését, védelmét, feliigyeletét, amely suilyos drtalmat okoz,
vagy ennek veszélyével fenyeget barmelyik teriileten: egészség, oktatds, érzelmi fejlodés,
taplalkozds, lakhatds, és biztonsdgos koriilmények, amely veszEélyt jelent vagy nagy
valészinliséggel jelenthet a gyermek egészségi allapotdra, mentdlis, lelki és spiritualis,
erkolcsi és szocidlis fejlodésére.

Erzelmi elhanyagolast jelent az érzelmi biztonsdg, az dllanddsag, a szeretetkapcsolat hidnya,
a gyermek érzelmi kotddésének durva melldzése, elutasitisa, a gyermek jelenlétében torténd
er0szakos, durva, timad6 magatartds mds csalddtaggal szemben.

Fizikai elhanyagolast jelent az alapvetd fizikai sziikségletek, higiénés feltételek hianya, a
feliigyelet hidnya, a gyermek védelmének elmulasztdsa olyan esetekben, amikor veszélynek
van kitéve. Ide sorolhaté az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi utasitisok be nem tartasa, a
védooltasok beadatdsdnak indokolatlan elmulasztisa, késleltetése.

A gyermekbantalmazas azt jelenti, ha valaki sériilést, fijdalmat okoz egy gyermeknek, vagy
ha a gyermek sérelmére elkovetett cselekményt - bar tud rdla, vagy szemtanidja - nem
akadélyozza meg, illetve nem jelenti.

Fizikai bantalmazas az a szandékos cselekedet, vagy gondatlansag (igy kiilondsen fiités,
razds, mérgezés, égés, fulladds, kozlekedési baleset, stb.), amely a gyermek fizikai
sériiléséhez, haldldhoz vezet vagy vezethet. Ide sorolhaté a kozlekedés sordn elkovetett
gondatlan veszélyeztetés (gyermekiilés hidnya, ittas vezetés, kivildgitatlan kerékpar stb.)

Az érzelmi bantalmazas azt a rendszeres, hosszu idOn at tartd érzelmi rossz banasmodot
jelenti, amely silyos és tartésan kdros hatdssal van a gyermek érzelmi fejlodésére. Ez
magdban foglalja annak kozvetitését a gyermek felé, hogy értéktelen, el nem fogadott, nem
kivant és nem szeretett. Jelenthet az életkornak, vagy a fejlettségnek nem megfeleld elvardsok
tdmasztasat a gyermekkel szemben (pl. szobatisztasag id0 elotti erdltetése, a képességekhez
nem igazod6 kovetelmények). Ide tartozik a gyermekekben élland6 félelemérzet, vagy
szorongds keltése, megszégyenités, dlland6 kritizdlas, az érzelmi zsarolds, a gyermek
kihaszndldsa. Az érzelmi bantalmazds silyos formdja az olyan élethelyzet, amelyben a
gyermek szem és fiiltanija mds bantalmazdsdnak. Az érzelmi bantalmazds mindezen
komponenseket magdba foglalhatja, de egymagdban is jelentkezhet.

Kiilonleges ellatast és kezelést igényel ha gyermek bantalmaz gyermeket. Ezekben az
esetekben egy gyermeket egy madsik gyermek, vagy gyermekek csoportja a konfliktusok

szokasos kezelésén tul- ismételten — fizikailag,



HETSZINVIRAG OVODA NEVELEST PROGRAMIA

lelkileg bantalmaz, vagy szexudlisan molesztal. A probléma kezelésénél igen fontos, hogy az
aldozat és az elkdvetd egyardnt kapjon megfeleld segitséget. Specidlis teriilet a

testvérbantalmazas, annak érzelmi vonatkozasai, indulati tartalma miatt.

Feladataink:

- az intézmény kozremikodik a gyermekek veszélyeztetettségének megel6zésében €s
megsziintetésében, ennek sordn egyiittmiikodiink a gyermekjoléti szolgdlattal, illetve a
gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolddé feladatot ellaté mas személyekkel, intézményekkel
és hatésagokkal. Ha a gyermeket veszélyeztetd okokat pedagdgiai eszkozokkel nem tudjuk
megsziintetni, segitséget kériink a gyermekjoléti szolgélattol.

- a pedagbdgus alapvetd feladata a rabizott gyermekek, tanuldk nevelése, tanitdsa. Ezzel
Osszefiiggésben kotelessége kiillonosen, hogy kozremiikodjon a gyermek- és ifjisagvédelmi
feladatok elldtdsdaban, a gyermek fejlodését veszélyeztetd koriilmények megeldzésében,
feltarasdban, megsziintetésében.

- a gyermekek sziileit a nevelési év kezdetekor tdjékoztatjuk a gyermek- és ifjusdgvédelmi
felelds személyérdl, valamint arr6l, hogy milyen idépontban és hol kereshetd fel. Ez az
idopont egybeesik a pedagdgus fogadddrdjanak idejével, ami az intézményben ki van
fliggesztve.

- a gyermekek minden erdszakos cselekvéssel kapcsolatosan érzékenyek. Nem csak az erds
fizikai ingerek okoznak az 6vodas gyermekeknél egészségkdrosodast, hanem az erdszakos
cselekmények (brutalitds, vérengzés, gyilkossdg) latvanya is. Sziikség esetén, illetve adandd
alkalommal felhivjuk a sziilok figyelmét erre a problémara, sarkalljuk Oket arra, hogy csak

mértékkel, illetve csak a gyermekeknek sz616 miisorok nézését engedjék gyermekeik szdmara.

2.5. Baleset-megel6zés és elsosegélynyujtas
A gyermekbalesetek megeldzése érdekében, illetve bekovetkezésekor ellatand6 feladatok az
SZMSZ- ben keriiltek rogzitésre.
,Minden 6vodapedagdgus a nemzeti kdznevelési torvényben meghatdrozott feladatit képezi,
hogy,

- a rébizott gyermekek részére, az egészségiik, testi épségiik megdrzéséhez sziikséges
ismereteket 4atadja

- ezek elsajatitasarol meggy6z0djék
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- ha észleli, hogy a gyermek balesetet szenved, vagy ennek veszélye fennall, a sziikséges
intézkedéseket megtegye.
Minden nevelési év kezdetén és egyéb esetekben sziikség szerint minden évodai csoportban
€s a bolcsdédében — a gyermekek é€letkordnak megfelelden- ismertetni kell az egészségiik és
testi épségiik védelmére vonatkoz6 eldirdsokat, veszélyforrdsokat, és az elvarhatd
magatartasformat.
A gyermekek 6vodai és bolcsddei életével kapcsolatos szervezési feladatokat, a csoport
szokdsrendszerének kialakitasat és betartdasat oly médon kell ellatni, hogy azok a balesetek
megeldzését szolgaljak.
Az intézmény csak EU megfeleldségi jellel ellatott eszkozoket, jatékokat vasarolhat.
A jatékot haszndlé 6vodapedagégus koteles a jatékon feltiintetett, vagy ahhoz mellékelt
figyelmeztetést, feliratot, haszndlati utasitast gondosan attanulményozni, és a jatékot annak
megfeleléen haszndlni.
Ha a gyermeket baleset éri, a vele foglalkoz6 6évodapedagégus, gondozénd kotelessége az
elsésegélynyujtés
Ha a balesetet az intézmény barmely dolgozéja észleli, koteles azonnal intézkedni, a
vezetOnek jelezni és a veszélyforrasra az intézményvezetd figyelmét haladéktalanul felhivni.
A gyermekbalesettel kapcsolatos nyilvantartasi és jelentési kotelezettséget jogszabdly szerint
kell teljesiteni.” (SZMSZ .0.)
Az o6voda berendezései, eszkozei csak a baleset megelézése szempontjai alapjan tortént
vizsgalat utan keriilnek hasznélatba, allapotuk folyamatosan ellendrzésre keriil, ez az udvari
jatékok esetében szakértdi feliilvizsgalattal egésziil ki.
Els6segélydoboz kotelezd minden évodédban.
baleset és a vele jar6é fijdalom elkeriilhetd lenne. A gyerekek megtanuljik, hogy egy-egy
hétkoznapi targy (pl.: bicikli, médszoka, autd, gydgyszer) milyen veszélyforrdsokat hordoz
magdban, illetve mire érdemes odafigyelniiik a balesetek megeldzése érdekében.

Maodszer: besz€lgetés, szerepjaték, babozas, tarsasjaték, képeskonyvek

Védo- 6vo eldirasok:
Az 6voda hazirendjében €és az SZMSZ-ben vannak meghatarozva azok a védo- 6vo eloirasok,

amelyeket a gyermekeknek az 6vodédban valé tartézkodds sordn meg kell tartaniuk.
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,,Belso tér:

- az épiilet folyosdin kulturdlt kozlekedésre neveljiik a gyermekeket. ...

- a csoportszobdkban a zavartalan, nyugodt, balesetmentes jaték feltételeinek megteremtése
érdekében az asztalok kozott nem szabad futkdrozni, kergetdzni, tilos a széken hintdzni.

- a tevékenységhez sziikséges eszkozoket a gyermekeknek rendeltetésszeriien kell hasznélni.

- a tornaterem felszereléseit csak rendeltetésszertien és dvodapedagdgus feliigyelete mellett
hasznalhatjdk a gyermekek

- a gyermekek elektromos eszkozoket nem hasznalhatnak.

Kiilsd tér:
- a gyermekek nagymozgisos jitéka nem zavarhatja mds gyermekcsoportok kialakult,
elmélyiilt jatékat.
- sziil6 az udvari élethez az évszaknak és iddjarasnak megfeleld, a gyermek szabad mozgéasat
nem akadalyozé ruhazatot biztositson
- a rajz mintazas, kézimunka tere az erre a célra kijelolt udvari asztal. Az eszkozoket a
gyermekek kizardlag iilve, rendeltetésszerlien hasznélhatjik.
- a mészoka alatt- haszndlat kozben — a masik gyermeknek 4thaladni, atfutni nem szabad.
- a kertészkedéskor hasznalt eszkozoket ( gereblye, seprii. locsold) a gyermekek csak felnott
feliigyelete mellett hasznélhatjak.
- tilos a bolcsoddei udvarrészen vald athaladaskor szaladni, a bdlcsddei udvart az 6vodas
gyermekek

nem hasznélhatjik
- csak a hintat haszndlé gyermekek ( max. 2 f0) tartézkodhatnak a hinta biztonsagi savjan
beliil
Az 6voda udvara nem kozteriilet, nem jatszotér, ezért kiilsd hasznalok nem vehetik igénybe a
jatékeszkozoket és az udvart. Ovodédsaink is a sziild megérkezéséig haszndlhatjdk a
jatékokat.” (Hazirend 7.0.)
Az 6vo- védo eldirdsokat a gyermekek életkordnak és fejlettségi szintjének megfelelden

ismertetjiik.

2.6. Személyi higiéné
A gyermek a csalddbol érkezik az 6voddba, magaval hozza az otthoni higiénés szokasokat,

amelyek nem feltétleniil azonosak az 6voda mindennapos szokdsrendjével
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2.6.1.Testapolas:

A testdpolds a gyermekek tisztasdgigényének kialakitasat szolgdlja. Az 6vodapedagdgus a
gyermekek dpoldsa kozben beszélgessen a gyermekekkel, s csak akkor segitsen nekik, ha
sziikségiik van a segitségre. Ezen a téren is nagy kiilonbségek mutatkoznak a gyermekek
kozott. Az 6voda €s a csaldd gondozési szokdsainak dsszehangoldsa segit az azonos szokdsok
betartatidsaban. A felndttek kiilonds gonddal védjék a gyermekek érzékszerveit. A
boérapolashoz, fogmosashoz, hajapolashoz, az orr tisztan tartdsahoz, a WC — haszndlatdhoz a
felnottek teremtsék meg az intim feltételeket tgy, hogy a gyermekek fokozatosan, egyre
onéllébban végezhessék ezeket a teenddket. Kiillonos gonddal iigyeljenek a hitradnyos helyzetii
gyermekekre.”

(HPP 15.0.)

Feladataink:
- gondoskodéds arrél, hogy minden gyermek sajit felszereléssel rendelkezzen és ezt
esztétikusan tudja tdrolni, elhelyezni €s annak az igényének a kialakitdsa, hogy csak a sajat
eszkozeit haszndlja
- a tisztdlkodéssal kapcsolatos feladatok megismertetése, helyes technika begyakoroltatésa,
megfeleld sorrend rogzitése a folyamatabrak segitségével
- a kézmosas szokdsdnak kialakitasa, igényének erdsitése
- a WC- zéshez kapcsolddo szokdsok, szabalyok rogzitése, helyes WC papir hasznalat
begyakoroltatasa,
- a fogmosas helyes technikdjanak elsajatittatasa
- az alapos orrfujds technikdjanak begyakorldsa, a zsebkendo- kezelés szabdlyanak betartatisa
- a hajdpolds 6vodai szinten a fésiilkodést, a haj alkalomhoz ill6 kezelését jelenti. Legyen
igénylik arra, hogy a hajuk rendezett, az alkalomhoz ill6 legyen (pl mozgésos tevékenység
alkalmdval szorosan felfogva, ébredés utan fésiilve, stb.)
- tudatositani a gyermekeinkben a tisztasag alapvetd fontossdgat a betegség megeldzésének és
a fertdzések elkertilésének érdekében.
- a napirend olyan formdban val6 kialakitisa, amelyben elegendé id6 jut a gondozasi
feladatok
egyéni tempdban torténd végzésére

- csak akkor és csak annyit segiteni, amennyire
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sziiksége van a gyermeknek a fokozatossig elvét figyelembe véve.
- a gondozasi feladatok végzésében, a hozzdjuk kapcsolddé szabélyrendszer és szokédsrendszer

kialakitdsaban az 6vodapedagdgus és a gondozd néni egyiittes feladata

A fejlodés varhaté eredménye az 6vodaskor végére:
- ,,a testapoldsi szokdsoknak megfeleléen a gyermekek teljesen ondlléan, felszdlitds nélkiil
tisztdlkodnak, fogat mosnak és fésiilkodnek €s hasznaljdk a WC-t
- a tisztdlkodasi eszkozokre vigyaznak, tisztin helyére teszik. Zsebkenddjiiket Onélldan
hasznéljak”

(HPP 19.0.)
- észreveszik, ha bepiszkolodott a keziik, boriik és azt kellemetlennek, zavarénak, a
tisztasagot pedig kellemes dllapotnak érzik
- csak a sajat tisztdlkodasi eszkozeiket hasznaljak
- a tisztdlkod4si eszkozeikre vigydznak, azokat a helylikre teszik

- segitenek kevésbé felett tarsaiknak a kiilonb6z6 onellatasi feladatok ellatasaban

2.6.2. Oltozkodés

»Az id6jarasnak megfeleld oltozkodés védi a gyermeket. Az 6vodapedagdgus kérje a
sziilOket, hogy tobb réteglien oltoztessék gyermekeiket. Fontos meggydzni a sziildket a
praktikus, izléses 6ltozkodés elonyeirdl.”

(HPP 15.0.)

Az 061tozkodés- vetkdzEs sordn csak akkor, €s csak annyit segitiink a gyermekeknek, amikor és
amennyire sziikségiik van. Osztonozziik a fejlettebb gyermekeket, hogy kevésbé fejlett
tarsuknak segitsenek, ha az segitségre szorul.

Az 0ltozkodés megfelelé sorrendjének elsajatitdsdban folyamatdbrak segitenek a
gyermekeknek.

Nagyon fontos meggy0dzni a sziildket, hogy a gyermekiik ruhédzatét, felszerelését jellel 1assdak
el, a ruhdkat mindig a jellel ellatott 6vodai zsdkban taroljak, és az 6vodai szekrényben a sajat
jeliiknél helyezzék el.

A valtécipd kivalasztasandl igyeksziink meggydzni a sziilOket, hogy mindig megfeleld

méretll, kényelmes, hajlékony talpi, megfelelé boka- kiképzésii, talp-alatdmasztisu cipoket
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valasszanak gyermekeik részére. A papucsot nem fogadjuk el sem kinti, sem benti cipOnek,

balesetveszélyes haszndlata miatt.

Feladataink:

- az 6ltozkodés helyes sorrendjének megismertetése és begyakoroltatdsa a kihelyezett
folyamatédbrak segitségével

- technikai fogdsok megtanitdsa: gombolds, kotés, cipzarozas, kiforditds, eleje- hata, bal- jobb

megkiilonboztetése

- sajat felszerelésiik, ruhdjuk felismerésének gyakorlasa

- a napirend keretein beliil a sziikséges 1d0 biztositdsa az 6ltozkodés egyéni tempd szerinti

végzésére

- differencidlt segitségnyujtas a gyermekek életkordhoz és fejlettségi szintjéhez igazoddan

- torekvés az 6ndllosag fokozatos elérésére

A fejlodés varhaté eredménye az 6vodaskor végére:
- ,teljesen Ondlldan 6ltozkodnek, a ruhdjukat ki- és begomboljak, cipdjiiket befiizik és bekotik
- aruhdjukat gondosan 0sszehajtva helyére teszik”
(HPP 19.0.)
- képesek megvalasztani a helyes 61tozkodési sorrendet
- ondlldak az adott homérsékleti viszonyoknak megfeleld ruhazat kivalasztasdban
- képesek Onalldan véltoztatni ruhdzatukon az iddjarasnak megfelelden
- ismerik sajat ruhdjukat, és azt mindig a jeliikhoz teszik
- tudnak cip6t flizni €s kotni, valamint ruhdjukat ki- és begombolni

- segitenek a kisebbeknek az 61t6zkodésben

2.6.3. Pihenés

A szervezet egészséges fejlodéséhez elengedhetetlen a napi pihenés.

»A gyermekek alvdsigényének egy részét az 6voda elégiti ki. A nyugodt pihenés feltétele a
csend, és a biztonsdg. Az elalvds eldtti mesélés €s az azt kovetd altatddalok dudolasa,
relaxdcids zene hallgatdsa kondiciondld reflexként hat. A gyermekeknek Kkiilonbozd az
alvasigénye. Egyodrai nyugodt pihenés utdn az 6vodapedagogus tegye lehetdvé, hogy a nem
alvo ( 5-6-7 éves) gyermekek felkelhessenek és csendes tevékenységet folytathassanak.”

(HPP 15.-16.0.)
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A gyermekek kényelmes, az iddjarasnak megfeleld pizsamdban alszanak. A sziilok

gondoskodnak az 4gynemii, pizsama tisztan tartasarol.

Feladataink:

- fontos feladatunk az egészséges életvitel, egészséges életmdd irdnit igény megalapozésa,

- rendszeres életritmus, megfelelé napirend kialakitdsa a csalddokkal egyiittmiilkddve- a
csalddok szamdra javasoljuk, hogy hétvégén is prébaljanak kozeliteni az 6vodai napirendhez
az étkezések és pihenés idopontjaval kapcsolatban

- fontos feladatunk a pihenéshez a nyugodt, meghitt 1égkor biztositdsa a csoportok
hagyomanyainak megfelelden: éneklés, zenehallgatds, mesehallgatds CD- rol, mesehallgatas
6vonotol

- figyeliink az egyéni szokdsokra, engedjiik az alvokaval val6 alvast. Az alvoka csak alvasra
hasznélhat6

- szoktatjuk a gyermekeket az egymds irdnti tolerancidra, a pihend idd alatt ne zavarjdk a
tarsaikat

- biztositjuk a gyermekek szamdra az 1 6ras csondes pihenés utdn a csondes tevékenykedést

(konyvnézegetést, halk jatékot)

A fejlédés varhaté eredménye az 6vodaskor végére:

- tevékenységiiket 6nalléan is képesek az dvodai napirend szerint végezni
- ismerik és betartjdk a szabalyokat

- nyugodtan, csondben pihenek minimum 1 érat

- toleransak tarsaikkal szemben, hagyjak 6ket pihenni

2.6.4. Kornyezeti higiéné

A szilkebb és tagabb értelemben vett kornyezetiink tisztasdgdnak megvédése, a
kornyezettudatos magatartds megalapozdsa, a kornyezet védelméhez és megdvasahoz
kapcsol6do szokdsok alakitasa

(HPP 18.0.) mér 6vodés korban is fokozott szerepet kell, hogy kapjon.

»A természeti €s tarsadalmi kornyezetben megtett élményszerzések, sétdk a gyermekeket
sziintelen felfedezésére, megismerése és Onfeledt jat€kra 0sztonzi. Rairdnyitjuk a figyelmiiket
a valtoz6 természeti, tarsadalmi kornyezet szépségeire, megmutatjuk annak sériilékenységét

Megalapozzuk a kérnyezettudatos magatartas szokasrendszerét,- hogyan lehet tudatosabban, a
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kornyezetet kimélve élni és tevékenykedni, igyeksziink megtanitani ezek szeretetét és
védelmét.”
(HPP 18.0.)
Evrl évre bekapcsolédunk a nagycsoportosainkkal helyi kezdeményezésekbe, ahol a
gyermekek biztonsdgdnak és egészségének védelmét szem eldtt tartva szemetet gyljtiink,

kornyezetet rendeziink.

Feladataink:

Az 6vodapedagdgusok és a dajkak kozos feladata:

- a kornyezet védelméhez €s megdvasihoz kapcsolddéd szokdsok alakitdsa, a kornyezettudatos
magatartds megalapozasa.

- a kornyezet fenntarthatosdganak érdekében a gyermekeket az energidval valé gazdalkodasra

€s a szelektiv hulladékgytijtés fontossagara nevelni

- az 6voda tisztasidganak megdvasa

- az 6voda épiiletének és kornyezetének szépitése, virdgositasa

- a csoportszobdk megfeleld szelldztetése

- a helyes flités és vilagitas biztositasa

- takarékossdg az energidkkal: viz, gdz, &ram, papir

Dajkak feladata:

- az udvar tisztan tartdsa, gondozasa

- a helyiségek, mellékhelyiségek takaritdsa

- a foglalkozasi eszkozok és jatékok higiénidjanak rendben tartisa

A fejlodés varhaté eredménye az 6vodaskor végére:
- ,,a kornyezetiikben igyekeznek mindeniitt rendet tartani”
(HPP 19.0.)
- ismerik a rendetlenség megsziintetésének modjat
- megfelelden hasznaljdk az 6voda épiiletének helyiségeit, valamint a kornyezet tisztan
tartdsara szolgdl6 eszkozoket ( 1abtorld, takarité eszkozok)
- takarékoskodnak a vizzel, szappannal, WC papirral, szalvétaval, rajzlappal, stb.
- a gyermekek részt vesznek elemi természetvédelmi tevékenységekben ( téli madaretetés,

éldlények; novények- allatok 6vasa)
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3. Kapcsolattartas, egyiittmiikodés elemzése

3.1.Kapcsolat a sziil6kkel

3.1.1. A csalad és az 6voda nevelési elveinek osszehangolasa

,»Az 6vodas koru gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad.”

(Ovodai Nevelés Alapprogramja 363/2012.XI11.12. Korm. rend. Az 6voda a csaldddal egyiitt,
azt kiegészitve segiti a gyermek fejlodését Figyelembe veszi a csalddok sajitossagait,
szokdsait, érvényesiti az intervencids gyakorlatot: csalddhoz illesztett segitségnyujtast.”

(HPP 86.0.)

A gyermek az egészséges €életmddra vonatkozé ismereteit €s magatartdsmintdjit a csaladbol
hozza magédval az O&voddba. A sziilok egészség-kulturdltsiga valamint az dvodai
egészségvédelemmel vald kapcsolatuk jelentds tényezd az egészségpedagdgiai Svodai
program megvaldsitdsdban. A szokdsalakitds alapja a példamutatds, a tevékenységek gyakori
végzése, ismétlése. Az Ovodai szokdsokrol a sziiloket is tdjékoztatjuk, hiszen azok
megszilarduldsanak feltétele az egységes szemlélet. A sziiloket tobbféle moddon is

tdjékoztatjuk programunkrdl: sziil6i értekezlet, fogadd 6ra, spontan beszélgetések formdjaban.

3.1.2. Sziil6i értekezletek, fogadoorak, spontan beszélgetések

A sziiloi értekezleteken tervezetten tdjékoztatjuk a sziildket az 6voddban folyd
egészségneveld munkankrol, a gyermekek egészségének megdvasa, fenntartdsa érdekében
megvaldsitand6 terveinkrél. Fogadoordk keretében személyre szabottan tudunk tandcsot
nyudjtani a sziilléknek a konkrétan fenndll6 problémdkkal kapcsolatban, sziikség esetén
szakember (pl. védond) segitségének bevondsdval. A vdratlanul jelentkezd problémék esetén,
illetve ha azonnali 1épésekre van sziikség, késlekedés nélkiil reagdlunk és megkeressiik a

legmegfelelobb megoldast.
3.2. Egyiittmiikodés az egészségiigyi szakszolgalattal ( orvossal, védonovel)
Az 6voda egészségfejlesztd pedagdgiai tevékenysége bedgyazddik a gyermekegészségiigyi

szakhdlozat szervezeti tevékenységébe Az iskolai (6vodai) egészségiigyi ellatas feladatait és

feltételeit a (26/1997.) NM rendelet irja el6. Az 6vodai gyermek- egészségiigyi szolgélat és az
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Ovodapedagdgus egyiittmiikodése rendeletileg kiterjed a gyermek- egészségiigyi ellendrzd
vizsgalatokra, az dvodai egészségnevelésre, a pedagdgusokra, sziilokre, és gyermekekre,
vonatkozé egészségmegel0z0 és fejlesztd tevékenységekre. A csoportos sziirdvizsgédlatok
megszervezése megkoveteli az 6vodapedagdgustdl €s a védondtdl az orvosi kezelésektdl vald
félelem leszerelését. Minden egészségiigyi vizsgdlat egyiittes védOnoi és dvodapedagdgusi
elOkészitést, megbeszElést igényel.

2017.- t6l sor keriil a gyermekek fogaszati szlirOvizsgalatara intézményiink keretei kozott.
Egészségiigyi feliigyelet és ellatas:

- Az 6voda és bolcsdde a milkodése sordn az Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi
Szolgdlat 4ltal eldirt szabdlyokat koteles betartani, kiilonds tekintettel a fertOtlenitésre, a
rendre, a tisztasigra.

- A bolcsodei egységben az orvos havi rendszerességgel vizsgédlja a gyermekeket, az
Ovoddban pedig évi egy alkalommal ellendrzi a gyermekek egészségi dllapotat.

A helyi hédzi gyermekorvos szerzddéses kapcsolatban 4all intézményiinkkel, igy
ovodaorvosként is feliigyeli gyermekeinket.

-A tankoteles gyermekek hallasvizsgalata is évi egy alkalommal torténik

- A védond munkaterv szerint latogatja az intézményt.

4. Ellenorzés, értékelés rendszere

Az intézményben folyd teljes korti egészségfejlesztés fegyelembe veszi a gyermekek
bioldgiai, tarsadalmi, életkori sajatossagait, beilleszthetd a nevelési- oktatdsi intézményben
megvaldsulé atfogé prevencids programokba.

A torvény szerint ,, A nevelési- oktatdsi intézményekben megvalésuld teljes kori
egészségfejlesztés mindségbiztositasi keretrendszerét az egészségtejlesztésért felelds orszagos
intézet dolgozza ki.

Intézményiink 2005-ben adaptilta Nagy Jenéné: Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel
cimii alternativ nevelési programjat, ami alapjan gyermekeink aktudlis fejlettségi szintjének
meghatdrozasa félévenként az un. Gyermektiikor alapjan torténik. A gyermekek
egészségfejlettségét meghatdroz6 mutatok ebben nem jelennek meg teljesen, ezért
elkészitettiik sajat mérdlapjainkat, amelyben az egészséges életmdédhoz kapcsol6do

jellemzoket is  tudjuk rogziteni csoport szinten.



HETSZINVIRAG OVODA NEVELEST PROGRAMIA

Ezek a lapok a mellékletben megtekinthetok.

Az egészség védelme az egyén és a tarsadalom érdeke, abban a csaladnak, az egészségiigyi
szakszolgalatnak, a koznevelési rendszernek és mds tarsadalmi szervezetnek alkotmanyos
feladata van.

A helyi egészségfejlesztési programot a nevelOtestillet az egészségligyi szolgalat

kozremukodésével készitette el.

Telekgerendds, 2017. augusztus 25.



